
 

 

2023 年 12 月 13 日 

株式会社ティップネス 
  

社内外へのスポーツ活動の促進・スポーツ分野への支援の取り組みが評価され 

令和5年度東京都スポーツ推進企業に認定されました 

 
関東・関西・東海地区を中心に総合フィットネスクラブおよび 24 時間トレーニングジムを展開する株式会社ティップネス

（本部：東京都千代田区、代表取締役社長：岡部 智洋）は、地域住民の健康を支援する「OPEN TIPNESS」

の活動をはじめとする、社内外へのスポーツ活動の促進・スポーツ分野への支援の取り組みが評価され、令和 5 年度の

「東京都スポーツ推進企業」として認定されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京都は、従業員のスポーツ活動の促進に向けた取り組みや、スポーツ分野における支援を実施している企業を「東京

都スポーツ推進企業」として毎年度認定し、その取り組みを周知しています。この度当社は、「OPEN TIPNESS」（※）

の活動をはじめとする取り組みが評価され、令和 5 年度の「東京都スポーツ推進企業」として認定されました。 

※「OPEN TIPNESS」とは、開かれたフィットネスクラブを目指して今年５月にスタートした活動です。従来の会員向けの 

サービス提供だけでなく、地域住民の健康に貢献し、ひいては健康な世の中をつくることを目的にしています。 

 

◩当社の取り組み 

①OPEN TIPNESS 活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

プロギング活動 
ゴミ拾いとジョギングを掛け合わせたスウェーデン発祥のフィット

ネス。各店にて楽しくごみを拾いながら街をキレイにしています。 

ウォーキングフェス 
GW に開催したウォーキングイベント。会員様もそれ以外の

地域の方々も、多くの皆さまに参加いただきました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

②従業員向けのスポーツ実践への取り組み 

スポーツを通した社内交流を目的に、従業員を対象に走泳部、サッカー部などの部活動を実施しています。また、総合型

クラブ 53 店舗の無料利用や、24 時間ジムおよびオンラインフィットネスの従業員特別料金の設置など、従業員自身がト

レーニングに取り組みやすい環境を整えています。 

 

◩株式会社ティップネス 概要 

代表者：代表取締役社長 岡部 智洋 

本部：東京都千代田区四番町 5-6 日テレ四番町ビル 1 号館 3 階 

創立：1986 年 10 月 

事業内容：フィットネスクラブの経営 

店舗数：直営店 144 店舗、フランチャイズ 2 店舗、受託施設（指定管理含む）14 施設 

ホームページ：https://www.tipness.co.jp 

 

当社はこれからも、企業理念である「健康で快適な生活文化の提案と提供」の実現に向けて、社内外へのスポーツ推

進に積極的に取り組んでまいります。 

 

元日本代表選手による水泳教室 
日本のトップスイマーを招いた水泳教室を各地で開催。会員

外の方にもスポットで参加いただきました。 

中学校出張レッスン 
地域の中学校にインストラクターが出向き、レッスンをおこないまし

た。全員が一体になって体育館が熱気につつまれました。 

https://www.tipness.co.jp/

