
2022年2月25日
オリエンタルバスビューティー株式会社
　

　洗練された女性向けのサービスを展開するオリエンタルバスビューティー株式会社（東京都渋谷区、代表取

締役CEO梅下 直也）が日本初となる(※1)サブスク型女性のための個室サウナ「SaunaTherapy（サウナテラ

ピー）」を2022年3月10日、表参道に開業します。「香るサウナ。調和する私。」をコンセプトに、その日の

気分に合わせた香りに包まれ、本場フィンランドのikiストーブと共にセルフロウリュでお楽しみ下さい。

また表参道の天然水で入る水風呂、良質なアメニティなど、ここにしかない体験をご堪能頂けます。
※1 サウナイキタイ掲載施設において、完全女性専用かつ個室のサウナ施設は存在していない（2022年2月現在、当社調べ）

女性のための個室サウナ？

　日本国内でサウナ熱が高まる中、男性向けサウナはあっても女性のための個

室サウナは殆ど存在しません。サウナを通したウェルビーイングを女性のライ

フスタイルに取り入れられるようにと辿り着いた答えが「女性のための個室サ

ウナ」 です。当店では、お着替え・サウナ・水風呂までプライベート空間で

お楽しみ頂けます。数人で入って頂ける設計のため空間は広々。忙しい女性が

リラックスできる空間を造るにあたり、自身もサウナ好きな笹川友里（アナウ

ンサー、モデル）をクリエイティブディレクターに迎えました。
＜笹川友里のコメント＞

　仕事、子育て、家事に追われる毎日。身体に入り過ぎてしまった力を意識的に
放出できる自分だけのサウナ空間があったら良いのに。「誰にも気を遣わず芯か
らスッキリしたい」というシンプルな思いを形にしました。上質なサウナ空間を
ご堪能下さい。
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本場フィンランドのikiストーブ×マインドフルネス

　株式会社メトス（東京都中央区）との共同プロジェクトにより、山積みサウナストーンとパワフルな熱が特徴

的なフィンランドのiki社製の電気ストーブを採用。また、マインドフルネスの講師、およびアロマテラピスト

でもある松尾祥子先生監修オリジナルエッセンシャルオイルを使用したセルフロウリュも楽しめます。脳をダ

イレクトに刺激するアロマの香りと呼吸法で、熱さを緩和し、サウ

ナの効果を最大限に高めます。

＜オリジナルアロマ3種＞

“草原” ティーツリー、ファーシルバー、グレープフルーツレッド、ローズマリー、
木曽ひのき

“女性性” レモン、ローズゼラニウム、スペアミントジャスミンサンバック

“内なる平和” シダーウッド、サンダルウッド、パチュリ、オレンジスイート

表参道天然水の水風呂

　サウナに欠かせない水風呂は、約80年表参道で守られてきた井戸から汲み上

げた貴重な天然水です。天然成分がバランスよく溶け込んだ柔らかな水質をお

楽しみ下さい。水風呂は設計を手掛けた建築家 大内久美子氏のオリジナルデザ

イン。腰掛けながらシャワーを浴びたり、肩までしっかり浸かれる深さです。

SHIROとのエシカルな取り組み

　SHIROとのエシカルな取り組みとして、パッケージに付いた小さな傷や印字ずれで店頭に並べることので

きない製品をアメニティとして導入しました。自然素材から生まれるSHIROのスキンケアと共に、同じく自

然素材にこだわった弊社の輸入商品であるレバノンSenteursd’Orientのヴィ―ガンソープ、優しくお肌を包

むIKEUCHI ORGANICの柔かなタオルもご用意しています。
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表参道に位置するSaunaTherapy

　今回の第1号店は表参道駅から徒歩5分。人気の飲食店が並ぶ「まい泉通り」に面していながら、春夏にはエ

ントランスの窓外に壁一面の緑がのぞきます。各個室には日差しが注ぎ、風が通り抜ける自然に恵まれた貴重

な立地です。店舗の設計デザインは、細やかな感性と無駄を削ぎ落とした空間作りで人気の女性建築家 大内

久美子氏（Small design Studio主宰）に依頼。本物の素材、マットな色彩にもこだわり、シンプルで透明感が

あり、フェミニンさも感じられる空間に仕上げました。
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Afterサウナのコラボドリンク「サウナとパンとエスプレッソと」発売

　「Sauna Therapy」と隣接する「パンとエスプレッソと」表参道店より、オープ

ンを記念したサウナ後のコラボドリンク「サウナとパンとエスプレッソと」を3月10

日より発売します。笹川友里のアイデアから、無農薬のみかんジュースとみかん酢を

炭酸で割り、セージとミントを贅沢に使いました。サウナ後に女性に喜んでいただけ

る爽やかでヘルシーなドリンクです。
予価650円（税込）

「パンとエスプレッソと」表参道店にて発売

女性の新たなライフスタイルを提案するサブスク価格

2月25日より事前会員登録を開始

　「SaunaTherapy」は、2月25日より事前会員登録を開始します（限定数あり）。サウナを女性たちのライフ

スタイルに取り入れていただくために、会員制のお得なサブスクリプション価格をご用意しました。3月10日

から3月31日までは、お試し期間として、会員登録無しで1回あたり半額の5,500円（税込）で何度でも利用可能

です。サウナデビューの方にもお勧めです。

スタンダード会員（8回/月） 月会費　　 55,000円（税込）

ライト会員（4回/月） ​​月会費　　 33,000円（税込）

スポット会員（都度お支払い）
　※オープニングキャンペーンにつき3月末まで半額

​

1回あたり　11,000円（税込）

営業時間：10:00-22:00（1回80分）　所在地：渋谷区神宮前3-4-7 エルム青山2F

詳しくは、ホームページをご覧ください。　https://saunatherapy.me

■クリエイティブディレクター 笹川友里 プロフィール

2021年2月にTBSテレビを退社し、setten株式会社を立ち上げる。現在はアナウンサーとしてラジオパーソナ

リティ、モデレーター。プロダクト開発やコミュニケーションマネジメント、ファッション誌のモデルとして

も活動。

■一級建築士 大内 久美子 プロフィール

2005年 Southern California Institute of Architecture​（Bachelor of Architecture) 卒業後、Skidmore

Owings & Merrill,LLP にて大型商業施設や学校の設計に携わる。帰国後、設計事務所、工務店勤務を経て、

2017年 Small design Studio設立。名古屋モザイクデザインアワード2020 住宅部門 銅賞受賞。

■オリエンタルバスビューティー株式会社について＜https://oriental-bb.com/＞

レバノン直輸入の「Senteurs d’Orient（サンチュール・ドリアン）」シリーズを始めとし、洗練された女性の

バスルームに彩りを添えるコスメティックコレクションを展開。
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https://oriental-bb.com/%EF%BC%9E
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