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ハイブリッド型総合書店「honto（ホント）」を運営する大日本印刷（DNP）と DNP グループの書店およびトゥ・

ディファクトは共同で、honto サービス実施店の丸善、ジュンク堂書店、文教堂、啓林堂書店と honto.jp サイ

トで購入された書籍や電子書籍の販売データをもとに集計した「honto 月間ランキング（集計期間：2018 年 8

月 1 日～8 月 31 日）」を本日 2018 年 9 月 7 日（金）に発表します。 

 

2018 年 8 月ランキングについて honto 総合書店広報担当が解説 

8 月の月間総合ランキングは「金スマ」でも特集されたニューヨーク発のダイエット法『ゼロトレ 羽が生え

たように軽くなる』が１位を獲得しました。年代別総合ランキングでも 20 代、30 代、40 代で本書がトップを

独占。2018 年上半期ランキングを賑わせた『モデルが秘密にしたがる体幹リセットダイエット』に続き、サン

マーク出版のダイエット本が注目されています。 

続いて 2 位、3 位もメディア露出の高い作品がランクイン。夏休み期間中に NHK E テレでアニメ放送されて

いた「おしりたんてい」シリーズの最新刊『おしりたんてい みはらしそうのかいじけん』が 2 位に、3位には

お笑いコンビ・カラテカの矢部太郎さんの『大家さんと僕』がランクインしました。 

注目は、8 位にランクインした『英単語の語源図鑑 見るだけで語彙が増える』で、学習参考書としては異例

の売れ行きを記録しています。単語＋イラストというわかりやすさ、語源を手掛かりに単語を関連付けて覚え

られ、100 の語源で 1 万語が身につくという学習効率の良さがウケたのか、40 代を中心に購入されています。 

電子書籍ストアランキングは、名古屋発のイケメンエンタメ集団「ボイメン」こと「BOYS AND MEN」のデジ

タル写真集第 2 弾『君と僕らの夏ハワイ～BOYS AND MEN～【honto 限定動画付き】』の Type.A と Type.B がワン

ツーフィニッシュと好調。紙版の写真集発売の要望に応え、honto 限定オンデマンドプリント版が 9月 20 日か

ら販売開始されます。 

続いて電子書籍ストアランキング 3 位、4位には 8月で 10 周年を迎えた世界の名著を徹底漫画化する「まん

がで読破」シリーズがランクイン。「ケインズ」や「クラウゼヴィッツ」など政治経済の古典が読まれているよ

うです。『漫画 君たちはどう生きるか』に続き、難解な本はまずは漫画でアプローチし、さらに原作を合わせ

読むことに繋がってほしいものです。 

メディアでの実践動画が参考になるダイエット本、イラストや漫画化が理解の手助けになる書籍や参考書、

デジタル版と紙版で楽しみ方がそれぞれちがう写真集、本を受け取ることをイベント化するなど、本や本の周

辺のさまざまな仕掛けが目立った 8 月でした。 

（honto 広報担当：土佐 勝彦） 

 

【honto 総合ランキング】 

順位 作品名 著者 出版社 

1 ゼロトレ 羽が生えたように軽くなる 石村友見 サンマーク出版 

2 
おしりたんてい みはらしそうのかいじけん  

（おしりたんていシリーズ おしりたんていファイル） 
トロル（さく・え） ポプラ社 

3 大家さんと僕 矢部太郎 新潮社 

4 夏の雪 新・酔いどれ小籐次 （文春文庫） 佐伯泰英 文藝春秋 

5 昭和の怪物七つの謎 （講談社現代新書） 保阪正康 講談社 

-ハイブリッド型総合書店「honto」- 

丸善、ジュンク堂書店、文教堂、啓林堂書店、honto 電子書籍ストア、honto 本の通販ストアの 

販売データを集計、書籍の最新動向を解説 

『2018 年 honto 8 月月間ランキング』発表！ 
～ダイエットブームを牽引するサンマーク出版、“体幹”に続くのは“ゼロポジション” 

『ゼロトレ 羽が生えたように軽くなる』が性別年代を超えて大ヒット！～ 



 
6 ポイズンドーター・ホーリーマザー （光文社文庫） 湊かなえ 光文社 

7 
魔法科高校の劣等生（26） インベージョン編 （電撃

文庫） 

佐島勤（著）、石田可奈（イ

ラスト） 
KADOKAWA 

8 英単語の語源図鑑 見るだけで語彙が増える 

清水建二（著）、すずきひ

ろし（著）、本間昭文（イ

ラスト） 

かんき出版 

9 ユートピア（集英社文庫） 湊かなえ 集英社 

10 
わけあって絶滅しました。 世界一おもしろい絶滅した

いきもの図鑑 

丸山貴史（著）、今泉忠明

（監修）、サトウマサノリ

（絵）、ウエタケヨーコ

（絵） 

ダイヤモンド社 

※対象：丸善、ジュンク堂書店、文教堂、啓林堂書店と honto.jp サイト(honto 本の通販ストア、honto 電子書

籍ストア) 

 

honto ランキングについて 

honto ランキングは、honto ポイントサービス実施店の丸善、ジュンク堂書店、文教堂、啓林堂書店と honto.jp

サイト(honto 本の通販ストア、honto 電子書籍ストア)で購入された書籍や電子書籍の販売データをもとに集計

しています。 

ランキング提供をご希望の媒体様は、以下の「本ニュースリリースに関するお問い合わせ」の担当者までご連

絡ください。 

ランキング結果：2018 年 8 月 1 日～8 月 31 日 

※ジャンル別コミックランキング以外のランキングは、コミック等を除いたものとなっています。 

※ジャンル別ランキングは、honto のジャンル分けに基づき掲載しています。 

 

■honto 本の通販ストアランキング 

順位 作品名 著者 出版社 

1 ゼロトレ 羽が生えたように軽くなる 石村友見 サンマーク出版 

2 マスコミ偽善者列伝 建て前を言いつのる人々 加地伸行 飛鳥新社 

3 魔法科高校の劣等生（26） インベージョン編 （電撃文庫） 
佐島勤（著）、石田可奈

（イラスト） 
KADOKAWA 

4 天使たちの課外活動（6） テオの秘密のレストラン 茅田砂胡 中央公論新社 

5 英単語の語源図鑑 見るだけで語彙が増える 

清水建二（著）、すずき

ひろし（著）、本間昭文

（イラスト） 

かんき出版 

          

■honto 電子書籍ストアランキング                         

順位 作品名 著者 出版社 

1 
君と僕らの夏ハワイ ～BOYS AND MEN～ Type.B

【honto 限定動画付き】 

平松賢人(撮影)、CanCam ブラン

ド編集室（編） 
小学館 

2 
君と僕らの夏ハワイ ～BOYS AND MEN～ Type.A

【honto 限定動画付き】 

平松賢人(撮影)、CanCam ブラン

ド編集室（編） 
小学館 

3 
雇用・利子および貨幣の一般理論 ─まんがで読

破─ 

ケインズ（原作）、Team バンミカ

ス（企画・漫画）、トーエ・シン

メ（企画・漫画） 

イースト・プレス 

4 戦争論 ─まんがで読破─ 

クラウゼヴィッツ（原作）、バラ

エティ・アートワークス（企画・

漫画） 

イースト・プレス 



 
5 ゼロトレ 羽が生えたように軽くなる 石村友見 サンマーク出版 

 

 

■honto ポイントサービス実施店総合ランキング  

順位 作品名 著者 出版社 

1 ゼロトレ 羽が生えたように軽くなる 石村友見 サンマーク出版 

2 
おしりたんてい みはらしそうのかいじけん  

（おしりたんていシリーズ おしりたんていファイル） 
トロル（さく・え） ポプラ社 

3 夏の雪 新・酔いどれ小籐次 （文春文庫） 佐伯泰英 文藝春秋 

4 大家さんと僕 矢部太郎 新潮社 

5 昭和の怪物七つの謎 （講談社現代新書） 保阪正康 講談社 

                          

■honto ジャンル別総合ランキング      

【小説・文学】  

順位 作品名 著者 出版社 

1 下町ロケット 3 ゴースト 池井戸潤 小学館 

2 ファーストラヴ 島本理生 文藝春秋 

3 原民喜 死と愛と孤独の肖像 （岩波新書 新赤版） 梯久美子 岩波書店 

4 かがみの孤城 辻村深月 ポプラ社 

5 シンドローム 上 （ハゲタカ） 真山仁 講談社 

                         

【コミック】 

順位 作品名 著者 出版社 

1 進撃の巨人（26） 諫山創 講談社 

2 ハイキュー！！（33） 古舘春一 集英社 

3 約束のネバーランド（10） 白井カイウ（原作）、出水ぽすか（作画） 集英社 

4 ワンパンマン（17） ONE（原作）、村田雄介（漫画） 集英社 

5 ヲタクに恋は難しい（6） ふじた 一迅社 

            

【ビジネス書】  

順位 作品名 著者 出版社 

1 極上の孤独 （幻冬舎新書） 下重暁子 幻冬舎 

2 The four GAFA 四騎士が創り変えた世界 
スコット・ギャロウェ

イ（著）、渡会 圭子（訳） 
東洋経済新報社 

3 
1 分で話せ 世界のトップが絶賛した大事なことだけ 

シンプルに伝える技術 
伊藤羊一 SB クリエイティブ 

4 学びを結果に変えるアウトプット大全 樺沢紫苑 サンクチュアリ出版 

5 
10 年後の仕事図鑑 新たに始まる世界で、君はどう生

きるか 
堀江貴文、落合陽一 SB クリエイティブ 

 

■honto 男女別総合ランキング      

【男性】   

順位 作品名 著者 出版社  

1 ゼロトレ 羽が生えたように軽くなる 石村友見 サンマーク出版 

2 昭和の怪物七つの謎 （講談社現代新書） 保阪正康 講談社 

3 魔法科高校の劣等生（26） インベージョン編 （電撃文庫） 
佐島勤（著）、石田可

奈（イラスト） 
KADOKAWA 



 
4 夏の雪 新・酔いどれ小籐次 （文春文庫） 佐伯泰英 文藝春秋 

5 英単語の語源図鑑 見るだけで語彙が増える 

清水建二（著）、すず

きひろし（著）、本間

昭文（イラスト） 

かんき出版 

                           

【女性】   

順位 作品名 著者 出版社 

1 ゼロトレ 羽が生えたように軽くなる 石村友見 サンマーク出版 

2 ポイズンドーター・ホーリーマザー （光文社文庫） 湊かなえ 光文社 

3 大家さんと僕 矢部太郎 新潮社 

4 ツバキ文具店 （幻冬舎文庫） 小川糸 幻冬舎 

5 天使たちの課外活動（6） テオの秘密のレストラン 茅田砂胡 中央公論新社 

             

■honto 年代別総合ランキング      

【20 代】    

順位 作品名 著者 出版社 

1 ゼロトレ 羽が生えたように軽くなる 石村友見 サンマーク出版 

2 
魔法科高校の劣等生（26） インベージョン編 

（電撃文庫） 

佐島勤（著）、石田可奈（イラス

ト） 
KADOKAWA 

3 りゅうおうのおしごと！（9） 
白鳥士郎（著）、しらび（イラス

ト） 
SB クリエイティブ 

4 ペンギン・ハイウェイ （角川文庫） 森見登美彦 KADOKAWA 

5 
1 日 1 ページ、読むだけで身につく世界の教養

365 

デイヴィッド・S．キダー（著）、

ノア・D．オッペンハイム（著）、

小林朋則（訳） 

文響社 

                           

【30 代】    

順位 作品名 著者 出版社 

1 ゼロトレ 羽が生えたように軽くなる 石村友見 サンマーク出版 

2 
おしりたんてい みはらしそうのかいじけん  

（おしりたんていシリーズ おしりたんていファイル） 
トロル（さく・え） ポプラ社 

3 魔法科高校の劣等生（26） インベージョン編 （電撃文庫） 
佐島勤（著）、石田

可奈（イラスト） 
KADOKAWA 

4 天使たちの課外活動（6） テオの秘密のレストラン 茅田砂胡 中央公論新社 

5 スタンフォード式 疲れない体 山田知生 サンマーク出版 

 

【40 代】  

順位 作品名 著者 出版社 

1 ゼロトレ 羽が生えたように軽くなる 石村友見 サンマーク出版 

2 
おしりたんてい みはらしそうのかいじけん  

（おしりたんていシリーズ おしりたんていファイル） 
トロル（さく・え） ポプラ社 

3 英単語の語源図鑑 見るだけで語彙が増える 

清水建二（著）、すずき

ひろし（著）、本間昭文

（イラスト） 

かんき出版 

4 天使たちの課外活動（6） テオの秘密のレストラン 茅田砂胡 中央公論新社 

5 ポイズンドーター・ホーリーマザー （光文社文庫） 湊かなえ 光文社 

 



 
■書店員のイチ押し 

【丸善】   

作品名 著者 出版社 

駄カメラ大百科 駄菓子のように懐かしく、お手頃に買

えるカメラたち 
石井正則 

徳間書店 

東大教授がおしえるやばい日本史 歴史ってすごいば

かりじゃたのしくない 

滝乃みわこ（著）、和田ラヂヲ

（著）、本郷和人（監修） 

ダイヤモンド社 

なぜ倒産 23社の破綻に学ぶ失敗の法則 こうするより

ほかなかったのか− 

帝国データバンク（協力）、東京

商工リサーチ（協力）、日経トッ

プリーダー（編） 

日経 BP 社 

                                    

【ジュンク堂書店】     

作品名 著者 出版社 

進歩 人類の未来が明るい 10 の理由 
ヨハン・ノルベリ（著）、

山形浩生（訳） 
晶文社 

どこにでも神様 知られざる出雲世界をあるく 野村進 新潮社 

リアルサイズ古生物図鑑 古生物のサイズが実感できる！ 古生代編 
土屋健（著）、群馬県立

自然史博物館（監修） 
技術評論社 

                             

【文教堂】   

作品名 著者 出版社 

清原和博告白 清原和博 文藝春秋 

ディア・ペイシェント 南杏子 幻冬舎 

歪んだ波紋 塩田武士 講談社 

        

 

「honto」からのお知らせ 

■最大 10,000 ポイントプレゼントキャンペーン～買えば買うほど当選確率アップ～ 

https://honto.jp/info/detail_041000027727.html 

 

■【丸善丸の内本店×honto ブックツリー】「意外な結末・奇妙な味わい」フェア実施中！ 

https://honto.jp/info/detail_041000027734.html 

 

■2019 年度版カレンダー 全品ポイント 5 倍キャンペーン 

https://honto.jp/cp/netstore/2018/calendar-entry.html  

 

■ハイブリッド型総合書店「honto」について(＊1) 

「honto」は、ネット書店（本の通販ストア、電子書籍ストア）と、丸善、ジュ

ンク堂書店、文教堂、啓林堂書店などのリアル書店を連携させた総合書店です。「読

みたい本を、読みたいときに、読みたい形で」提供するサービスで、本を愛する人

をサポートします。 

2018年9月現在、honto会員は約470万人、hontoサイトと共通で利用できるhonto

ポイントサービスは 183 店舗で展開しています。 

≪ハイブリッド型総合書店「honto」公式サイト https://honto.jp/≫ 

 

＜大日本印刷株式会社 会社概要＞ 

・会社名：大日本印刷株式会社（Dai Nippon Printing Co., Ltd.） http://www.dnp.co.jp/ 

・社長：北島 義斉 

https://honto.jp/


 
・所在地：〒162-8001 東京都新宿区市谷加賀町一丁目 1 番 1 号 

 

＜株式会社トゥ・ディファクト 会社概要＞ 

・会社名：株式会社トゥ・ディファクト（2Dfacto, Inc.）  http://www.2dfacto.co.jp/ 

・社長：加藤 嘉則 

・株主：大日本印刷株式会社 

・所在地：〒141-8001 東京都品川区西五反田 3-5-20 

 


