
報道関係者各位 

2023 年 3 月 6 日 

医療法人浅田レディースクリニック 

 

 普段聞けない婦人科系の疑問に向き合う Instagram LIVE 番組 

「＃卵子凍結ってなに #女性の未来の選択肢が広がるはなし」 

3 月 8 日（水）に OA 決定！ 

～ゲスト井上咲楽さんといっしょに専門家の浅田義正先生から卵子凍結について学ぶ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不妊治療専門のクリニック 医療法人浅田レディースクリニック（所在地：東京都港区他全国 3 院）は、

3 月 8 日（水）20 時よりタレントの井上咲楽さん、専門家の浅田レディース品川クリニック 院長 浅田義正

先生が出演する INSTAGRAM LIVE 番組「＃卵子凍結ってなに #女性の未来の選択肢が広がるはなし」

を配信いたします。 

 

「＃卵子凍結ってなに #女性の未来の選択肢が広がるはなし」 はゲストと視聴者が、自分のキャリアを尊

重しながら将来の妊娠・出産も考えられるよう、“卵子凍結”という選択肢に関する基礎知識や、疑問について

専門家の浅田先生から学ぶインスタライブ番組です。今後のキャリアや職場環境を考えると妊娠・出産になか

なか踏み出せないという声も多く聞かれます。そこで、若いうちに健康な卵子を採取し凍結することで、妊娠・

出産の時期を自分で選択することができるのが“計画的卵子凍結”です。東京都では、2023 年 4 月から健

康な女性の卵子凍結保存に関する助成制度が始まるなど、今注目されているトピックです。 

 

本インスタライブでは、事前に井上咲楽さんのインスタグラムアカウントでとったアンケートの結果を交えながら、



妊娠・出産についての理想と現実のギャップについても探っていきます。知っているようで実は詳しく知らない「妊

娠」についての知識を改めてお話しするとともに、卵子凍結の基本から卵子凍結に適している年齢、手技、クリ

ニック選びのコツなどの卵子凍結イロハを学びつつ、普段なんとなく聞きづらい婦人科系に関する疑問や悩みな

どを解説していただきます。 

 

今仕事が楽しくて妊娠・出産はリアルに考えられない、「いつか」は出産したいけどまだまだ先のことだと思って

いる、そろそろ妊娠・出産したいけど相手がいないからすぐには実現しない、高齢出産のリスクも考えると逆算し

て考えていかないといけない、など今の自分の生活と将来の妊娠・出産について少しでも悩みがある人に聞いて

いただきたい番組です。３月８日の国際女性デーに、女性自身が自分の将来について考える機会を設け、こ

れからキャリアを積みながらも「いつか」妊娠を望む方々に、正しい知識と選択肢を学べる場を提供します。 

 

【開催日時】 

2023 年 3 月 8 日（水）20:00～ 

 

【出演者】 

ゲスト ：井上咲楽さん 

専門家：浅田レディース品川クリニック 院長 浅田義正先生 

MC  ：福井仁美さん（天の声出演） 

 

【配信アカウント】 

・井上咲楽さん Instagram：＠bling2sakura 

https://www.instagram.com/bling2sakura/ 

 

＜出演者プロフィール＞ 

 

井上咲楽さん 

1999 年栃木県生まれ。2015 年第 40 回ホリプロタレントスカウトキャラバンで特別

賞を受賞。現在は「新婚さんいらっしゃい！」でアシスタントを務めるなど、バラエティ番

組を中心に活躍中。 

 

 

https://www.instagram.com/bling2sakura/


 

浅田レディースクリニック 理事長 浅田義正（あさだよしまさ） 

日本でも有数の体外受精成功率を誇り、愛知・東京でクリニック展開する「医療法

人浅田レディースクリニック」の理事長を務める。海外での体外受精研究実績を持ち、

顕微授精の第一人者。妊娠という“結果”を重視した「浅田式」不妊治療を行って

いる。 

 

 

 

 

■浅田レディースクリニックについて 

「奇跡ではない 感動の妊娠との出会いをあなたに」をスローガンに不妊治療に

より患者の皆様を幸せにすることを目標とする不妊治療専門のクリニック医療

法人浅田レディースクリニック。国内で数少ない顕微授精の実績があり、最先

端の不妊治療を受けることが可能です。通常 65％の採卵あたりの受精率が

浅田レディースクリニックでは、85%以上。経過ではなく結果にこだわる治療を

行っています。（公式 HP:https://ivf-asada.jp/） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


