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株式会社ベスプラ 

株式会社ベスプラ（社長：遠山 陽介、以下：ベスプラ）は、25 万人に提供している認知機能テストサービ

スの最新データを分析し、認知機能検査の解説と対策をまとめた書籍『改訂 2 版 これで安心! 75 歳からの運

転免許認知機能検査 テキスト&問題集』を、2024 年 9 月 20 日に KADOKAWA 様より出版いたします。 

 

【本書の背景】 

高齢者ドライバーの数は年々増加し、

75 歳以上の運転者は 600 万人を超える

と見込まれています。2017 年より運転免

許更新時に認知機能検査が義務化され、

多くの高齢者やその家族がこの検査に不

安を感じています。その不安を解消する

ために、ベスプラは本認知機能検査を試

せるサービスを開発し、受検者データの

分析結果を基にした解説書籍を出版しま

した。 

この度、累計発行部数 6 万部を突破す

る大ヒットとなった書籍の改訂 2 版では、

最新のデータに基づいた分析結果と具体

的な対策を盛り込み、さらにわかりやす

い解説を提供しております。 

 

【改訂 2 版の特徴】 

1. 25 万人の利用データを徹底分析 

2. 実際に検査を試せる問題用紙付き 

3. 認知機能テストの無料クーポン配布 

 

【書籍購入方法】 

本書籍は、2024 年 9 月 20 日より全国の

書店やネット書店（Amazon など）でお

買い求めいただけます。 

本書籍販売 URL（Amazon）：https://www.amazon.co.jp/dp/4046071737 

【改訂 2版出版】累計 6万部突破の大ヒット認知機能検査書籍 

25万人分の最新データを活用してさらにわかりやすく解説！ 

～25万人が利用する認知機能テストデータを徹底分析、最新のデータを公開！～ 

～ 

https://www.amazon.co.jp/dp/4046071737


 

【本書の特徴】 

【その 1】 実績に基づいた対策がわかる 

2017 年の開始時から多くの受検者に支持されてきたテストから 25 万人分の回答データを徹底分析。受検者

がどこで間違えやすいのか、データを踏まえてどのように対策すればよいかを大公開しています。 

 

【その 2】 問題が豊富で万全 

練習問題では、検査の 2 つのパターン「手がかり再生」「見当識」をそれぞれ丁寧に解説。回答用紙への記載

方法がわかるため、当日慌てることがありません。大人気のテスト 1 回と模擬検査が 3 回分付属しており、

十分な対策ができます。 

 

【その 3】 文字が大きく見やすい 

認知機能検査対策に必要な内容に絞り、わかりやすく分量を抑えています。そのため、文字も大きく見やすく

できました。 

 

【その 4】 認知症予防の医者が監修 

博士(医学)の今野裕之先生が監修で安心。認知症の予防・治療に栄養療法やリコード法(アルツハイマー病の

画期的治療プログラム)を取り入れ、一人ひとりの患者に合わせた診療をされています。 

 

【株式会社ベスプラ】 

2012 年 4 月にヘルスケア(健康維持や管理のこと)の

IT 技術者によって設立。社会課題解決のために、テクノ

ロジーとサイエンスを組み合わせたサービスを展開。

2017 年に公開した運転免許認知機能検査に関するウェ

ブテストは、25 万人以上が受検する大ヒットとなる。

2019 年の地方銀行 7 行主催コンテストや 2021 年の東

京都「UPGRADE with TOKYO」14 回大会でグランプリ

を受賞。高齢者向けヘルスケアサービスをグローバルに

展開し、先進企業のなかでも、大きな注目を集めている。 

 

ベスプラのサービスは全国で 20 以上の自治体に導入されており、主に、高齢者向けヘルスケアサービスと

して活用されております。（導入自治体一部：東京都八王子市、東京都渋谷区、埼玉県越谷市、山形県寒河江

市、群馬県太田市、愛媛県松山市、高知県南国市、宮崎県都農町、鹿児島県大和村、神奈川県伊勢原市、広島

県廿日市市、広島県三原市、栃木県矢板市、兵庫県姫路市など） 

 

◆会社概要 

企業名  ：株式会社ベスプラ 

代表者  ：遠山 陽介 

本社所在地 ：東京都渋谷区神宮前 5 丁目 18-10 エクサスペース 3C 

設立  ：2012 年 4 月 

URL  ：https://bspr.co.jp/ 

連絡先  ：info@bspr.co.jp 


