
 

 

2023 年 8 月 18 日 

報道関係者 各位 

株式会社ニチレイフーズ 

 

スーパーフード「アセロラ」の種も皮も余さず使用！ 

果実まるごとの栄養をチャージできる“冷凍”スムージー新登場 

 

 

株式会社ニチレイフーズ（代表取締役社長:竹永雅彦、以下「ニチレイフーズ」）は、スーパーフード

「アセロラ」をまるごと使用した冷凍『まるごとアセロラ mixスムージー』を、2023年 9月 1日より通

販限定で新発売いたします。 

1杯（115g）で、1日分のビタミン C（※1）・レタス 2個分の食物繊維（※2）・GABA（γ-アミノ酪酸）

50㎎を美味しく手軽にチャージすることができます。 

※1 日本人の食事摂取基準（2020 年版）成人の 1 日当たりの推奨量 100mg より算出 

※2 レタス 1 個を 200g とし、日本食品標準成分表 2020 年版（八訂）レタスの食物繊維総量より算出 

 

 

 

価格：1 パック（115ｇ×3 袋入り）あたり 996 円（税込） 

調理方法：流水解凍約 3 分 

 

熱帯地域で育つアセロラは、高温で強い紫外線が降り注ぐ過酷な環境から身を守るため、ビタミン C

などの抗酸化物質を多く含んでいます。アセロラは、収穫後 2～3 日しか鮮度が保たれず、品質管理が

非常に難しいフルーツですが、ニチレイフーズの冷凍技術で、豊富なビタミン Cを損なうことなく高品

質の状態のまま、産地ベトナムから輸入しています。『まるごとアセロラ mixスムージー』は、こうして

届けられたアセロラ果実を、種も皮も余さずまるごと使用したスムージーです。“冷凍”だからこそ維持

できるアセロラ果実の健康感のある味わいと自然の恵みをお届けします。 

ニチレイフーズでは健康意識の高まりに対応し、毎日の食事の中で無理なく続けられる、また美味し

さとともにみなさまの健康に貢献できる商品を提案してまいります。 
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【ここがポイント！】 

✓スーパーフード「アセロラ」果実を皮・種ごと使用 

 ビタミン Cなどの抗酸化物質を多く含んでいるアセロラ果実ですが、“果肉”“皮”“種”をすべて使用

することで、アセロラ果実まるごとの栄養をとることができます。 

 

✓ブロッコリーの茎をおいしく有効活用 

 これまであまり有効活用されてこなかったブロッコリーの茎の部分も配合することで、 

食物繊維を含み、飲みごたえのある濃度に仕上がりました。 

 

✓マンゴーピューレーでまろやかな味わいに 

爽やかな甘みと香りのマンゴーピューレーで、アセロラの酸味とブロッコリーの風味をまとめ、 

まろやかなとろみと飲みやすい味わいに仕上げました。 

 

【アレンジ例】 

毎日の朝食や間食、食後のリラックスタイム、お子様のおやつなど、さまざまなシーンでお召し上が

りいただけます。 

また、解凍するだけで簡単にスムージーが出来上がるので、複数の材料を集める・カットする・ミキ

サーを洗うなどの面倒な手間を省きながら、忙しい毎日の中でも手軽にスムージーを取り入れることが

できます。 

   

お好みの果物と一緒に ヨーグルトと合わせて 炭酸で割って 

※画像は盛り付け例です 

 

【LINEのお友だち限定！先行体験キャンペーンについて】 

「ニチレイフーズダイレクト」では、発売を記念して抽選で 100名様に先行体験プレゼントキャンペーンを

実施いたします。この機会にぜひお試しください。 

詳しくはこちらから：https://wellness.nichirei.co.jp/shop/pages/smoothiescp202308.aspx 

 

https://wellness.nichirei.co.jp/shop/pages/smoothiescp202308.aspx
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【ニチレイフーズダイレクトについて】 

2006年、冷凍食品業界に先駆けて開設したニチレイフーズの公式通販サイトです。現在、主力の冷凍

おかずセット「気くばり御膳®」をはじめ、主食つきの多品目冷凍弁当「ウーディッシュ®」、ちょっと

リッチなワンプレートおかず「アットホームバル®」など、常時 100品以上を取り揃えています。 

URL： https://wellness.nichirei.co.jp/shop/default.aspx 

https://wellness.nichirei.co.jp/shop/default.aspx

