
現役慶応大学生「鎌田安里紗さん」の「自分らしく生きるための講座！」開講

■鎌田安里紗（かまだ　ありさ）　プロフィール
生年月日：1992年 7月21日　出身地：徳島県
血液型：A型　特技：書道・人の話を聞くこと・暗記
趣味：旅、料理、アウトドア、読書
Ameba Blog:http://ameblo.jp/aritann-blog/
CROOZ Blog:http://blog.crooz.jp/aritann/
慶応義塾大学 総合政策学部在学中。
〈その他活動〉
・アパレルブランド『COCOLULU』ヴィジュアルモデル
・『COCOLULU』渋谷１０９ショップ店員～2013年 11月まで
・専門学校ブレア非常勤講師
・国際協力活動（フェアートレード商品の制作など）
〈テレビ〉
フジテレビ「ネプリーグ」「ウチくる！？」「笑っていいとも！」
テレビ朝日　「超タイムショック　芸能人クイズ王決定戦スペシャル１２」
読売テレビ「増刊　たかじんのそこまで言って委員会」
関西テレビ「義務キョーイQ」
〈雑誌〉
「Ranzuki」（ぶんか社）レギュラーモデル ～ 2013年 10月まで

学校所在地：150-0002東京都渋谷区渋谷2-17-3 アイビスビル1F
学校運営元：株式会社ブレア　担当　澤野・藤本
TEL : 03-5468-0811
mail : media@blea.jp

本件に関する問い合わせ窓口

 2014/4/25（金）に渋谷にあるファッション・美容の学校 BLEA にて、現役慶応大学生であり、モデルの鎌田
安里紗さんによる特別講座「Self Travel Cafe」が実施された。

「自分らしく生きることのヒントを見つける」がテーマのこの講座では、自分が今まで「できた！」ことを振り返り、
自分自身に自信をつけていくという事が今回のコンセプト。

実際に講座を受けた BLEA の学生さんからは、「この講座を受けて、とても前向きな気分になれた。」（BLEA 専門
部トータルビューティーコース２年生／山下柚子葉さん）「自分の想いを紙に書きだすことが大切だと感じました。
次回の講座もまた参加したいです。」（BLEA専門部ファッションプロデューサーコース1年生／久川菜奈子さん）と、
通常講座とは違った講座内容に大満足の声が多数聞かれた。

講座の後半部分で実施された IT リテラシー講座では、炎上・誹謗中傷などの事例を基に、正しいインターネットの
使い方について学習。株式会社サイバーエージェントが運営するスマホアプリ Candy by Ameba の八巻さんから
受講生に対し、「未成年の方にも、便利なインターネットを安全に使ってもらいたい。」というメッセージが送られた。

SELF TRAVEL CAFE は、2014 年 9 月まで毎月実施され、BLEA 学園グループの学生のほか、Candy by 
Ameba ユーザーの受講希望者の中からの当選者が参加する事ができる。

～できないことではなく、できたことを挙げてみよう！～
～自分らしく生きるための講座！SELF TRAVEL CAFE ！～

BLEA学園グループ
www.blea.jp

鎌田安里紗
http://ameblo.jp/aritann-blog/

Candy by Ameba
http://candy.am/pc/index.html


