
商品詳細 

商品名 

オーマイプレミアム 発芽米入り フェットチーネ 

 

容量／価格 240ｇ／245円＜税抜・希望小売価格＞ 

販売地区 全国 

原材料名 デュラム小麦粉、小麦粉、発芽玄米粉、卵白粉、食塩、着色料（カラメル）、（原材料の一部に卵を含む） 

栄養成分表示 

（100ｇあたり） 

エネルギー・・・・350kcal、たんぱく質・・・・13.9g、脂質・・・・1.9g、炭水化物・・・・69.3g 

ナトリウム・・・・752mg 

 

  参考資料                                             

 

◆アレンジレシピを提案！  URL：http://www.nippn.co.jp/recipe/ 

※2月 20日(木)公開予定 

＜サーモンとマイタケのクリームパスタ＞ 

マイタケのビタミンＤでカルシウムの吸収をＵＰ！育ち盛りのお子様と一緒に！ 

 

 

＜彩り野菜のトマトソース＞ 

いろいろな野菜を煮込んだトマトソースで効率的にビタミン摂取！ 

お肌が気になる女性向け！ 

 
＜若鶏のガーリックアラビアータ＞ 
トウガラシで脂肪燃焼し、ガーリックで疲労回復！ウエストが気になる男性向け！ 

 

 

◆発芽米とは  URL：http://www.fancl.co.jp/genmai/                      
 

発芽米は、玄米を少しだけ発芽させることで、柔らかく食べやすくなるだけでなく、良質

なたんぱく質やビタミン、食物繊維などの栄養価が豊富に、バランスよく含まれたお米で

す。白米と同様に炊飯器で炊くことができ、プチプチとした食感と香ばしい香りが特徴。 

 また、ファンケルの機能性研究により、発芽米を摂取することで体脂肪のつきにくい体

づくりや、血糖値の改善、便通の改善などが明らかになっております。 

【販売拠点：ファンケルの通信販売および直営店舗、スーパーお米売り場など】         
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