
２０１７年８月１５日 

イオンリテール株式会社 

 

Ｇ.Ｇライフのサポートステーションとして 

異業種タッグで取り組む地域の包括的健康サポートをさらに強化 

８月１７日（木）イオンスタイル新茨木で健康相談サービス開始 
 

 

 イオンリテール株式会社は、グランド・ジェネレーション（Ｇ.Ｇ）※コンセプト店舗として本年６月

にオープンしたイオンスタイル新茨木において、社会医療法人愛仁会にご協力いただき、８月１７日（木）

より毎月健康相談サービスを開始します。 

 

 イオンスタイル新茨木は、“Ｇ.Ｇライフのサポートステーション”として行政やＮＰＯなど民間団体

の方々とともに、地域の方々の健康でゆたかなくらしを支える“モノ×コト×場”のご提供に取り組ん

でいます。朝の体操や茨木市の適塩宣言に連動する売場やフードメニューなど店独自の取り組みは、 

「毎朝の体操が楽しみ」「食事に気を付けるようになった」などお客さまから好評の声を多くいただい

ています。 

 このたびの健康相談サービスは、こうした業種を超えた地域の健康サポートに賛同いただいた社会医

療法人愛仁会のご参画により実現しました。健康相談サービスは簡易な健康チェックのほか、専門スタ

ッフによるアドバイスが無料で受けられるので、お客さまは日々の食事や運動を通じたライフスタイル

の改善や健康促進に、より効果的に取り組んでいただくことができます。 

 

 

お買物ついでの「イオン」だから気軽にできる、健康のワンストップサポート！ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 イオンは、毎日気軽にお越しいただく“店舗＝コミュニティの場”の強みを活かし、行政、ＮＰＯ、

地域の企業・機関と連携し、お客さまの健康を支える“コト”“モノ”のご提供にこれからも取り組ん

でまいります。 

 

【実施概要】 

実施日時：２０１７年８月１７日（木）９～１１時、１４～１６時 以後、毎月１回開催予定 

場 所：イオンスタイル新茨木２階「イオンいきいきからくり広場」 

参 加 費：無料（予約不要） 

内 容：簡易測定器による健康チェック、保健師・管理栄養士による健康相談・アドバイス 

実施機関：愛仁会総合健康センター（社会医療法人愛仁会） 

 
※グランド・ジェネレーション（Ｇ.Ｇ）；脚本家や大学教授など幅広い分野で活躍される小山薫堂氏が提唱するシニアに代わる世代の

考え方です。ゆたかな知識と経験のもと、若々しく年齢を重ねさまざまなライフスタイルで楽しまれている年長の方々を、人生のな

かでもっとも最上（グランド）の世代と敬意を込めて表しています。 

毎月１回の健康相談 

簡易測定器による健康チェック 

＋ 

 保健師や管理栄養士の 

アドバイス 

コト 
・毎朝の体操 元気!いばらき体操 

・店内ウォーキングコース 

・体組成計、血圧測定等 計測コーナー 

等 

モノ 
・茨木市・適塩宣言に基づく適塩商品 

コーナー 

・茨木市健康福祉部ご協力の 

「いばらき茶屋」適塩メニュー 

・漢方ショップ         等 

等 

毎日の健康習慣 

ヘルス＆ 

ウエルネスの 

好循環 

 
気軽に 

相談できる 


