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宮崎県にゆかりのある蛯原友里さん・増田明美さんがW出演！
今はダメでも来シーズンは宮崎に来てほしい！

冬の宮崎の魅力を届ける「 (次のシーズンこそ！) 冬こそ、ようこそ 宮崎の旅」CM放送決定
～2021年2月15日（月）より九州・山口（※宮崎県を除く）にて放映開始～

宮崎県（知事：河野俊嗣）は、冬の宮崎県の魅力をお届けすべく、蛯原友里さんと増田明美さんがW出演
するTVCM 「 （次のシーズンこそ！）冬こそ、ようこそ 宮崎の旅」 を、2021年2月15日（月）より九州・山口
（※宮崎県を除く）にて放映を開始いたします。CMでは 、来年こそ来県してほしいという想いを伝えます。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

本来、このCMは12月下旬から放送する予定でしたが、新型コロナウイルスの感染状況を踏まえ、放送を見合わ
せてまいりました。
しかし、その間に宮崎の冬は終わりを迎えてしまったことから、宮崎県の観光関係者の次のシーズンこそ来県して

欲しいという思いを伝えるCMとして、一部修正して放送することとしました。
本TVCMでは、宮崎県にゆかりのある「エビちゃん」の愛称で親しまれる蛯原友里さん、みやざき大使でスポーツ

ジャーナリストの増田明美さんを起用し、「グルメ編」、「自然編」、「アクティビティ編」、「スピリチュアル編」の4パター
ンに分け、冬だからこそ味わえる同県の魅力のご紹介しています。
また、蛯原友里さんが冬の宮崎県を堪能する様子に、増田明美さんが細かすぎる解説を入れることで、より詳細

に魅力を知ってもらえる内容となっています。本編は、宮崎県の公式YouTubeチャンネルでもご覧いただけます。
冬の宮崎県の魅力を、エビちゃんの美しすぎる表情と増田明美さんの細かすぎる解説でお楽しみください。

※ CMの他、各種プロモーションについては、九州・山口各県の新型コロナウイルスの状況により、急遽変更・中止する場合があります。

CM概要

グルメ編では、エビちゃんが宮崎名物
“お肉の舟盛り”など、おすすめのグルメを楽
しみます。まだあまり知られていない宮崎県
のご当地グルメを細かく紹介する増田さんの
解説にも注目です！

【グルメ編】 【自然編】

自然編では、エビちゃんが宮崎の大自然を
全身で堪能し、野生の馬にも接近します。
増田さんからは、馬にちなんだ宮崎県のエピ
ソードをご紹介します。
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https://youtu.be/HEUHHNL9TYMhttps://youtu.be/dy0VQzZdbTw

https://youtu.be/HEUHHNL9TYM
https://youtu.be/dy0VQzZdbTw


出演者プロフィール

蛯原友里さん

宮崎県生まれのファッションモデル。ファッション誌「CanCam」「AneCan」
「Domani」の専属カバーモデルを経て、現在は「Marisol」のカバーモデル、
「LEE」など多数の雑誌に出演。NHK「8Kなび」ナビゲーターとして出演中。
プライベートでは一児の母

蛯原友里オフィシャルサイト：https://yuriebihara.com/

「冬こそようこそ宮崎の旅」とは

青い海や南国のような海岸、特産品のマンゴーなど夏のイメージが強い
宮崎県ですが、実は冬も魅力が数多くあります。
日本最南端のスキー場「五ヶ瀬ハイランドスキー場」や、さわると運気が

上がると言われている“サンメッセ日南のモアイ”、牛・豚・鶏の産出額日本一
になった都城のご当地グルメ“お肉の舟盛り”など、宮崎県の魅力を、
蛯原友里さんの旅の様子と増田明美さんの「細かい」ナレーションとともに
お届けします。

「冬こそ、ようこそ宮崎の旅」公式ページ：http://fuyukoso-miyazaki.com/
「みやざき観光情報旬ナビ」YouTubeチャンネル：
https://www.youtube.com/channel/UCNkDQku58-yCSwlym8h_ZcA

アクティビティ編では、冬でもたくさんの
サーファーが集まる青島ビーチや五ヶ瀬ハイ
ランドスキー場をご紹介しています。自然に
恵まれた宮崎だからこそ楽しめる、冬のアク
ティビティをお届けします。

【アクティビティ編】 【スピリチュアル編】

スピリチュアル編では、エビちゃんが宮崎県の
パワースポットを巡ります。ご紹介するパワー
スポットの魅力は？それは増田さんの解説
でご確認ください！

増田明美さん

2015年に「みやざき大使」に就任。
元女子マラソン・陸上競技長距離走選手で、ロサンゼルスオリンピックには女
子マラソン日本代表として出場。現在は、スポーツジャーナリスト・スポーツライ
ター・レース解説者・タレント・ナレーターなどマルチに活動しており、「細かすぎ
る解説」で話題に。

増田明美オフィシャルサイト：http://www.akemi-masuda.jp/

https://youtu.be/6aWRCOuMsgQhttps://youtu.be/RNY9r-qhUbc
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※参考資料①

・お肉の舟盛り(常盤壮別邸) ・宮崎餃子(黒兵衛)

■グルメ編

・都井岬の野生馬 ・馬ヶ瀬

■自然編

CMでご紹介したグルメ・スポットについて

牛・豚・鶏肉の産出額が日本一の宮崎県
都城市。ご当地グルメの一つが、お肉を贅沢
に積んだ「お肉の舟盛り」です。
お一人でも友達同士でもファミリーでも、見た
目と味の両方で楽しめる贅沢グルメです。

実は餃子王国の宮崎県。焼き餃子協会が
集計した2020年上半期の「餃子購入頻度・
支出金額」で宮崎市が日本一に。 (※)

宮崎県民が愛する餃子を食べて、冬の寒さも
吹き飛びます！

※ 総務省統計局「家計調査」(2020)参照

宮崎県串間市の都井岬には「御崎馬」と呼
ばれる、人の手が加わらない野生馬が生息し
ています。
冬になると、馬は毛が暖かそうな冬毛に生え
替わり、冬支度が進みます。あまり見れない
冬の姿をぜひご覧ください。

日向灘に突き出た柱状節理の上に立つ小さ
な岬で、岩肌の色が馬の背の栗色をしている
ことや、 馬の背のように狭い岩場であることか
ら「馬ヶ背」と呼ばれるようになりました。
馬ヶ瀬から見る冬の宮崎の海は絶景です！



・ サンメッセ日南 モアイ像

※参考資料②

CMでご紹介したグルメ・スポットについて

・青島/青島海岸・サーフィン ・五ヶ瀬ハイランドスキー場

■アクティビティ編

・東霧島神社

■スピリチュアル編

宮崎県で青い海をとてもきれいに見ることが
できるスポット。景色を眺めているだけで日々
の疲れが癒やされ、贅沢な時間を過ごすこと
ができます。

宮崎県五ヶ瀬町にある日本最南端に位置す
る天然雪のスキー場。
最大斜度30°のハードバーンを持つダイナミッ
クコースに加え、初心者コースもあり、初心者
から上級者まで楽しめます。

世界で唯一、イースター島の許可を得て
復刻されたモアイ像が楽しめるスポット。
7体のモアイ像が多彩な運気をUPさせます。
青い空・青い海と合わせてSNS映えにも
ばっちりです。

九州の知る人ぞ知るパワースポット。
鬼の伝説のある神社には、刀で切ったような
巨石「神石」があり、話題のあのアニメに似て
いるということで人気なんです。


