
女性のための人間ドック「クレアージュ東京 レディースドッククリニック」（場所：東京都千代

田区有楽町)は、2022年9月より提供を開始した検査プラン「プレコンドック」に関して、お客様

からの声を踏まえて7月10日(月)よりリニューアルを実施いたします。

2023.7.10Press Release

クレアージュ東京  レディースドッククリニック

「プレコンドック」をリニューアル

婦人科医師から後日結果説明を受けられるアフターフォローを拡充

「プレコンドック」リニューアルの経緯について

「プレコンドック」とは、妊娠・出産への準備を意味する「プレコンセプションケア」に特化し

た女性のための健診です。妊娠の仕組みの妨げになるような疾患や子供への影響が懸念される抗

体検査を中心にプランを構築しています。私たちクレアージュ東京 レディースドッククリニック

は、パートナーの有無や、結婚しているしていないに関わらず、いずれ妊娠・出産を考えている

女性に受診いただき、今後のライフプランやキャリアプランを考える上でのきっかけにしていた

だきたいと考えています。

7月10日(月)より、「プレコンドック」のリニューアルを実施し、ご自宅に診断結果を郵送後、対

面もしくはお電話にて婦人科医から結果説明やアドバイスを実施する「アフターフォローサービ

ス」を拡充いたします。これまで多くの方に「プレコンドック」を受診をいただく中で、「結果

についてもう少し詳しく話を聞きたい」「結果を踏まえ、今後どのようなアクションを取るべき

か相談したい」といったお声をいただきました。症状の有無や年齢、妊娠したいタイミングなど

によって、治療の必要性は異なります。受診者様お一人お一人に寄り添い、トータルサポートを

実現するため、この度のリニューアルに至りました。

また、この度卵子凍結治療や卵子保管サービスを展開する「株式会社グレイスグループ」と提携

いたしました。卵子凍結を検討・希望される受診者に対しては、アフターフォロー時にご紹介す

ることが可能です。

この度のリニューアルを通して「プレコンドック」が女性一人一人が自分の希望するライフプラ

ンを歩んでいくためのひとつの足掛かりとなることを目指し、今後も展開してまいります。



「プレコンドック」リニューアル詳細

・リニューアル開始日：2023年7月10日(月)より予約開始

・後日結果説明について：

婦人科医師より後日結果のご説明をさせていただきます。

実施方法は「お電話」もしくは「ご来院」よりお選びいただけます。

・プラン詳細URL： https://www.creage.or.jp/dock/preconception/

「プレコンドック」プラン詳細

・プレコンドック（28,600円税込）所要時間：約1時間

https://www.creage.or.jp/dock/preconception/pcc/

妊娠の妨げになる可能性がある婦人科疾患（子宮筋腫、卵巣嚢腫など）を調べることができる経

腟超音波検査に加え、卵子の残数を推定するAMH（卵巣予備能）検査、卵管癒着の可能性を調べ

るクラミジア抗体検査や妊娠後に子供への影響が懸念される風疹の抗体検査も含まれます。

・プレコンドック プレミアム（66,000円税込）所要時間：約1時間

https://www.creage.or.jp/dock/preconception/pcc-premium/

プレコンドックの検査項目に加え、排卵障害の可能性を調べるホルモン検査としてプロラクチン

値の検査も実施します。また基本的な婦人科検診として子宮頸がん検診も実施し、排卵から卵子

が着床するまでに妨げになる可能性がある疾患や子供への影響が懸念される風疹・麻疹の抗体検

査も含まれます。

クリニック名 ：クレアージュ東京 レディースドッククリニック

所在地 ：東京都千代田区有楽町1-7-1 有楽町電気ビル 北館17F

アクセス ：JR有楽町駅徒歩1分（中央西口・日比谷口）、日比谷駅直結（A3出口）

総院長 ：浜中聡子

健診受付時間 ：8：30～16：30

休診日 ：日・月

電話番号 ：0120－815-835（9：00～16：00）

ホームページ ：https://www.creage.or.jp/
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