
エン・ジャパン株式会社（本社:東京都新宿区、代表取締役社⾧:鈴木孝二）が運営する日本最大級の派遣情
報サイト『エン派遣』（https://haken.en-japan.com/）上で、派遣としての就業経験があり、かつ現在派遣
でのお仕事を探している方を対象に「派遣会社選び」についてアンケート調査を行ない、907名から回答を得
ました。以下、概要をご報告します。

調査結果 概要

ー『エン派遣』ユーザーアンケートー

半数以上が派遣期間は「1年以上」を希望。
副業・ダブルワークとして派遣を希望する方は約4割。

派遣経験者900人に聞いた「希望の働き方」調査
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■調査結果 詳細
1:半数以上が派遣期間は「1年以上」を希望。2022年の調査から13ポイント増加。（図1）

「どのくらいの期間のお仕事をさがしていますか?」と伺うと、59％が「1年以上」と回答しました。「1年
以上」の回答は2022年に実施した同調査より13ポイント増加し、半数を上回る結果になりました。また「1
日単位の単発」は2022年は19％でしたが、2023年は8％に減少。昨年より、⾧期のお仕事を探す方が増加
していることが分かりました。

【図1】どのくらいの期間のお仕事をさがしていますか?
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半数以上が派遣期間は「1年以上」を希望。
2022年の調査から13ポイント増加。

副業・ダブルワークとして派遣を希望する方は約4割。

★ 希望の勤務時間、トップは「フルタイム・1日実働7時間未満」。
30代・40代の約半数が「パートタイム」を希望。
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2:希望の勤務時間、トップは「フルタイム・1日実働7時間未満」。
30代・40代の約半数が「パートタイム」を希望。（図2）

希望の勤務時間を伺うと、トップは40％で「フルタイム・1日実働7時間未満」でした。年代別で見ると、
パートタイムを希望する方の割合が、20代以下・50代以上は約3割（20代以下:32％、 50代以上:29％）
に留まりましたが、30代・40代は約半数（いずれも47％）に及びました。

【図2】希望の勤務時間を教えて下さい。
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3:副業・ダブルワークとして派遣を希望する方は約4割。（図3）

「探しているのはメインのお仕事ですか、副業ですか?」と伺うと、78％が「メインのお仕事」と回答しま
した。「副業・ダブルワーク」は38％で、2022年から1ポイント増加しました。
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【図3】探しているのはメインのお仕事ですか、副業ですか?（複数回答可）
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派遣で仕事を探す求職者と全国の人材派遣会社を結ぶ、
日本最大級の派遣情報集合サイト。派遣で働きたい人の
さまざまなニーズと、派遣会社の持つ仕事情報のマッチ
ングを重視したサイト設計が特⾧です。どんな仕事情報
も埋もれさせることなく、それを希望する派遣ユーザー
にお届けします。

※2022年 オリコン顧客満足度調査 「派遣情報サイト」ランキング総合
第1位（https://career.oricon.co.jp/rank-temp-staff/）

日本最大級。派遣の仕事に特化した求人情報サイト 『 エン派遣 』

https://haken.en-japan.com/

【調査概要】
■調査方法:インターネットによるアンケート
■調査対象:『エン派遣（http://haken.en-japan.com/）』を利用しているユーザー
■有効回答数:907名
■調査期間: 2023年3月1日～4月3日
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