
プレスリリース 

2017 年 3 月 
速攻リフレッシュ！自然界がくれるフレッシュな洗練された爽快感  

2017年4月2日（日） 
「クーリング バランシング オイル」が登場! 

100%自然界由来成分*1！ 持ち運びに便利なロールオンタイプも 
 

「ピュアな花と植物エッセンスから生まれた美と科学」を実践するアヴェダから、2017年4月2日(日)より、爽やかなペッ

パーミントの香りの爽快感溢れるアロマオイル「クーリング バランシング オイル」を発売いたします。 
 

【新製品内容】 
クーリング バランシング オイル 
7mL  \3,200(税抜) ＜ロールオンタイプ＞ 
50mL \3,800(税抜) 
  
ボディマッサージや保湿など様々な用途に使えるアヴェダのア

ロマオイルに新しいアロマブレンドが登場します。クーリング 

バランシング オイルは 100%自然界由来成分*1 で、オーガニッ

ク ペッパーミント、ブルーカモミール、自然界由来メントール成

分を配合した洗練された爽やかなアロマブレンドです。このオ

イルでマッサージすることでメントールのクールな感触がリフレ

ッシュ感を与えます。忙しい現代人のライフスタイルでは交感

神経が優位になりがちで、肩や背中、手首などが必要以上に

緊張し血行不良などの原因になると言われています。アヴェダ

はこのアロマオイルで呼吸を整え、心身からの心地よい「クー

リング」をご提案します。 

 
*1 自然界由来成分とは成分の由来の大半が植物、非石油系ミネラルまたは水であることを意味します 

 

美しいブルーのオイルの特徴 
  

1.  クーリング効果と筋肉の緊張を緩和 

メントールのクールな感触が体と気分を速攻リフレッシュ。オイルを使ってマッサージをすることで疲れた筋肉の緊張

が和らぎ、血行促進につながると言われますが、このオイルのベースとなるオーガニックのヒマワリオイルはさらっとし

てべたつかず、浸透力が高く、心地良い清涼感を肌に与えるので、特にボディマッサージにおすすめです。仕事や勉

強中に集中したいとき、起きてすぐの眠気を覚ましたいときなどにも活用できます。ロールオンタイプは持ち運びに便

利で、ツボ押しにも手軽にお使いいただけます。 
 

2. 爽やかなペッパーミント、ブルーカモミールのアロマブレンド 
ペッパーミントはアヴェダのアロマオイルシリーズ「シンギュラー ノート」でも売上ナンバーワン。その爽やかなミントの

アロマとブルーカモミールのブレンドにより、洗練された爽快感溢れるアロマブレンドが誕生しました。オフィスでのリフ

レッシュや夏の暑い時期にぴったりの香りです。 

 

3.  100％自然界由来成分*1！植物のパワーを十分に感じるアロマオイル 
配合されているオーガニック成分はそれぞれ下記の特長があります。 
 
●ペッパーミント 

気分をリフレッシュさせ、集中力の向上や消化を助けると言われています。また、殺菌、抗ウィルス、発汗作用の

効能でも有名です。 

●ブルーカモミール 

鎮静作用があり、ストレスに効果的な成分と言われています。クーリング バランシング オイルにはカモミールの

中でも、貴重なブルーカモミールのエッセンシャルオイルを使用しています。 

●自然界由来メントール 

肌をクールダウンさせます。 

  



 

 

おすすめの使用方法 

クーリング バランシング オイルは様々な場面で大活躍！  
 

 

 

 

 

 

 

HAND YOGA にも！ 

ヨガをはじめとする多くの瞑想法では、指を使ってポーズをとることが、私たちにエネルギーをもたらしてくれると

いわれています。運動をする時間や場所がなくても、通勤時間中やオフィスのデスクでリフレッシュしたい時など

気軽にいつでも取り入れられます。クーリング バランシング オイルにはとくにこの思考を明確にするポーズが

おすすめ。頭をすっきりさせ問題解決に取り組めるよう、気持ちを穏やかにする性質があると考えられています。

やるべきことが管理しきれない状況や、話し合いが堂々巡りで進まないときの視点を変えるためにアロマオイル

で一呼吸。このポーズを 1 分間大きく深呼吸をしながらトライしてみてください。 
 

「アヴェダの使命、それは製品づくりから社会還元まですべての活動を通して命あふれる私たちの地球を大切に守り続けていくことです。 

美の世界のみならず、あらゆる世界においてリーダーシップと責任をもって環境保全の模範となる企業を目指します。」 

 

 
製品名 

クーリング バランシング オイル 

＜ボディ マッサージ オイル＞ 

容量・価格 
7mL  \3,200(税抜価格) ＜ロールオンタイプ＞ 
50mL \3,800(税抜価格) 

発売日 2017 年 4 月 2 日（日） 

主な成分と 

その効能 

（全て自然界由来） 

オーガニック 

ペッパーミント 

（セイヨウハッカ油） 

気分をリフレッシュさせる 

オーガニック 

ブルーカモミール 

（カミツレ花油） 

気分を落ち着かせる 

オーガニック 

ヒマワリオイル 
潤いを与えて肌を柔らかく保ちます 

自然界由来メントール 肌をクールダウンさせる 

アロマブレンド ペッパーミントとブルーカモミールのブレンドによる爽やかなアロマブレンド 

使用法 

適量を手に取り、清潔な肌に塗布し、マッサージ オイルとしてご使用くださ

い。ロールオン タイプは肌に直接塗布します。ボディ及びこめかみにご使用

ください。 

■ 読者からのお問い合わせ先 ： アヴェダ  千代田区永田町 2-11-1 山王パークタワー24 階 
Tel: 03-5251-3541（お客様相談室） 

■ プレス関係の方のお問い合わせ先 ： ELGC 株式会社アヴェダ事業部 マーケティング部 パブリックリレーションズ 
有吉 由妃 yariyoshi@jp.aveda.com   

Tel: 03-5251-3534   Fax: 03-5251-3593    www.aveda.jp 
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