
スターツ出版株式会社（本社：東京都中央区、代表取締役社長：菊地修一）は登録者150万人 
YouTuberもこう著の単行本新刊『これは勇気の切断だ』を、12月9日（土）より全国書店にて発売開始い
たします。

◆「これは勇気の切断だ」特設ページはこちら
＞＞ https://novema.jp/article/starts/mokou/202311
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【あらすじ】
病気をきっかけに不登校になった中学生
時代。リアルが充実し始めたけど、卒業
する頃にはまた友達が0人になっていた
高校時代。アルバイト先の皆で行くボウリ
ングに自分だけ誘われなかった大学時代。
あえてパジャマで出社した社会人時代。
もこうが“もこう”になるまでの全てを大公
開――「配信なんかではまるで美談のよ
うに話してるけど…」今だからこそ言える、
もこうの秘めたるの想いがここに。

『これは勇気の切断だ』

登録者150万人 YouTuberもこうが手掛ける初エッセイ！

12月9日（土）全国書店にて発売開始！

2023年12月８日（金） ＮＥＷＳ ＲＥＬＥＡＳＥ

【著者紹介：もこう】
大阪府出身。ゲーム実況者。2009年にニコニコ動画へ初めてゲーム実況動画をアップロードすると、
その独特な語り口とキャラクターが人気を集める。その後開設したYouTubeのチャンネル登録者数は、
2023年に150万人を突破。他にも声優や俳優など多岐に活躍している。本書が初の著書。

【各種SNSアカウント】
YouTube：www.youtube.com/@mokoustream
X：twitter.com/mokouliszt

【取材申込み・お問合せ】 スターツ出版株式会社  広報 佐々木 TEL:03-6202-0311   Mail : contact-stp@starts-pub.jp
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