
古民家風シェアスペース「中目黒ふらっと公民館」直営店
昼飲みと定食どちらも叶う和食創作料理

“う ら 中目黒”2 0 2 3 年 2 月 2 7 日 オ ー プ ン

株式会社flat
2023年2月22日

株式会社flat（代表取締役 登坂麻美）は、多目的シェアスペース「中目黒ふらっと公民館」の直営店として昼飲

みと定食どちらも叶う和食創作料理“うら中目黒”を2023年2月27日オープンします。

「中目黒ふらっと公民館」は、中目黒銀座商店街の中ほど、細い木の路地に入るとひっそりと佇む、古民家風シ

ェアスペースです。現在はさまざまな業種の方にご利用いただいており、間貸しでの飲食店、打ち合わせ、パー

ティ利用など、まさに十人十色の使用方法となっています。

今回は中目黒ふらっと公民館の直営店となる”うら中目黒”を、毎週月曜・火曜の曜日限定で11時〜16時にオ

ープンいたします。中目黒の裏路地にある隠れ家で平日の昼から心地の良い時間をお過ごしください。

報道関係各位
News Release

■メニュー内容

選べるおばんざい数種類、ごはんとお味噌汁セット、お飲み物
はビールからナチュールワイン、姉妹店のイザックオリジナル
の国産レモンサワーもご提供いたします。

＜おばんざい一例＞
・鯖ポテサラ・干し大根レモンマリネ・たらこ金平 ・トマトと青菜
のおひたし・漬けかつおと茗荷の生春巻き・たたききゅうり・豚
しゃぶピーナッツパクチーソース・メンチカツ 豆豉入り・スパイ
シーチキンフリット・南蛮漬け・肉、魚の西京漬など

<お飲み物>
・ナチュールワイン・日本酒・赤星/ハートランド
・岩城島レモンサワー/レギュラーレモンサワー /あさみイチオ
シすっぱレモンサワー/カルピスレモンサワーなど



■アクセス
東京都目黒区上目黒2-24-14(中目黒駅徒歩6分)
中目黒銀座の裏通りに佇む民家の中に佇む隠れ家
URL： https://kominkan.net
SNS：https://www.instagram.com/nakamekominkan/

■営業時間
毎週 月曜と火曜のみ営業
11時から16時
貸切可能です お気軽にご連絡ください

■ご予約、お問合せについて
InstagramDMもしくはメールからお問い合わせください。
SNS： https://www.instagram.com/uranakameguro/
MAIL:nakame@flat-pr.co.jp
Instagramフォローキャンペーンも実施中です。

■店主
Nagate tomomi
栃木県宇都宮市生まれ
高校で調理師免許を取得しいくつかの飲食店にて勤務した後、
幼稚園給食へ転職。結婚を機に夫とnagatekeを結成しポップ
アップイベントやレシピ提供、料理教室などを開催。
栃木那須烏山市にて無農薬野菜の栽培も始める。
365日食べる事、料理の事で頭がいっぱい。

■古民家風シェアスペース「中目黒ふらっと公民館」

中目黒銀座の細い木の路地に入るとこじんまりと佇む古民家風公民館。少ない人数だからこそ伝わる、
コミュニティの場として2020年にオープンしました。
お店やイベントに使える多⽬的・間借りコミュニティスペース「中⽬⿊ふらっと公⺠館」は、飲

⾷店やイベント、打ち合わせやオフ会などさまざまな⽤途でご利⽤いただいています。

使用用途・募集内容

・テレワーク、会議で使いたい

・教室、ワークショップをひらきたい

・少人数でのイベントをしたい

・撮影の場所として活用したい

・飲食などで場所を継続的にかりたい
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■ご使用時間

通常時利用可能時間 6時〜24時

時間利用、固定利用プランをご用意。

長期ご利用の場合は価格調整いたしますので、お問い合わせください。

間貸しで飲食店を運営される方は、別途ご要望に応じて調整いたします。

■ご予約、お問合せについて

InstagramDMもしくはHPからお問い合わせください。

URL： https://kominkan.net

SNS： https://www.instagram.com/nakamekominkan/

■内装写真

中目黒ふらっと公民館に関するお問合せ先
担当 大澤・登坂 nakame@flat-pr.co.jp 登坂携帯：08050281133

【株式会社flat】

PR事業：

プランニングからマネジメント、発信まで一貫した広報活動の代行、SNS施策・イベント企画など全般を企業

様に寄り添った形でのプロモーション施策をご提案しています。

設 立 ：2018年4月

代表者 ：代表取締役 登坂麻美

URL ： http://flat-pr.co.jp/

飲食・シェアスペース事業：

組み合わせを楽しむレモンサワー屋「イザック」は、コミュニティを大切にした小スペース居酒屋×スナックで

す。昭和の雰囲気で10種類以上のレモンサワーをお楽しみいただけます。また中目黒ふらっと公民館もコ

ミュニティを重視した小規模、シェアスペースです。

■姉妹店

池尻大橋 組み合わせレモンサワー｜イザック

イザックでは10種類以上のレモンサワーをご用意。

自分にあったレモンサワーをさがしたり。飲んだことないレモンサワーに出会ったり。

いろんな楽しみ方と、おいしいレモンサワーが待ってます。

貸切、出張イザックも可能です。

https://izacflat.com

https://www.instagram.com/izac_flat/
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