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親子で楽しめる外遊びイベントが盛りだくさん！ 
都民の憩いの山、高尾山の麓で 

「山チャレ!! 親子で外遊び in 高尾」 7 月 23 日（土）に初開催 
 

 

 

インプレスグループで山岳・自然分野のメディア事業を手がける株式会社山と溪谷社（本社：東京都千代

田区、代表取締役社長：二宮宏文）は、夏休み最初の週末となる 7 月 23 日（土）に、都民の憩いの山、高

尾山の麓にある活動ホテル「タカオネ」を拠点に、親子を対象にした自然体験、野外体験イベント「山チャ

レ!! 親子で外遊び in 高尾」を初開催します。 

 

 

夏休みの宿題、早くも解決！ 楽しい野外体験プログラムが盛りだくさん！ 

 

「山チャレ!!（*） 親子で外遊び in 高尾」では、アウトドア・プロデューサー長谷部雅一さんが引率する

自然体験教室や、東京都・高尾ビジターセンターのインタープリターによる出張ビジターセンター、高尾山

内と連携したスタンプラリー、工作ワークショップなど、高尾の自然にふれるプログラムを企画しました。 

また未就学児でも楽しめる子ども縁日や、親子で体験できる協賛企業によるサンプリング、新商品のタッ

チ＆トライコーナーなど、親子で新たな発見に出会える仕掛けが盛りだくさんのイベントです。 

子ども向けプログラムのプロフェッショナルたちが手掛ける本イベントで、この夏は、親子で身近な自然

に親しんでみませんか？ お子さんの興味関心が広がり、親御さんにも新たなヒントや発見の場となること

間違いなし。夏休みの過ごし方も変わり、いくつかの宿題が解決してしまうかもしれません。 

 

*「山チャレ!! 」とは？ 

「山チャレ!! （山でチャレンジ！ 応援キャンペーン）」は、コロナ禍においても、山に登ろ

うという登山者の背中を押すため、登山・自然のメディア社である山と溪谷社が取り組むキ

ャンペーンの名称です。初めての登山はもちろん、アルプス登山に挑戦、テント泊に挑戦、山

ごはんに挑戦、など、山での「チャレンジ」を応援しています。「親子で外遊び in 高尾」の

イベントもこのキャンペーンの一環で行います。 

https://www.yamakei.co.jp/


 

 

イベント概要 

イベント名： 「山チャレ!! 親子で外遊び in 高尾」 

開催日時： 2022 年 7 月 23 日（土） 10:00～16:00 

会場： 活動ホテル「タカオネ」 

東京都八王子市高尾町 2264  

京王線・高尾山口駅 徒歩 1 分 

主なプログラム： 

長谷部雅一さん引率による自然体験教室（午前・午後／参加無料／要事前予約） 

高尾ビジターセンターの自然観察員による出張ビジターセンター、工作教室、高尾山内をつなぐスタンプラ

リー（毎時／一部材料費のみ有料／予約不要） 

出張図工室チョキペタス、わくわく子ども縁日、オリジナル缶バッジワークショップほか、 

協賛各社によるブース展示、サンプリング、新商品タッチ＆トライなど、 

主催：株式会社山と溪谷社 

協力：タカオネ、BEACON.Inc、東京都高尾ビジターセンター、こどもリビング、チョキペタス 

協賛：ライトウェイプロダクツジャパン、アキレス、日本盛 ほか 

イベント公式ウェブサイト： https://www.yamakei-online.com/yk/issue/sotoasobi2022/ 

 

 

 



 

夏休みの自然体験のヒントに！  

高尾山に来られない親御さんには、オンラインセミナーを用意 

 

山と溪谷社で展開している「山でチャレンジ！ 応援キ

ャンペーン」の一環で、長谷部さんを講師として「外

遊びで子どもと一緒に楽しむために知っておきたいこ

と」と題したオンラインセミナーです。 

高尾山のイベントに参加できないという大人の方も、

ぜひこのセミナーに参加して、夏休み、お子さんと外

遊びを楽しむヒントにしていただければと思います。 

 

オンラインセミナー開催概要 

開催日時：2022 年 7 月 23 日（土） 19:00～20:00 ※予定 

出演：長谷部雅一さん（BEACON 代表、アウトドア・プロデューサー） 

視聴方法：YouTubeLive  

視聴 URL：https://youtu.be/SlZp_89GDPU 

主催：株式会社山と溪谷社 

 

 

アウトドア・プロデューサー長谷部雅一さんについて 

BEACON 代表。アウトドア・プロデューサー。アウトドア系プロジェク

トの企画・コーディネート・運営のほか、幼稚園や保育園のコンサルタ

ント業務、幼稚園児や小学生向けの自然体験プログラムなどを手掛ける。

自然教育に関する著書も多数。 

山と溪谷社の登山情報サイト「ヤマケイオンライン」では、親子登山・

親子野外体験にまつわるコラムを掲載。 

https://be-con.co.jp/ 

 

 

活動ホテル「タカオネ」について 

https://be-con.co.jp/


2021 年開業。京王高尾線・高尾山口駅から徒歩 1 分に位置する、高尾を遊びつくすための拠点になる宿泊

施設。アメニティには「薪」が一束付き、焚き火体験ができるユニークなサービスも。さらに、オーダーメ

イドの高尾ツアーなど、さまざまな体験プログラムが用意されている。 

https://takaone.jp/hotel/ 

 

 

 

【山と溪谷社】 https://www.yamakei.co.jp/ 

1930 年創業。月刊誌『山と溪谷』を中心に、国内外で山岳・自然科学・アウトドア等の分野で出版活動を展開。 

さらに、自然、環境、ライフスタイル、健康の分野で多くの出版物を展開しています。 
 

【インプレスグループ】 https://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：松本大輔、証券コード：東証スタンダー

ド市場 9479）を持株会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」「山岳・自然」「航空・鉄道」「モバイルサ

ービス」「学術・理工学」を主要テーマに専門性の高いメディア&サービスおよびソリューション事業を展開しています。

さらに、コンテンツビジネスのプラットフォーム開発・運営も手がけています。 

以上 

 

 

【本件に関するお問合せ先】 

株式会社山と溪谷社 法人営業部 担当：湯浅 

〒101-0051 東京都千代田区神田神保町 1-105 神保町三井ビルディング 

TEL03-6744-1900  E-mail: info@yamakei.co.jp 

https://www.yamakei.co.jp/ 
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