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掟ポルシェによる話題の新刊著書『⾷尽族〜読んで味わうグルメコラム集〜』 
出版記念トーク＆サイン会を東京・北海道・⼤阪の 3 箇所で開催！ 

 

 
 

 

 インプレスグループで⾳楽関連のメディア事業を⼿掛ける株式会社リットーミュージック（本
社：東京都千代⽥区、代表取締役社⻑：松本⼤輔）は、『⾷尽族〜読んで味わうグルメコラム集〜』
を、2022 年 6 ⽉ 16 ⽇に発売します。また、本書の出版を記念したトーク＆サイン会が東京、北
海道、⼤阪の 3 箇所で開催されることも決定いたしました。 
 
 『⾷尽族〜読んで味わうグルメコラム集〜』は、ニューウェイヴバンド、ロマンポルシェ。のボ
ーカル＆説教担当のほか、ライターとしても⼈気を博す掟ポルシェが⾳楽エンタメサイト『⽿マ
ン』にて展開していた連載をまとめたもの。発売前から各所で話題を呼んでおり、オンラインス
トア Amazon.co.jp では、予約段階で「⾳楽家、ミュージシャン評伝」部⾨ 1 位、「グルメエッセ
ー」「アーティスト評伝」部⾨ 4 位を獲得しました。（※5 ⽉ 14 ⽇付けランキング） 



 
 出版記念イベントでは、掟ポルシェが同書にまつわるトークを展開するほか、本書へのサイン
もいたします。東京・⼤阪でのイベントはトーク配信あり＆サイン本付き配信チケットも販売す
るため、会場へ⾜を運べない⼈もオンラインで楽しむことができます。 
 
 また、北海道でのイベントは掟ポルシェの故郷・留萌にある⼈気書店、留萌ブックセンターby
三省堂書店で開催。留萌が産んだスーパースター（!?）の凱旋イベントということで、盛り上が
ること間違いなし。ぜひお誘い合わせの上、お越しくださいませ。 
 
■書誌情報 
書名：『⾷尽族〜読んで味わうグルメコラム集〜』 
著者：掟ポルシェ 
定価：本体 1,500円＋税 
発売：2022 年 6 ⽉ 16 ⽇ 
発⾏：リットーミュージック 
商品情報ページ https://www.rittor-music.co.jp/product/detail/3122345001/ 
 
 
CONTENTS 
第 1章：⾷へのこだわり Part.1 
第 2章：偏愛する飲⾷店 Part.1 
第 3章：⾷へのこだわり Part.2 
第 4章：掟流レシピ 
第 5章：偏愛する飲⾷店 Part.2  
 
出版記念トーク＆サイン会 
●東京 
⽇時：2022 年 6 ⽉ 17⽇（⾦）19 時開場、19 時 30分開演＆配信スタート 
場所：⾼円寺パンディット 
会場観覧参加費：前売り 2,000円、当⽇ 2,500円（ともにドリンク別） 
配信参加費：配信視聴券 2,000円、サイン⼊り書籍付き配信視聴券 3,000円（配送料込み） 
詳細：http://pundit.jp/events/5934/ 
※会場限定フード『掟ポルシェの家カレー』を 500 円で販売！（数に限りがございますので、予
めご了承くださいませ） 
 
●北海道 
⽇時：2022 年 6 ⽉ 25 ⽇（⼟）14時スタート 
場所：留萌ブックセンターby 三省堂書店 
詳細：https://twitter.com/rumoibook0605 
 
●⼤阪 



⽇時：2022 年 6 ⽉ 29⽇（⽔）18 時開場、19 時開演＆配信スタート 
場所：梅⽥ Lateral 
ゲスト：劇画狼 
会場観覧参加費：前売り 2,300円、当⽇ 2,800円（ともに要 1 オーダー500円以上） 
配信参加費：配信視聴券 2,300円、サイン⼊り書籍付き配信視聴券 4,100円 
詳細：https://lateral-osaka.com/schedule/2022-06-29-4335/ 
 
PROFILE 
掟ポルシェ 
1968年北海道⽣まれ。1997年、男気啓蒙ニューウェイヴバンド、ロマンポルシェ。のボーカル
＆説教担当としてデビュー。⾳楽活動のほかに男の曲がった価値観を⼒業で⽂章化したコラムも
執筆し、雑誌連載も『別冊少年チャンピオン』、『UOMO』など多数。2018年に発売した著書
『男の！ヤバすぎバイト列伝』は 5刷重版のヒットとなり、各所で話題を呼ぶ。そのほか俳優、
声優、DJなど活動は多岐にわたる。 
 

 
 
 
 
【株式会社リットーミュージック】https://www.rittor-music.co.jp/ 
『ギター・マガジン』『サウンド＆レコーディング・マガジン』等の楽器演奏や⾳楽制作を⾏うプ
レイヤー＆クリエイター向け専⾨雑誌、楽器教則本等の出版に加え、電⼦出版、映像・⾳源の配信
等、⾳楽関連のメディア＆コンテンツ事業を展開しています。新しく誕⽣した多⽬的スペース「御
茶ノ⽔Rittor Base」の運営のほか、国内最⼤級の楽器マーケットプレイス『デジマート』やエン
タメ情報サイト『⽿マン』、T シャツのオンデマンド販売サイト『T-OD』等の Web サービスも
⼈気です。 
 
【インプレスグループ】https://www.impressholdings.com/ 



株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代⽥区、代表取締役：松本⼤輔、証券コ
ード：東証スタンダード市場 9479）を持株会社とするメディアグループ。「IT」「⾳楽」「デ
ザイン」「⼭岳・⾃然」「航空・鉄道」「モバイルサービス」「学術・理⼯学」を主要テーマに
専⾨性の⾼いメディア&サービスおよびソリューション事業を展開しています。さらに、コンテ
ンツビジネスのプラットフォーム開発・運営も⼿がけています。 

以上 
 

【本件に関するお問合せ先】 
株式会社リットーミュージック 広報担当 
E-mail: pr@rittor-music.co.jp 


