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『SINRA』2017 年 5 月号が発売！ 特集「水が伝えてくれた」 
 

 

 

インプレスグループで出版事業を展開する株式会社天夢人（本社：東京都港区、代表取締役社長：

唐島夏生）は、2017 年 3 月 24 日に『SINRA』5 月号を発刊しました。 

 

＜本文＞ 

【特集】水が伝えてくれた 

 
 

 古くから〝瑞穂の国〞と伝えられてきた日本は〝水の国〞といわれ、国土の 80 ％を占める森林資

源が保水環境を整えています。しかし、水資源は無限に存在するものではありません。水はさまざま

なことを私たちに伝えてくれます。日本人にとっての〝水〞とは何かを見つめ直し親しむことで、水

の大切さ、水の神秘、水のチカラをもう一度考えます。 

 特集案内人は東京経済大学教授で、アウトドア・アクティビティに造詣が深い作家の大岡玲氏。生

活の中で常に「水」を意識してきた同氏の洞察力と観察力によるエッセイをはじめ、水の名所 8選や

水や川にまつわる本などを紹介します。 

 巻頭グラフでは、渓流と釣り写真の第一人者・津留崎健氏の美しい水辺の生命を感じさせる自然ビ

ジュアル。 

アウトドアイラスト作家で知られる本山賢司氏による渓流の小さな生き物たちのイラスト図鑑も掲載

。 



 さらに、フライ作家・島崎憲司郎氏の工房を訪ね、その道具作品の秘密を紐解きます。 

 水に親しむ企画では、静かなブームのテンカラ釣りなどをクローズアップ。そのほか、名水を使っ

た食や酒など水の恵みも紹介。 

 地球が永遠に水の惑星であるよう、水という一番大切で身近な自然を見つめ直す――。 

  

[巻頭案内人エッセイ] 

大岡 玲  「水恋い」という悦楽 

作家で東京経済大学教授を務める大岡 玲による「水」をテーマにした珠玉のエッセイ。水辺や水に

まつわる土地への想いやその神話的神秘性、趣味の釣りを通しての水との親しみ方などを綴ります。 

 
[巻頭スペシャルグラフ] 

津留崎 健  水辺の輝き 生命の水 

渓流と釣り写真の第一人者・津留崎 健による癒しの水辺の風景と渓流魚たちの命の躍動が感じられ

る美しいフォトエッセイ。 

 
 



【SINRA の旅】 

京都水辺紀行・神が授けた、いのちの水   

芦原 伸 

千年の都・京都は山紫水明の地。豊かな水源が茶、湯葉、酒などの京都の名水文化を育んできました。

都の経済を支えた水運の歴史を辿りながら、水と川の文化をテーマに京都を旅します。 

 

 

[イラスト図鑑] 

本山賢司が描く  渓流・清流の小さな宝石たち 

アウトドアイラスト作家の本山賢司による渓流や清流に生きる小さな命たちのビジュアル図鑑。希少

な渓流魚や水生昆虫などをイラストで解説します。 

 

 



[ガイドルポ] 

水と遊ぶ、力を得る。 

テンカラ／沢登り／カヌー／水の祭り／滝行 

水辺の遊びや水の行事など、水に親しむことで不思議とパワーをもらえる。そんな水と自然の楽しみ

を案内。 

 

 

【名水×食・自然】 

水の恵みをいただく、嗜む。 

栃尾のあぶらげ、若狭の豆豊富、龍泉洞のコーヒーなど名水から生まれた食などのコラボを堪能。 

 

 



 

 

【ルポ】水と、虫と、釣りと。島崎憲司郎の世界 

【カルチャー1】水を学ぶ～水と川の水族館・博物館 

【カルチャー2】水の雑学・水の造形・水の音楽 

【コラム 1】日本の水は誰のものか？ 

【コラム 2】中小水電力が日本を救う 

 

【その他企画】 

【森羅万象エッセイ】 

◆横尾忠則「何でもありの思想」 

◆佐藤多佳子「非日常と日常」 

◆髙山文彦「彼方のこと」 

 

【グラフ連載】 

吉野 信の Field Report  

アフリカのサイ 

 

【スペシャル連載】 

カナダ 知られざる建国１５０年の物語  

第３回ロッキーを越えて 鉄路が生んだ大陸横断国家 

2017 年 7 月に建国 150 周年を迎えるカナダ。多民族国家カナダの歴史や文化、食、民族などの物語を

全 6 回で紹介。知られざるカナダの素顔と魅力に迫ります。 

 

 

【株式会社天夢人】 http://temjin-g.com/ 

2007 年設立。現在『旅と鉄道』（発売：朝日新聞出版）と『SINRA』（発売：新潮社）の２誌を発行しています。歴

史や民俗、鉄道や文化遺産、食文化や音楽などを見聞し、伝える雑誌や書籍を発行・編集し、豊かな人生を

おくるための生活情報を発信していきます。 

 

【インプレスグループ】 http://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス(本社：東京都千代田区、代表取締役：唐島夏生、証券コード：東証 1部 9479)を持株会社と

するメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」「山岳・自然」「モバイルサービス」「旅・鉄道」を主要テーマに専門性の高いコンテ

ンツ＋サービスを提供するメディア事業を展開しています。 

 

 

以上 

 

 

 

【本件に関するお問合せ先】 

 

株式会社天夢人   『SINRA』担当 野口 

Tel: 03-6413-8755 / E-mail: noguchi@temjin-g.com 

http://temjin-g.com/
http://www.impressholdings.com/


URL： http://sinraweb.jp/ 


