
カリキュラム

12：00 開場

12：45 開講挨拶 平塚信用金庫

13：00 セミナー講演 ＫＵＭＯＮ学習療法センター

■脳機能の活性化と認知症の進行抑止・改善および

予防に効果のあるＫＵＭＯＮの「学習療法®」について

■映画上映「僕がジョンと呼ばれるまで」

15：55 終講挨拶

16：00 セミナー終了

認知症予防セミナー開催認知症予防セミナー開催
☆脳の健康を保ち、イキイキ生活する秘訣☆
開催日 :2022年11月10日（木曜日）
開催場所:平塚市中央図書館 ３階ホールにて

今回のセミナーは認知症予防に関
心のあるお客さまに幅広くご案内
させていただいております。

【お問合せ先】
平塚信用金庫 しあわせプラザ
電話：０１２０－２４３－２３１
担当：栗田・安藤

主催：平塚信用金庫
フコクしんらい生命保険株式会社
ＫＵＭＯＮ学習療法センター

後援：平塚市
協力：株式会社 仙台放送

参加費無料!

働き盛り世代の方も
将来に備えて

是非ご参加ください

※参加の際は、必ずマスクを着用いただき
ますようお願いいたします。

咳症状のある方等体調の悪い方は参加を
遠慮いただきます。ご了承ください。

先着:７０名さま




