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株式会社プレナス（本社：中央区銀座、社長執行役員：金子 史朗）は、持ち帰り弁当の「Hotto 

Motto (ほっともっと)」と定食レストランの「やよい軒」、しゃぶしゃぶと本格飲茶の「MKレスト

ラン」を 2025年 3月末現在、国内に 2,809店舗展開しております。 

 

 当社はこのたび、「一般社団法人日本ハンドボールリーグ（リーグＨ）」との 2025-26 リーグＨ レ

ギュラーシーズンのシーズンパートナー契約を締結したことをお知らせします。 

 

当社は長きにわたり、食を通じてスポーツをするすべての方を応援しています。また、各地域で

実施している野球大会やサッカー大会などの応援を行い、地域スポーツの活性化に取り組んでいま

す。 

このたび、2024 年から始動した新しいハンドボールリーグであるリーグＨの「次世代の育成と地域貢献の

実現」を志す姿勢に深く共感したことから、シーズンパートナー契約の締結に至りました。 

本契約を通じて、今後は全国に展開する「ほっともっと」の強みを活かし、シーズン期間中の試合でのお

弁当の販売や、運営スタッフ用弁当の提供を実施することで、リーグＨを応援してまいります。 

 

これからも、社会がすこやかになることに貢献できるよう、リーグＨのサポートを通して、全国の皆様に満

足と健康を実現し、笑顔と感動をお届けし続けることができるよう邁進してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「U-15プレナスなでしこアカデミーフェスティバル 2023」 

国内最高峰のハンドボールリーグを食で応援 

「リーグＨ」のシーズンパートナーに就任 
2025-26 リーグＨ レギュラーシーズンより 
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■リーグＨについて 

リーグＨは、2024 年 9 月から開幕した日本国内最高峰のハンドボールリーグです。世界で戦えるハンド

ボールリーグ、アジア No.1、世界トップレベルのリーグとなることを目指しています。男子リーグは 14 チー

ム、女子リーグは 11 チームで、2025-26 リーグＨ レギュラーシーズンは全国各地の会場で、年間 292 試

合行われる予定です。 

また、「地域とともに歩むハンドボールリーグ」への想いから、小学生から大学生まで切れ目のない次世

代人材育成や、チームと地域のつながりを通じた地域貢献の実現を目指しています。 

 

名称 ：リーグＨ 

事務局 ：一般社団法人日本ハンドボールリーグ 

代表理事 ：中村 和哉 

所在地 ：東京都新宿区霞ヶ丘町 4-2 JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 6F 

ホームページ ：https://japanhandballleague.jp/ 

 

   

 

 

■リーグＨへのサポートについて 

全国に 2,426 店舗（2025 年 3 月末現在）展開する「ほっともっと」の強みを活かし、シーズン期間中の試

合でのお弁当の販売や、運営スタッフ用弁当の提供を実施することで、リーグＨを応援してまいります。 

 

ほっともっと公式サイト ：https://www.hottomotto.com/ 

Hotto Motto SPORTS ：https://www.hottomotto.com/sports/ 

 

 

■当社のスポーツ支援活動について 

当社は長きにわたり、食を通じてスポーツをするすべての方を応援しています。また、サッカー大会や野

球大会など、各地域で開催されるスポーツ大会の応援を行い、地域スポーツの活性化に取り組んでいます。 

当社のスポ―ツ支援内容 ：https://www.plenus.co.jp/sports/support/ 

 

 

 

 

 東京都中央区銀座 6 丁目 10-1 GINZA SIX 8 階 
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