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 生理前を晴れやかに過ごす、生理前専用のブレンドハーブティー  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女性向けオリジナル商品の企画及び通販事業「あしたるんるん®」を展開する株式会社あしたるんるんラボは「生理

前専用」をコンセプトとした「月のおまもり®」の新ラインナップとして「月のおまもりハーブティー」を発売いた

します。 

■生理前の女性に飲んでもらいたい、気持ちを晴れやかにして過ごせるようなハーブティー。 

「女性が女性ホルモンについてもっと知り、毎日を大切に過ごしてほしい。」という想いから生まれ、生理前特有の気

持ちがゆらぎやすい時期に特化して使う「生理前専用」という全く新しいブランドとして発売した「月のおまもり®」

シリーズ。好評のエッセンシャルオイルやアロマシャンプーに引き続き、生理前の女性に飲んでもらうことをとこと

ん考えてオリジナルブレンドのハーブティーを作りました。厳選したハーブは、女性リズムに嬉しいハーブを取り入

れたのはもちろん、明るいイエローに爽やかな柑橘系の香りで、ほんのりとした甘みが広がります。色や香り・味すべ

てにこだわりました。生理前の不調やカフェインの摂りすぎが気になっている女性にも、まずは月のおまもりの一杯

のハーブティーから自分を労わる習慣を始めてみてはいかがでしょうか。 

■本リリースの商品を動画でご紹介！＞＞ https://youtu.be/8t9flJaFmD4 

■今回の新商品をライブコマース方式の動画配信にて商品紹介を行います。 

ヤフーライブショッピングライブ URL：https://shopping.yahoo.co.jp/live/5641 

【紹介予定日：7 月 27 日（金）12 時スタート/約 30 分】 

 

https://youtu.be/8t9flJaFmD4


■月のおまもりハーブティーのブレンド内容  

爽やかなグレープフルーツの香りにドライパインの優しい甘みが広がり、気持ちが晴れやかになるようなイメージの

味となっています。日頃ハーブティーを飲み慣れていない方でも美味しく飲めるようこだわりました。女性のリズム

を整えたい方におすすめのハーブ【チェストベリー】や【ブラックコホシュ】をブレンド。元気になれる明るいイエロ

ーはハーブの天然の色です。ドライパインの甘みが生理前の甘いものが食べたくなる時期にもおすすめです。 

 

 

 

 

 

 

 

■まずは生理前だけ一杯のコーヒーをハーブティーに置き換えて、気持ち晴れやかに過ごそう。 

生理前の女性はむくみやイライラなどといった PMS といわれる体や心の不調を感じやすくなります。ハーブの力を手

軽に取り入れることのできるハーブティーはノンカフェインなので寝る前に飲むのもおすすめです。不調を感じやす

い生理前の時期だけでも、いつものコーヒーを体に優しいハーブティーで過ごしてみるのはいかがでしょうか。色や

香りも楽しみながら、体や心を癒してもらえたら嬉しいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【商品名】月のおまもりハーブティー 晴 Hareyaka 

【販売価格】1,944 円（税抜） 【内容量】10 パック入り 【販売開始日】2018 年 7 月 27 日(金)  

【販売元】株式会社あしたるんるんラボ  

【商品 URL】https://ashitarunrun.com/products/detail.php?product_id=1139 

 
＜本件に関する問合せはこちらにお願いします。＞ 

株式会社あしたるんるんラボ 木内、村田宛 

〒150-0001 東京都渋谷区神宮前 6-5-6 サンポウ綜合ビル 6F TEL:03-6427-6612 FAX:020-4622-5512 

メールお問合せ：pr@ashitarunrun.co.jp 

 [ショップ URL]：https://ashitarunrun.com/ [会社 URL]：https://ashitarunrun.co.jp/ 

シリーズ商品「月のおまもり®」ラインナップ 

生理前専用ケアのブランド「月のおまもり®」は、女性ホルモンのバランス

が変わりやすい時期に自分を労わるきっかけとなるような商品です。「月の

おまもりを使う」という一つの変化が、毎月くる憂鬱な時期を楽しめるよう

になることを願っています。＜左：エッセンシャルオイル 1,944 円(税抜)＞  

＜右：アロマシャンプー/トリートメント各 3,240 円(税抜)＞ 

「女子のおまもりハーブティー」と並べてインスタ映えにも！ 

女性ホルモンの専門家が監修の女性特有のお悩み３タイプ別ハーブティー。

それぞれ香り、色、味が異なるよう複数のハーブを独自にブレンドしまし

た。写真に映えるきれいな色なので SNS 投稿にもおすすめです。 

＜女子のおまもりハーブティー 各種 10 パック入り  各 1,850 円(税抜)＞ 

tel:03-6427-6612
mailto:pr@ashitarunrun.co.jp
https://ashitarunrun.com/
http://ashitarunrun.co.jp/

