
「敏感肌の肌悩み」とみんなで向き合うコミュニティ型Social LIVE番組

「#MySkinStories」VOL.3の放送が決定！

11月12日“皮膚の日”から5週連続でOA！

1st WEEKでは、女優・モデル近藤千尋さんと皮膚科医 友利新先生

とともに、冬でも実践すべき、敏感肌のためのUV対策知識をお届け！

2020年11月9日

ラ ロッシュ ポゼPR事務局Press Release

大好評につきパワーアップして再び登場！
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敏感肌のためのスキンケアブランド「ラ ロッシュ ポゼ」は、昨年秋に大好評を頂いた、ゲストと皮膚科医が共に「敏

感肌の肌悩み」と向き合うコミュニティ型Social LIVE番組「#MySkinStories」を、今年もパワーアップして”皮膚の日”で

ある11月12日(木)より5週連続で放送します。第1回目のゲストは、雑誌やYouTubeなど幅広いメディアで注目を集め

るモデルの近藤千尋さん。肌悩みをお伺いする皮膚科医としては、内科・皮膚科医の友利新先生が出演決定！この

冬すぐに実践できる、敏感肌のための知識を余すところなくお届けします。

「ラ ロッシュ ポゼ」は、1975年に敏感肌のためのスキンケアブランドとしてフランスで誕生しました。敏感肌の方々が、使い始

めたその日からすこやかな肌を保てること、そして肌と気持ちに自信を持って生活できること、それが「ラ ロッシュ ポゼ」の願い

です。

このような願いから、2019年より、肌に悩みを持つ多くの方に寄り添い、同じ悩みを抱える人と共に肌悩みに向き合うコミュニ

ティ型Social LIVE番組「#MySkinStories」がスタートしました。今年は昨年の好評を受け、さらにパワーアップして全5週連続で

スペシャルゲストを招いてオンエアします。初回は、11月12日の“皮膚の日”に、ゲストにファッションモデルとして注目を集め雑

誌やYouTubeなど幅広いメディアで注目を集めるモデルの近藤千尋さんをお招きし、“皮膚科医直伝！なぜ冬にもUV対策が

必要？！”をテーマにお話をお伺いします。「ラ ロッシュ ポゼ」公式Instagram(@larocheposayjp)に加え、Twitterアカウント

(@LRP_JAPAN)および出演ゲストのInstagramアカウント（@chipichan.1215）にて配信予定です。

さらに今年は去年に引き続き、ゲストが自宅から参加する、「#MySkinStoriesatHome」の配信が決定！2回目・3回目のOAは

「#MySkinStoriesatHome」として、モデル・コラムニストとして活躍中のクリス-ウェブ 佳子（@tokyodame）さん、そしてモデル・女

優として活躍する高橋ユウさん（@takahashiyu.official）のアカウントへ皮膚科医の先生が参加し、ゲストや視聴者の肌悩みに

お答えします。

また、番組放送を記念して、2020年11月12日(木)配信の、近藤千尋さんのTwitter LIVEを最後まで見て、LIVE中にコメントい

ただいた方から抽選で5名様に、ベストコスメ50冠以上受賞*の大人気商品「UVイデア XL プロテクショントーンアップ」のホワイ

ト・ローズの現品2色セットをプレゼントするキャンペーンを実施します。

*（2018年6月～2020年10月までのファッション・美容関連雑誌及びウェブ媒体等におけるベストコスメ相当賞の獲得数。獲得数はアイテム2種の合計。）



コミュニティ型Social LIVE番組「#MySkinStories」とは？

誰もが抱える肌の悩みと肌との向き合い方。豪華ゲストたちの「#MySkinStories」から、肌悩みを抱える方々への

ヒントを導き出します。そこには「肌と恋愛」「肌と仕事」など、“肌悩みや敏感肌を乗り越えてきたひとりひとりの

人生”が見えてくる…。そのトークセッションには、皮膚科医の先生も参加！番組に寄せられた視聴者の悩みや

質問に答えながら、肌について語り尽くす新しい形のコミュニティ型Social LIVE番組です。

ゲスト・テーマ紹介

トークテーマ 皮膚科医直伝！なぜ冬にもUV対策が必要？！

日時 2020年11月12日（木） 20：00～21：00

配信アカウント Instagram： @chipichan.1215、@larocheposayjp Twitter：LRP_JAPAN

1st WEEK

スペシャルキャンペーン

11月12日の初回放送限定！

「#MySkinStories」 VOL.3の放送を記念し、視聴者限定のプレゼント企画が決定！

番組を最後まで見てコメントしてくれた人に、「トーンアップUV」2色セットをプレゼント！

・応募条件 ： 1．ラロッシュポゼ公式Twitterアカウント（@LRP_JAPAN）をフォロー

2．番組を視聴し、視聴中に先生に聞きたいことや肌悩みをコメント

・当選発表 ： 当日配信後30分以内に公式アカウントからDMで当選をお知らせします。

・当選人数 ： 5名

・プレゼント商品 ： UVイデア XL プロテクショントーンアップ 2色現品セット

・対象番組 ： 11月12日（木）放送 出演者：近藤千尋さん、友利新先生

「皮膚科医直伝！なぜ冬にもUV対策が必要？！」

さらに！全放送の最後に、クーポンコードを発表予定！

全放送の最後に、ラ ロッシュ ポゼWEBサイトで使用できるクーポンコードを発表します。
ぜひ番組を最後までご覧ください。
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友利 新

PROFILE：

内科 皮膚科医。
現在、クリニックに勤務の傍ら、医師という立場から美容と健康を医療として追求し、美しく生きる
為の啓蒙活動を雑誌・TVなどで展開中。
2004年第36回準ミス日本という経歴をもつ、美貌の新鋭医師。美と健康に関する著書も多数。

近藤 千尋

PROFILE：

1989年12月15日生まれ。岡山県出身。“ちぴ”の愛称で知られる。2015年にお笑い芸人ジャン
グルポケット太田博之さんと結婚し、2017年第一子、2019年に第二子を出産。ファッション誌か
らママ雑誌まで幅広く登場する人気モデル。現在Instagramは160万フォロワーを超え、バラエテ
ィー番組への出演や商品プロデュースも手掛けている。

皮膚科医直伝！なぜ冬にもUV対策が必要？！



「#MySkinStoriesatHome」もオンエア決定！

クリス-ウェブ 佳子

PROFILE：

モデル・コラムニスト。

4年半にわたるニューヨーク生活で養った国際感覚と、バイヤーやPRなど幅広い職業経験
で培われた独自のセンスが話題となり、2011年より人気雑誌「VERY」の専属モデルに抜擢。

ストレートな物言いと広い見識で、トークショーやイベント、空間、商品プロデュースの分野で
も才覚を発揮する。2017年にエッセイ集「考える女（ひと）」(光文社刊)、2018年7月にトラベル
本「TRIP with KIDS こありっぷ」(講談社刊)を発行。二女の母。

吉田貴子

PROFILE：

2004年、渋谷スキンクリニックを開業。皮膚科・美容皮膚科医。メディカルエステ、鍼灸治療
、パーソナルトレーニングなども組み合わせ、肌をはじめ幅広く美容の悩みに対応している。
男女問わず、遠方からの来院も多い。雑誌、WEB、TVなどメディアでも広く活躍。著書に「毛
穴スッキリ！美肌メゾッド」（秀和システム）。All Aboutにてスキンケアのガイドも務める。

肌悩み 乾燥・敏感肌

日時 2020年11月19日（木） 21：00～22：00

配信アカウント Instagram： @tokyodame、@larocheposayjp

2nd WEEK

高橋ユウ

PROFILE：

1991年1月19日生まれ 滋賀県出身。モデル・女優。

「Cawaii!」の専属モデルを経て、2008年「仮面ライダーキバ」、ミュージカル「美少女戦士セー
ラームーン」シリーズなど女優としても活躍。

2018年9月にK-1ファイターのト部弘嵩選手と結婚。2020年1月第一子となる男の子を出産。

現在は、バラエティー番組に多数出演する他、YouTube配信も行う。高橋メアリージュンは
実姉。

下島久美子

PROFILE：

美容皮膚科医。

都内に自身のクリニックを開業。フェイシャルからボディの痩身治療まで幅広く対応、自分も

受けたい、家族にも受けさせたい医学的根拠に基づいた結果の出る治療を日々追求してい
る。

雑誌、メディアなどでも活躍中。

肌悩み 出産前後の敏感肌

日時 2020年11月26日（木） 21：00～22：00

配信アカウント Instagram： @takahashiyu.official、@larocheposayjp

3rd WEEK

３

#MySkinStoriesatHome お悩み「乾燥・敏感肌」

#MySkinStoriesatHome お悩み「出産前後の敏感肌」


