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ファッション雑誌販売部数トップシェア（※）の株式会社宝島社（本社：東京都千代田区、代表
取締役社長：関川誠）は、『今こそ行きたい大人の社会科見学100選』を、2024年6月17日（月）に
発売します。
レジャーとして大人気な社会科見学や工場見学。子どもだけでなく、大人だからこそ楽しめる体
験型施設や工場が日本各地に増えています。

本誌は、大人が非日常体験を楽しめる日本各地の社会科見学施設100カ所を紹介。お菓子の
工場や乗り物の体験施設など、子どもの頃とはまた違った視点で楽しめる施設から、大人だから
こそ楽しめるビール工場まで、老若男女楽しめるスポットが満載です。
夏休みの家族でのおでかけや、友達やパートナーとのお出かけ、おひとり様のお出かけに
一冊いかがですか？

『今こそ行きたい大人の社会科見学100選』
“大人の社会科見学のプロ”編集者が厳選! 必ず行きたくなる!

宝島社 ムック局 第１編集部 編集⾧ 藪下秀樹（やぶした・ひでき）プロフィール
1960年、大阪府生まれ。伝説的音楽番組『三宅裕司のいかすバンド天国』の後続番組『三宅裕司のえびぞり巨匠天国』において、最多
出場記録を有する。爆笑問題・田中裕二さんの著書の出版に際し、お笑いライブ「タイタンライブ」への出場を条件として出され、出場した経験
を持つ。2008年にドラマ化され、温水洋一さんが演じた都築浩さんの小説『トンスラ』の主人公・ヤブのモデル。本業の編集業務でも大活躍。
「VOW」シリーズをはじめ、多くのベストセラーを手がけている。

北海道から沖縄まで全国の施設を網羅!
旅行の計画におすすめ

予約なしで行ける施設30カ所もご紹介!
思い立ったらすぐ行ける!

検索しやすい索引

工場見学から手づくり体験、
普段はなかなか入れない施設まで
通常の観光地とは一味違った体験が
できる施設ばかり。

当日思い立って訪れてもOK!
予約が必要な施設も
予約方法が載っているから安心ですよ。

エリア別、カテゴリ別、50音順のインデックスで
目的や行きたいエリアにあわせて調べられる!

趣味で多くの施設を訪れた
編集者が厳選したとっておきの施設を
解説付きでご紹介します!

梅雨時期&夏休みの家族のお出かけ、デート、ソロ活にもおすすめ!

“大人の社会科見学のプロ”編集者が
日本国内100施設を厳選!

乗り物系や食品系・・・ご家族で!
お酒系・・・友達やパートナーと!
様々なジャンルがあるから
老若男女楽しめます♪

様々なジャンルがあるから、家族や友達との
お出かけ、デートに。

オリオンハッピーパーク（沖縄）では
ビールの試飲も楽しめます♡

宝島社 編集担当 藪下 秀樹

MAPもあるから探しやすい♪ ▶ ▲20分間アイス食べ放題ができる!?
赤城乳業 本庄千本さくら『５Ｓ』工場（埼玉）

家族のお出かけは毎回プレゼン⁉編集者の想い 編集者取材可能です!

私が映画や旅行を誘っても塩対応の家族ですが、「大人の社会科見学に行かない？」
と言うと、喜んでついてきます。社会の仕組みが楽しく学べるうえに、お土産ももらえて、
本当にお得です。予約なしですぐに見学できるところも沢山あるので、ぜひ足を運んで
興奮していただきたいです！
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「大人の社会科見学のプロ」が厳選した
とっておきの社会科見学スポット100選

本書で紹介しているスポットを少しだけご紹介!

その他

白い恋人パーク（北海道） 八天堂ビレッジ（広島）

黒酢の郷 桷志田
（鹿児島）

味の素グループ
うま味体験館
（神奈川）

ハナマルキ
みそ作り体験館

（⾧野）

白鶴酒造資料館
（兵庫）

サントリー白州蒸溜所
（山梨）

Mt factory tour
（岡山）

包丁工房タダフサ
ファクトリーショップ

（新潟）

元祖食品サンプル屋
（東京）

鉄道博物館
（埼玉）

JAL工場見学
SKY MUSEUM

（東京）

マツダミュージアム
（広島）

首都圏外郭放水路
（埼玉）

JAXA 種子島
宇宙センター
（鹿児島）

津波・高潮ステーション
（大阪）

富岡製糸場（群馬）東京証券取引所（東京）

 薩摩切子工場（鹿児島）
 造幣さいたま博物館（埼玉）
 UCC コーヒー博物館（兵庫）

焼きたてのお菓子の試食や、オリジナル
パッケージのお菓子づくりなど楽しめる!

製造工程や歴史を見られるだけでなく
手づくり体験や限定メニューも味わえる!

燕三条の職人技から食品サンプル、
年に1回開催の文具女子には堪らない
マスキングテープ製造工場も。

シミュレーターで運転体験や
制服を着て写真が撮れるなど
乗り物好きにはたまらない!

最先端の技術が見れる
地下神殿や宇宙センターは必見!

世界遺産や、架空の投資
体験もできる施設も!

予約不要だから
思い立ったときに行ける♪

科学

モノづくり食品

予約なしで行ける

のりもの

飲料お菓子・スイーツ

など30カ所を
ピックアップ!

キリンビール横浜工場
（神奈川）

お酒のテイスティングができたり
酒造りの工程を見学できる!

★宝島社のリリース一覧はこちら★ https://tkj.jp/company/release


