
2011年 9月 20日 

株式会社トレイン 

 

腰痛に悩む全ての人へ、お役立ち情報を配信！！  

「ａｙｕｒ ｃｈａｉｒ」 ｆａｃｅｂｏｏｋページを開設 

株式会社トレイン(本社：東京都渋谷区 代表取締役：長谷川康之)は、9月の上旬に facebook

ページ「トレイン wakuwaku ラボ」(http://ja-jp.facebook.com/TRAIN.jp) を開設。以来、順調にファン

の数を増やし、トレイン オンラインショップへのアクセス数の増加へとつながっています。 

そこで、当社がファッション雑貨とは別の基軸で展開している、3 年の年月をかけて開発した、 

“日本人のための”正しい姿勢が身につく椅子「ayur chair (アーユル チェアー)」においても、 

facebook を立ち上げ、本製品の魅力をより多くの方々に知って頂き、ファンを増やすよう取り組ん 

でいくことにしました。 

  ayur chair は、2005 年の発売より、腰痛に悩む方や、お子様を持つ親御様などから、多くの 

支持を得てきましたが、facebookを通じて、更に、その輪を広げていきたいと考えています。 

2011 年 9 月 20 日より、facebook ページ「ayur chair」(http://www.facebook.com/ayur.chair)を 

本格的に開設し、ユーザーの方々との相互コミュニケーションを強化していきます。 

 

■ facebookページ「ayur chair」での取り組み 

facebook ページ「ayur chair」では、腰痛や姿勢を改善するための最新情報を随時配信して 

いきます。また、一般の方々より、姿勢や腰痛に関する質問をウォールに投稿して頂くと、専門的 

な質問には、腰痛改善を主とする、パーソナルトレーナー伊藤和磨先生より、直接回答を頂ける 

ようになっています。 

「トレイン wakuwaku ラボ」では､“ワクワクを届け､一緒に HAPPYをつくる場所”というコンセプト 

の下、facebook を「ラボラトリー」として捉え､一般の方々と共に､商品企画を行うなど､企画発展型 

であるのに対し、「ayur chair」では、当社からの、腰痛の専門家の意見を交えた情報の配信に 

加え､一般の方々からのご意見・感想・経験談を、少しずつ 

蓄積させていくことで､将来的には、腰痛などに悩む方々に 

とっての貴重な情報源となって行く事を目指しています｡ 

 

―掲載コンテンツ― (予定) 

▶ 姿勢コラムの配信 

▶ お客様からのご意見・質問受け付け 

▶ 伊藤和磨先生からの腰痛の悩みに対する回答 

▶ facebook限定、お試しモニター募集        etc. 

 

 

http://ja-jp.facebook.com/TRAIN.jp
http://www.facebook.com/ayur.chair


 ◎ ayur chairについて 

ayur chairは、日本人の身体の特徴に合わせて研究・開発を行った､ 

「坐骨」で座るという感覚を取り戻すことをコンセプトとした姿勢矯正椅子 

です。2005年に子供用の椅子の販売からスタートし、その後、大人用も 

発売。東急ハンズとオフィシャルサイトのみでの販売にもかかわらず、 

クチコミなどの広がりにより、発売以来､じわじわと右肩上がりで売上を 

伸ばし､発売当初と比較し､年間売上台数は 400%の伸びを示すヒット 

商品となりました。 

そして、2006年に､第 1回ロハスデザイン大賞にノミネートされ、 

2007年には､グッドデザイン賞を受賞するなど、社会的評価を 

得られる商品として成長してきました。 

[アーユル チェアー オフィシャルサイト]  http://www.ayur-chair.com/ 

 

◎伊藤和磨先生プロフィール 

1976年生まれ。腰痛改善を主とするパーソナルトレーナー。 

プロのサッカー選手として、ヴェルティ川崎他で活躍するも、1999年に、腰痛の 

ため引退。その後、腰痛の本質的な原因を追及。代官山にスタジオ「MARO'S」 

を開設し、腰痛改善プログラムを提供している。また、各地で姿勢についての 

講演をするなど、精力的な活動を行っている。 

  [MARO’Sオフィシャルサイト]   http://www.maros.jp/ 

  [伊藤和磨 facebook]        http://ja-jp.facebook.com/kazuma.itoh 

 

◎ トレインについて 

2000年に、太ももで留まるストッキング「Stay Fit」の大ヒットをはじめとして、女性の願望を 

かなえる補正インナーウェア「女の欲望」や、LEDライト付きコンパクトミラー「女優ミラー」や、 

「マカロンストラップ」など、数多くのファッション雑貨のヒットアイテムを手掛ける。 

一方で、2005年より、日本人の身体の特性に合わせて開発した、「坐骨」で座る画期的な 

姿勢矯正チェアー「ayur chair」を販売している。 

[トレイン オンラインショップ] http://train-shop.net 

[トレイン wakuwaku ラボ]  http://ja-jp.facebook.com/TRAIN.jp 

 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

《本件に関するお問い合わせ先》 
株式会社トレイン 
〒150-0001  渋谷区神宮前 3-25-15  ダヴィンチ原宿 4F   ℡03-3479-0350 
トレイン ホームページ    http://www.train.co.jp/corporation/ 
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