
産科婦人科舘出張 佐藤病院グループ 代表  佐藤雄一
順天堂大学医学部大学院卒。現在は江戸時代より続く産科婦人科舘出張
佐藤病院院長と高崎アートクリニック、Fika Ladies’ Clinicの理事を兼
務。女性の生涯にわたる心身の健康を支援していくことをライフワークと
考え、予防医学の観点からNPO法人ラサーナの理事として、女性のQOL
の向上、子宮頸がん、乳がんの撲滅に向けた活動にも力を入れている。
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女性の活躍が期待される一方で、月経困難症をはじめとする婦人科系疾患による生産性損失と医療費は
合計で年間6.37兆円にも及んでいます（※１）。 Fika Ladies’ Clinic は社会で活躍する女性たちの健康を
婦人科としてサポートします。また、企業の成長戦略である健康経営に、女性の健康を守ることで貢献します。

11月12日OPEN！健康経営・プレコンセプションケアの視点で女性の体づくりをサポート
働く女性のパフォーマンスを向上させる「Fika Ladies’ Clinic」が東京・日本橋に
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Fika Ladies’ Clinic は、「企業」と「働く女性」「活躍する女性」をサポートします

■名    称： Fika Ladies’ Clinic（フィーカ レディース クリニック）
■住　所：〒103-6110　東京都中央区日本橋2丁目5-1 日本橋髙島屋三井ビルディング10Ｆ
■診療内容：プレコンセプションケア／ブライダルチェック／妊活サポート／アスリートサポート／更年期サポート
　　　　　  オーソモレキュラー療法（栄養療法）／一般婦人科／ワクチン各種／婦人科診察各種
■診察時間：月　8：30～19：30　火・木・金　9：30～19：30　水　8：30～17：30　土・日 休診

Fika Ladies’ Clinicは、産科婦人科舘出張 佐藤病院グルー
プがすべての女性のために取り組むサポートのうち、とくに、
健康経営、プレコンセプションケア、女性アスリート支援に特化
したレディースクリニックです。

女性の活躍が期待される一方で、月経困難症をはじめとする婦人科系疾患による生産性損失と医療費は
合計で年間6.37兆円にも及んでいます（※１）。 Fika Ladies’ Clinic は社会で活躍する女性たちの健康を
婦人科としてサポートします。また、企業の成長戦略である健康経営に、女性の健康を守ることで貢献します。

プレコンセプションケアとは、将来の妊娠を望む、望まないに関わらず、すべての女性やカップルが適切な
知識や情報を得ることで、ヘルスリテラシーを向上させ、妊娠前からの健康づくりを行うことです。

※１日本政策医療機構「働く女性の健康増進調査」（2016）

など など など

お問合せ

Fika Ladies’Clinic　フィーカ レディース クリニック　（産科婦人科舘出張 佐藤病院)　担当：福田
TEL：090-4611-6551　　Mail :s-fukuda@fika-lc.jp

・パフォーマンス向上セミナー
・商品開発協力

・健康経営アドバイザリー
・女性社員向けオリジナル企業検診

健 康 経 営

・生活習慣指導　
・食事（栄養）指導

・運動指導　・睡眠指導
・サプリメントアドバイス

プレコンセプションケア

・血液検査
・骨密度測定
・食事栄養指導
・月経相談

女性アスリート支援


