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ほめ写プロジェクト PR事務局 

 

幼児教育の専門家 岩立 京子先生＆ゼクシィ Baby編集長 尾花 晶氏に聞く！ 

写真で親子の自信を高める「ほめ写プロジェクト」のインスタライブを初開催 
 

「差がつく、0才からの心の育み方」 
日程：2021年 3月 24日（水） 12：00～12：45 

～ほめ写プロジェクトインスタグラムアカウントにて、お二人への事前質問を募集～ 

 

写真を飾ってほめることで、子どもの自己肯定感を向上させる新たな子育て習慣を発信・啓発する「ほめ写プロジェク

ト」は、この度初となるインスタライブを 3 月 24 日（水）12：00～12：45 に開催いたします。ゲストには「ゼクシィ

Baby」の編集長である尾花 晶氏をお招きし、ほめ写プロジェクト発足当時からのプロジェクトメンバーで、発達心理学

者である岩立 京子氏にもご出演いただきます。 

 

【インスタライブ内容】 

今回お迎えするゲストは、出産から産後の育児まで、ママの様々な悩みや不安な気持ちに寄り添ってお役立ち情報を

届けてきた会員雑誌の「ゼクシィ Baby」にて編集長を務める尾花 晶氏です。インスタライブでは、0才の赤ちゃんの発達

段階に合わせた子育てのコツや赤ちゃんとの向き合い方について、尾花晶氏と岩立京子氏のそれぞれの豊富な経験と知

識に基づいたトークセッションを予定しております。 

また、岩立京子氏から、産後すぐに子育てに奮闘しているママが自信を持って子育てできるような環境づくりのアドバイ

スとして、写真をかざってほめる「ほめ写」についてお話いたします。 

当日はリアルタイムで寄せられた質問はもちろん、事前に募集したお悩みについてもお二人にお答えいただきます。イン

スタグラムのダイレクトメッセージより、ぜひご質問をお寄せください。 

 

 

【インスタライブ 配信概要】 

■日   時：2021年 3月 24日（水）12：00～12：45 

■実施方法：Instagram LIVE機能 

         ほめ写プロジェクト公式アカウント（https://www.instagram.com/homeshapj/）より配信 

■出 演 者：東京家政大学子ども学部子ども支援学科 教授 岩立 京子（いわたて きょうこ）氏 

ゼクシィ Baby 編集長 尾花 晶（おばな あき）氏 

 

 

【事前質問 応募方法】 

ほめ写プロジェクト公式アカウントにダイレクトメッセージにてお送りください。 

 

 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/homeshapj/


【登壇者プロフィール】 

■岩立京子（いわたて きょうこ） ／ 東京家政大学子ども学部子ども支援学科 教授 

東京学芸大学教育学部、大学院修士課程を経て、筑波大学大学院博士課程心理学研

究科心理学専攻に進学。平成５年に博士（心理学）を取得。専門分野は幼児教育、発

達心理学。筑波大学大学院博士課程修了後、筑波大学心理学系技官を経て、東京学

芸大学幼児教育科で 34 年、その後 2020 年 4 月より東京家政大学子ども学部子ども支

援学科にて、一貫して幼児教育の専門家養成に従事している。 また、日本乳幼児教育学

会常任理事、全日本私立幼稚園連合会幼児教育研究機構理事を務め、文部科学省の

調査研究協力者会議の委員などを歴任するとともに、NHK の E テレ「すくすく子育て」、雑誌

等において子育ての助言を行ってきている。ほめ写プロジェクト発足時からのプロジェクトメンバ

ー。 

 

 

■尾花晶（おばな あき）／ ゼクシィ Baby編集長 

2008年（株）リクルート入社、『ゼクシィ』東日本版、『赤すぐ』（現在は休刊）の編集長を 

経て、2017年より現職。プライベートでは 7歳男子、5歳女子の母。

（https://zexybaby.zexy.net/） 

 

 

 

 

【「ほめ写プロジェクト」概要】 

■プ ロ ジ ェ ク ト 名 ：ほめ写プロジェクト 

■H        P  ：https://homesha-pj.jp 

■構 成 メンバー  ：親野智可等（おやの ちから）／教育評論家 

 ：篠原菊紀（しのはら きくのり） ／脳科学者 公立諏訪東京理科大学教授 

（応用健康科学、脳科学） 

 ：岩立京子(いわたて きょうこ) ／東京家政大学子ども学部子ども支援学科 教授 

■メインパートナー   ：富士フイルム株式会社 

■賛同団体・賛同企業（五十音順）: 

アウトドアチャレンジ協議会株式会社アオキカラー、株式会社アップルツリーファクトリー、池沢スタジオ、有限会社 イトウ

フォト、株式会社 弥栄、株式会社 Wizleap、A_Creation 合同会社、株式会社 NTT ドコモ、株式会社学校写真

錦明印刷株式会社、独立行政法人 国立青少年教育振興機構、有限会社サイトースタジオ、株式会社 SAEDA株

式会社、サンケイリビング新聞社あんふぁん・ぎゅって事業部、株式会社 Jpstream、しのみんこフォト、株式会社写真館

ピノキオ、一般社団法人 写真整理協会、スクールフォトカメラマンクラブ、株式会社スタジオアリス、スタジオ・ポージィスリ

ーエム ジャパン株式会社、有限会社雪山堂、千株式会社、竹野株式会社、株式会社東京富士カラー、㈱新潟フジ

カラー、有限会社西脇写真館、一般社団法人日本おひるねアート協会、一般社団法人日本写真映像用品工業会、

一般社団法人日本セルフエスティーム普及協会、日本フォトイメージング協会、株式会社ニューバランスジャパン、ノーリ

ツプレシジョン株式会社、株式会社 Pione Graphic、ピクスタ株式会社、NPO 法人ファザーリング・ジャパン、

PhotostudioGIFT、有限会社フォトランドトクナガ、株式会社 FLARE、株式会社ベストプランナ、三菱製紙株式会

社、株式会社メディアクリエート、メモアル、株式会社ラブグラフ、株式会社リクルートマーケティングパートナーズ ゼクシィ

Baby 

 

https://homesha-pj.jp/

