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アトピー有症者向けキャリア公式有料ケータイサイト「eQOLスキンケア」 

アトピー有症者の様々な疑問に皮膚科専門医が答える 
新コーナー「良ちゃん先生のQ&A」を提供開始 
～良ちゃん先生に、気軽に何でも質問してみよう！～ 

 

株式会社ネクスト（本社：東京都港区、代表取締役社長：井上高志、東証第一部：2120）が運営するアトピー有症

者向けキャリア公式有料ケータイサイト「eQOL（イコール）スキンケア」（http://sc.eqol.jp/）は、2011年11月30日（水）

に、会員からの様々な質問に、皮ふ科しみずクリニック院長 清水良輔先生（皮膚科専門医）が回答する新コーナー

「良ちゃん先生のQ&A」を開始いたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「良ちゃん先生のQ&A」について 

 

このたび追加した「良ちゃん先生のQ&A」は、「どうしてもかゆい時はどうすればいいですか？」、「寝ているときに

よくかいてしまうのですがどうすればいいですか？」、「何か良い乾燥対策はありませんか？」等、eQOLスキンケア会

員から寄せられる様々な質問に、eQOLスキンケア監修医の清水先生が回答していく新コーナーです。(※) 毎月3～5

件の更新を予定しています。 

 

 これまで会員から寄せられたご意見や、2011年10月2日に開催した清水先生講演会の中でもご要望が多かったこ

とから、普段なかなか聞けないアトピー性皮膚炎やスキンケアの悩みを少しでも軽減したいと、このたびリリースいた

しました。 

 

掻くことで皮膚の状態が悪くなると、それがストレスの原因になったりさらにかゆみが増したりすることがあります。これら

が「かゆみの悪循環」を起こし、仕事や勉強に集中できなくなったりよく眠れなくなったりするなどQOL（生活の質）を低下さ

せます。 お肌の調子がよくなれば、QOL（生活の質）も向上し、もっと気持ちよく外出や旅行もできるはずです。「eQOLスキ

ンケア」では、今後も、アトピー有症者のQOL（生活の質）の向上につながるよう、サービスの拡充を図ってまいります。 

 

※お答えできる質問数には限りがございます。予めご了承ください。 
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■ 監修医 皮ふ科しみずクリニック院長 清水良輔先生プロフィール 

1953年兵庫県神戸市生まれ、帝京大学医学部を卒業後、神戸大学医学部助手・医局長、神戸労災病院皮膚科

部長などを経て、現在に至る。皮膚アレルギー疾患を専門とし長年診療を続けている。ほかの多くのアレルギー

疾患と違い、アトピー性皮膚炎だけはアレルギーの観点からアプローチしてもなかなか結果が出ず、約15年来

心身医学的な観点から診療しており、数多くの患者さんを精力的に治療している。 

 

■「eQOLスキンケア」について URL: http://sc.eqol.jp/ (携帯のみ) 

「eQOL（イコール）スキンケア」は、2011年2月に開設した主要3キャリア公式のアトピー有症者向け有料ケータイサイトで

す。掻破（そうは）行動を記録する、掻破記録、掲示板、専門家コラム、全国約10万件の病院情報、約17万件の医薬品情

報、約2万件のコスメ情報の提供、スキンケア・ヘアケア製品等毎月先着のプレゼント企画等、アトピー性皮膚炎でお悩み

の方が、楽しく、自分らしく人生を送ることができるよう、QOL（生活の質）向上をサポートする様々な機能や情報を提供して

います。 

 

サービス名称： アトピー有症者向けケータイサイト「eQOL（イコール）スキンケア」 

対応キャリア：  主要3 キャリア（NTT ドコモ、au、ソフトバンク）  

利用料金：  315円（税込） 

 

 

 

 

■ 株式会社ネクストについて （東証第一部：2120、URL：http://www.next-group.jp/） 

株式会社ネクストは、「不動産業界の仕組みを変えたい」という信念のもと、1997 年に設立。 

主要サービスの『HOME'S』は、全国約351万物件（2011年10月度平均）を掲載する、日本最大級の住宅・不動産情報ポー

タルサイトに成長しました。また、現在は不動産情報にとどまらず、地域情報サイト「Lococom」等も運営しています。 

今後も経営理念『常に革進することで、より多くの人々が心からの「安心」と「喜び」を得られる社会の仕組みを創る』のもと、

中期経営計画では「DB+CCS（※）でグローバルカンパニーを目指す」の実現に向けて、大量の情報が蓄積されたDB から、

あらゆるデバイスを通じ、ユーザーにとって最適な情報を提供してまいります。世の中の「不安」「不満」「不便」といった「不」

を解消する事業を展開してまいります。 

（※）「DB＋CCS」＝「データベース＋コミュニケーション＆コンシェルジュサービス」の略称 

 

関係会社： ■株式会社レンターズ  

不動産仲介・管理会社向け業務支援ASPサービス「レンターズネット」を提供 
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