
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2019年 10月 17日（木）  

報道関係各位 

 

 

旬の女優・今田美桜さんがデート中に「つらい表情」を見せる、その理由とは？ 

食べたいのに食べられない、今田さんの悩ましげな表情にご注目！ 

「トラフル®」ブランド新 TV-CM「トラフルダイレクト 焼肉デート」篇 

2019 年 10 月 17 日(木)放映開始 
 

第一三共ヘルスケア株式会社は、ブランドキャラクターに女優・今田美桜さんを新たに起用した「トラフル」

ブランドの口内炎治療薬シリーズの新 TV-CM「トラフルダイレクト 焼肉デート」篇を、本年 10月 17日（木）

より全国で放映いたします。 

焼肉屋に来た今田美桜さんは、何やら悩ましげな表情でお肉を見つめています。心配する友人の声も届かず、

苦悶の表情を見せるその原因は、なんと「口内炎」。新 TV-CM「トラフルダイレクト 焼肉デート」篇では、大

好きな焼肉を楽しみたいのに、口内炎にしみそうでなかなか食べられない…という、口内炎罹患時のもどかし

さを、今田さんが熱演します。「食べたいのに、食べられない」もどかしさと、口内炎が治って美味しそうに食

事を頬張る喜び、2つの表情を見事に演じ分ける今田さんが、口内炎に悩む方々の共感を呼び起こしながら「ト

ラフル」ブランドの効果感を伝えていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TV-CM「トラフルダイレクト 焼肉デート」篇 ※標準語バージョン（全国区 OA） 

https://youtu.be/W7AD-gBvECo 

 

 

https://youtu.be/W7AD-gBvECo


また、今回は福岡出身の今田さんが博多弁で演じる博多弁バージョンの TV-CM「トラフルダイレクト 焼肉デ

ート 博多弁篇」を福岡地区限定で同時に放映いたします。今田さんの可愛らしい博多弁にぜひご注目ください。 

 

■TV-CM ストーリー／「トラフルダイレクト 焼肉デート」篇（15秒）                                       

「トラフルシリーズ」の新イメージキャラクターの女優・今田美桜さんが、おいしい料理を前につらい口内

炎に悩み葛藤する OL役を演じます。 

ダブルデートで楽しいはずなのに、友人の横で、おいしそうなお肉を見つめて何だかもどかしい表情を浮か

べる今田さん。彼氏や友人が心配そうに声を掛けても耳に入らず、目の前のお肉をただ見つめて「食べたいの

に…食べたいのに…」と心の中で延々と葛藤していると、最後には口内炎が痛くて食べられない悲しみから、

両手で頭を抱え、苦悶の表情を浮かべます。すると、今田さんがバッグの中から「トラフル」を取り出し、「う

ん、トラフル貼ろう」と呟きます。後日、症状から解放された今田さんは、友人と一緒に美味しそうな餃子を

口いっぱいに頬張り、喜びと嬉しさで思わず唸ります。食べたいのに食べることができなかった友人カップル

との焼肉ダブルデートから、「トラフル」でしっかりと口内炎を治して、友人と餃子を楽しむことができました。 

 

口内炎が痛くて食べられない！というもどかしい表情と、治って美味しそうに餃子を頬張る、幸福感あふれ

る表情、2つの表情を今田さんが演じ分けます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

画像： TV-CM「トラフルダイレクト 焼肉デート」篇より 

 

■撮影エピソード                                                               

 

今回の撮影は、焼肉屋、唐揚げ定食屋、中華料理屋、３店舗でのロケ撮影とスタジオ撮影を全て１日で撮り

きるというハードスケジュールの中での撮影でした。「食べるのが好き」という今田さんは、今回の撮影を楽し

みにしていた様子。焼肉デートのシーンは、なんと朝 6 時からの撮影だったにも関わらず、早朝とは思えない

見事な食べっぷりで、最後まで美味しそうに焼肉を頬張ってくれました。続く唐揚げを食べようとする定食屋

のシーンでは、仕事がうまくいかず、顔を覆って泣き出してしまう場面を撮影。見ているスタッフが思わず可

哀想な気持ちになってしまうほどの迫真の演技を見せてくれました。そして、3 店舗目の中華料理屋のシーン

では、餃子をつらそうに見つめる今田さんに、親友役の女性がアドリブで話しかけると、思わず笑い出してし

まい、NGを出す場面も。現場は大きな笑いに包まれました。 

 

最後はスタジオにて、口内炎が治り、ジャンプして「効いた」と喜ぶシーンの撮影。ジャンプするタイミング、風を送る

タイミング、笑顔のタイミング、全てがピタッとうまくいくまで、今田さんに何回も飛んでいただきました。何回も繰り返した

後、撮影した映像を監督がチェックすると、ジャンプも風も笑顔も最高の映像が。スタジオが歓声と拍手に包まれた瞬間

でした。 

早朝から夜遅くまでのハードな撮影スケジュールの中で、最後まで明るく笑いの絶えない撮影となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

画像：メイキングムービーより 

メイキングムービーは 10月 17日（木）9時より 

「トラフル」ブランドサイト（https://www.daiichisankyo-hc.co.jp/site_traful/）でご覧になれます。 

https://www.daiichisankyo-hc.co.jp/site_traful/


■今田美桜さんインタビュー 

 

Q：今回の撮影の感想を教えてください。 

A：いっぱい食べるんだろうなと思って、食べるのが好きなので楽しみにしてきました。（撮影は）怒る、泣く 

…色んな表情があって、すごいそれは難しかったなっていうのがまずあります。でも、他の共演者の方とか 

に助けてもらいながら、本当に楽しく食べることができました！ 

 

Q：口内炎になったことはありますか？ 

A：もちろんあります！ 

 

Q：どれくらいの頻度で口内炎になりますか？ 

A：小さい頃は口内炎ができてもそんなに気にならなかったので、あんまり覚えていないんですけど、 

  だんだん大人になるにつれて頻度が多くなった気がします。2、3か月に 1回はなっているんじゃないです  

かね？ 

 

Q：口内炎になったときの対処法はありますか？ 

A：本当に実際にトラフルを飲ませていただいているんですけど、薬を塗ったり、飲んだりっていう対処をして 

います。 

 

Q：口内炎の時に痛そうな食べ物は何ですか？ 

A：（口内炎が）できた時に感じるのは、フルーツですかね。フルーツがしみてつらいです。柑橘系大好きなん 

ですけど、本当に、食べたいのに、食べたいのに、痛い！っていうのがよくわかります。 

 

Q：女子会はしますか？ 

A：そうですね、お友達とはよくごはんに行きますけど、結構な頻度で焼肉が多いです。肉が大好きで、レモン 

汁で食べることが大好きなんですけど、やっぱり口内炎ってなると、レモン汁って痛いですよね。 

 

Q：仕事仲間とはどんなお店に行きますか？ 

A：焼肉ですね。よく焼肉に行っています。 

 

Q：最近の最悪なエピソードはありますか？ 

A：口内炎に繋がるんですけど、大きな口内炎ができて、ドラマ撮影をしていて、台詞を言うときに丁度歯に 

当たる場所で、台詞を言う時に常に常に当たる状況で、本当にそれは最悪でした。 

 

Q：どのように乗り切りましたか？ 

A：もちろん、トラフルを飲ませていただいて、何とか乗り切れました。 

 

Q：最高なエピソードを教えてください。 

A：焼肉に行ったんですけど、そこで肉寿司があって、（肉寿司の）ごはんが少量だったんですけど、その上に 

乗っていたお肉がとても大きくて、最高でした。 

 

■出演者プロフィール                                                        

【今田美桜プロフィール】 

今田 美桜 22歳（女優） 

1997年 3月 5日生まれ 身長 157センチ 福岡県福岡市出身 

19歳の時に現事務所からのスカウトをきっかけに上京し、「福岡で一番かわいい女の子」

として話題に。 

その後、ドラマ「花のち晴れ～花男 Next Season ～」の真矢愛莉役でブレイク。 

ドラマ放送後、Instagramのフォロワー数は 100万人を超えた。(現在は 226万人) 

そして 2019年には日本テレビ系ドラマ「3年 A組－今から皆さんは、人質です－」、 

テレビ朝日系ドラマ「セミオトコ」など、数々の話題作に出演し人気を博す。 

10月 17 日から放送スタートのテレビ朝日系ドラマ「ドクターX～外科医・大門未知子～」

にも出演。 

 



 

■「トラフルダイレクト 焼肉デート」篇（15 秒） ストーリーボード   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

          

今田さんオフナレ 

「食べたいのに、」 

 

 

 

 

 

今田さんオフナレ 

「食べたいのに、」 

 

 

 

 

今田さんオフナレ 

「食べたいのに、」 

 

 

 
 

 

今田さんオフナレ 

「口内炎が痛い！」 

 

 

 

 
 

今田さんセリフ 

「うん、トラフル貼ろっ」 

ナレーション 

「有効成分が」 

 

 

 

 

 

ナレーション 

「痛みに直接作用します」 

 

 

 

 

 

今田さんオフナレ 

「効いた」 

 

 

 

 

 

SL 

「口内炎にトラフル」 

 

 

 

 
 

今田さんオフナレ 

「ダイレクト！」」 

 

 

 

 

 

今田さんセリフ 

「ピンポン！」 

 

 

 



■「トラフル」ブランドについて                                   

「トラフル」は、2018年にブランド誕生 10周年を迎えました。2008年に口内炎を飲んで治す「トラフル錠」

を発売して以来、優れた効果と使いやすさを追求し、さまざまな剤形を取り揃えるブランドへ進化。多くのお

客様からご支持をいただいてまいりました。 

ラインアップは、飲むタイプ「トラフル錠」、スプレータイプ「トラフルクイックショット」、塗るタイプ「ト

ラフル軟膏」、「トラフル軟膏 PRO クイック」、貼るタイプ「トラフルダイレクト a」の口内炎治療薬シリーズ 5

アイテムと、デイリーケアのビタミン B2B6主薬製剤「トラフル BBチャージ」、うがいによる殺菌・消毒により

口内環境を整える「トラフルクリアウォッシュ」の計 7 アイテム。口内炎の発症部位や症状に合わせて提案し

ています。 

「トラフル」は今後も口内炎や口内環境に悩む方々の QOL向上をサポートしてまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

左から、「トラフル錠」24 錠 1,500 円、36 錠 2,000 円（第 3 類医薬品）、「トラフル クイックショット」20mL 1,050 円（第 3 類医薬品）、「トラフル軟膏」6g 900 円（第 3 類医薬品）、 

「トラフル軟膏 PRO クイック」5g 900 円（指定第 2 類医薬品）、「トラフル ダイレクト」12 枚 1,200 円、24 枚 1,800 円（指定第 2 類医薬品）、「トラフル BB チャージ」60錠 1,000円、 

120 錠 1,700 円（第 3 類医薬品）、「トラフルクリアウォッシュ」65mL：1,000 円（第 3 類医薬品）※価格はすべてメーカー希望小売価格・税別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■本件に関するお問い合わせや取材、資料をご希望の方は下記までご連絡ください■ 

＜一般のお客様からの問い合わせ先＞ 

第一三共ヘルスケアお客様相談室 0120-337-336 ※受付時間 9:00～17:00（土、日、祝日、当社休日を除く） 

 


