
【河合塾コスモ 公開講座】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

― 子どもの『わからない』を考える― 
 

８月 2 日（土）12:30~13:40  

会場：河合塾コスモ東京校＋オンライン配信（Microsoft Teams 使用）  

心が少し軽くなる保護者向け講演会 

 

不登校の理由を尋ねたとき、また、これからのことを尋ねたとき、子どもは何も語らず、そして絞り出すかのように漏れるひと言

は「わからない」。親はその言葉に戸惑いながら、それでも何か不快な出来事があったのではないか、心的なストレスがあったの

ではないかと原因を探り続け、子どものことが理解できていないのではないかと自責の念にかられてしまうこともあります。場合に

よっては本人がゆっくり休んだり、新たな方向を模索する余裕をふさいでしまうことにもなりかねません。そのような子どもの「わか

らない」と、親はどうつきあっていくのがよいものでしょうか。 

38 年にわたって不登校や中退の問題と向き合ってきた河合塾コスモでは、子どもの辛さや悩みと過ごす中で、保護者の心が

少しでも軽くなることの大切さを感じてきました。今回の公開講座では、コスモ講師の中島浩籌さんの講演と参加の皆さまから

の質疑を通じて、子どもの「わからない」との付き合いについて考えてみたいと思います。 

講演：中島 浩籌（なかじま ひろかず） （河合塾コスモ講師） 
慶應義塾大学、パリ大学ヴァンセンヌ校などで現代思想を学ぶ。都立高校教員を経て、河合塾コスモ東京校
でゼミ＜「心」と社会・生＞を担当。法政大学で「教育心理学」「教育相談」を教えていた。YMCA オープンス
ペース liby 運営委員、社会臨床学会員。著書 『不登校は心の問題なのか？』（書籍工房早山） 

進行・：林 哲也（河合塾コスモフェロー/公認心理師）  

＜参加申込＞ 

８/1（金）15:00 まで 

生徒/保護者/学校関係者、その他どなたでもご参加いただ

けます。 

・オンラインミーティングの URL は 8/1（金）16:00 頃に河合

塾からのメールでお知らせいたします。 

※締切以降に申し込みを希望される方は、河合塾コスモまでご

連絡ください。 

月曜～金曜 9:00~19:30/土曜 9:00~18:00/日祝休館 

TEL: 03-5331-7581 

 

【お申込について】 河合塾 COSMO HP よりお申し込みください 


