
半数以上の人が「もっと安くできたはず」と回答
引越し経験者に聞いた節約術、第１位は…？

～ 『SUUMO引越し見積もり』引越し節約テクニックに関するアンケート～

株式会社リクルート住まいカンパニー（本社：東京都港区 代表取締役社長：淺野 健）が運営する引
越し見積もり比較サイト『SUUMO（スーモ）引越し見積もり』は、引越しに関するさまざまなテーマ
についてアンケート調査を実施し、結果をご紹介しています。今回は「引越し節約テクニック」につい
て最新の結果をまとめましたのでお知らせします。

【本件に関するメディア掲載・取材に関するお問い合わせ先】
株式会社リクルート住まいカンパニー 経営管理室 カンパニー・コミュニケーショングループ

メール： sumai_press@r.recruit.co.jp 電話: 03-6835-5290

リクルート住まいカンパニーはこれからも、ひとりひとりにあった「まだ、ここにない、出会い。」を届けていきます。

2019年10月4日
月30日

引越し業者を選ぶ際の節約テクニック第１位は「一括見積もりサービスを利用」

Q.引越しをする際「もっと安くするために
できることがあった」と思いますか？

Q.引越し業者を選ぶ際、節約のために何をしましたか
（複数回答）

まず、業者選びにおける節約テクニックを聞いてみたところ、「一括見積もりサービスを利用」
「複数の業者に自分で見積もりを依頼」「インターネットなどで複数の業者を調べた」と、複数
の業者を比べるテクニックがトップ3を占めています。

なかでも、一番回答数が多かったのは一度の入力作業で複数の引越し業者を比較できる「一括見
積もりサービス」。お金と時間の両方を節約できる効率的な方法です。

より引越し料金を格安にしたいなら、「1カ月以上前」に見積もり依頼をするのがベター。日数に
余裕があれば、引越し業者がトラックや人員を確保しやすくなります。早めの相談・見積もりは
引越し料金を格安にするための重要テクニックといえるでしょう。

引越し費用については引越し経験者の55.9％の人が「もっと安くできたはず」と感じています。
引越し費用を抑えるためには、どんなことができるのでしょう？実際に効果のあった、引越し費
用を格安にするテクニックについて、最近引越しをした人にアンケートを取ってみました。
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【本件に関するメディア掲載・取材に関するお問い合わせ先】
株式会社リクルート住まいカンパニー 経営管理室 カンパニー・コミュニケーショングループ

メール： sumai_press@r.recruit.co.jp 電話: 03-6835-5290

リクルート住まいカンパニーはこれからも、ひとりひとりにあった「まだ、ここにない、出会い。」を届けていきます。

約半数は繁忙期や土日を避けて割安な引越しを実施！フリー便などの活用も

約半数の人が「運べるものは自力で運ぶ」。自力で節約する人も多い

次に節約するために選択したコースを
聞いてみたところ、第１位は「繁忙期
や土日を避けた」第２位は「午前便・
午後便・フリー便（時間指定なし）に
した」といった結果に。業者が調整し
やすいコースを選ぶことで、費用を抑
えることができるでしょう。
ほかにも、複数の引越し客の荷物を積
み合わせて運ぶ「混載便」、他の引越
しをした後に空の状態で帰ってくるト
ラックを利用した「帰り便」などは、
業者としても無駄のない運送方法なの
で比較的安くなります。引越し日時に
融通がきくのなら、検討してみるのも
手です。

さらに費用を抑えるために、自分で行っ
たことを聞いたところ、「引越し前に不
用品を捨てる」が、半数以上でトップに。
荷物が多ければ見積もり金額も上がりま
すから、自分でできる効果的な節約テク
ニックといえます。

2位の「運べるものは、自力で運んだ」、
4位の「引越し前に不用品を売却」も、1
位と同じく「荷物を減らして安くする」
方法です。

＜調査概要＞引越しに関するアンケート
・調査期間：2019年7月25日（木）～2019年7月26日（金） ・調査方法：インターネット調査
・対象：20代～40代、男女、1年以内に引越しをした人 ・有効回答数：517

▼引越し費用を格安で！ みんなに聞いた節約テクニック
https://hikkoshi.suumo.jp/oyakudachi/5271.html

Q.節約するためにどんな「引越しコース」を選びましたか？（複数回答）

Q.引越しのために、自分で行ったことは ？（複数回答）
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【本件に関するメディア掲載・取材に関するお問い合わせ先】
株式会社リクルート住まいカンパニー 経営管理室 カンパニー・コミュニケーショングループ

メール： sumai_press@r.recruit.co.jp 電話: 03-6835-5290

リクルート住まいカンパニーはこれからも、ひとりひとりにあった「まだ、ここにない、出会い。」を届けていきます。

▼SUUMO引越し見積もり WEBサイト
https://hikkoshi.suumo.jp

『SUUMO引越し見積もり』サービスについて

SUUMO引越し見積もりとは、インターネット上で複数の引越し会社に無料で一括見積もりが
できるサービス。複数の見積もり価格を比較することで、希望日に一番安く引越しができる引
越し会社を見つけられます。

特徴①
大手・地元密着型問わず、多数の引越し会社がSUUMOに参画。
見積もりを依頼する引越し会社は自分で選択できます。

特徴 ②
電話番号の入力は不要。見積もり後のやりとりがメールでできます。
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