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報道関係者各位 

2024年12月3日 

株式会社ほっかほっか亭総本部 

 

 

 

 

 

 

持ち帰り弁当事業のパイオニアである「株式会社ほっかほっか亭総本部（本社：大阪府大阪市、代表取締役会

長兼社長：青木達也）は、全国 20～50歳代の女性を対象に、クリスマスディナーに関する調査を実施しました。 

 

 コロナ禍も明け、外食・テイクアウト・手づくりなど多様なクリスマスの過ごし方が戻ってきました。選択肢が増え

たからこそ、皆さまはどのようなクリスマスディナーを楽しまれているのでしょうか。株式会社ほっかほっか亭総本

部では、20～50歳代の女性を対象に、クリスマスディナーに関する調査*を実施しました。 

*自社調べ：インターネットアンケート調査、調査期間 2024 年 11 月 23 日・24 日、調査対象 20～50 歳代の女性

301名 

 

■ クリスマス時期にはクリスマスディナーをしますか？ 

 

・はい（234） 77.7％ 

・いいえ（67） 22.3% 

（選択制） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年のように、平日にクリスマスがある場合などは時期の変更等は多少ありますが、約 8 割弱の方がクリスマ

スディナーを実施されるそうです。 

 

 

 

 

おうちクリスマスディナーには、半数以上の方が 

テイクアウトと手づくりの両方を用意したいと回答！ 

～クリスマスにぴったり「ほっかローストチキン」12月 1日（日）より店頭にて販売中～ 
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■ クリスマスディナーはどのように準備されますか？  

 

・手づくり（120） 51.3% 

・テイクアウト（90） 38.5% 

・外食（24） 10.3% 

（選択制） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自宅派が約 9 割と圧倒的な数値結果でした。コロナ禍も明けた今でも、ご自宅でゆっくりとクリスマスを楽しみ

たい方が多いのかもしれません。 

 

■ クリスマスディナーを自宅で用意する場合、感じていることは？ 

 

・手の込んだ料理をつくりたい

（67） 28.6％ 

・テイクアウトと手づくりを両方

いれたい（141） 60.3% 

・テイクアウトで揃えたい（63） 

26.9% 

・あてはまるものはない（ 3 ） 

1.3% 

（選択制） 

 

 

 

 

自宅でクリスマスを過ごされる場合、約半数以上の方が、テイクアウトと手づくりを両方いれたいと回答されまし

た。やはりすべてのメニューを手の込んだ料理で揃えるには手間がどうしてもかかってしまいますが、テイクアウ

トですべて揃えるのも金銭的負担になる場合もあります。うまくカスタマイズを希望されている方が多いようです。 
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■ 自宅でクリスマスメニューとして用意したいものは？ 

 

・ローストビーフ（78） 33.3% 

・ローストチキン（102） 43.6% 

・ローストポーク（23） 9.8％ 

・唐揚（78） 33.3% 

・フライドチキン（138） 59.0% 

・フライドポテト（137） 58.5% 

・あてはまるものはない（ 6 ） 

2.6% 

（選択制） 

 

 

 

メインディッシュのお肉人気ランキングでは、「ローストチキン」が 1 位でした。ほかにもフライドチキンやフライド

ポテト、唐揚など揚物の人気も非常に高く、いろいろなものを食べたい方も多いようです。 

 

 

■ 予約も大好評！12月 1日（日）よりついに店頭販売開始「ほっかローストチキン」 

 

 11 月 1 日より店頭での予約受付を開始していた「ほっかローストチキン」が 12 月 1 日より販売開始いたしまし

た。その中でも、メインのおすすめなメニューが新発売の「ほっかチキントリオ」。1 品あれば、あとはスープやパン

などをプラスして、簡単で本格的なクリスマスメニューの用意が可能です。 

https://www.hokkahokka-tei.jp/menu/limited/chicken2024 

 

セット内容は、ほっかローストチキン 2 本・

塩唐揚 2 コ・えびフライ 2 本・フライドポテト・

ウインナー・コーンのつまみあげで、約 2～3

人前のメニューとなっています。 

 

ほっかローストチキンは、オリジナルのしょ

うゆベースのたれに付け込んだ、甘い味付け

に仕上げられているため、お子さまがいらっ

しゃるご家庭でも食べやすい仕様。じっくり 

ふっくら焼き上げて、お箸でも切れるほどの

やわらかさが特長です。 

 

 

 

 

https://www.hokkahokka-tei.jp/menu/limited/chicken2024
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また、手づくりメニュー割合が多めの皆さま

には、「ほっかローストチキン」単品もおすすめ

です。 

ご希望の数量に合わせて、お得なセット割

もご用意しています。「ほっかローストチキン 1

本（税込 570円）」「ほっかローストチキン 3本

セット（税込 1,650 円）」「ほっかローストチキン 

4 本セット（税込 2,160 円）」の 3 種を販売して

いますので、クリスマスメニューに合わせてお

選びいただけます。 

 

※秋田県、宮城県、山梨県、関東地方、東海・

北陸地方、大阪府、兵庫県（但し、淡路島除

く）、奈良県、和歌山県、中国・山陰地方、九州

地方の各店で発売。 

 

数量限定での販売なので、クリスマス時期に合わせてご用意いただくには、各店舗でのご予約がおすすめ。今

年のクリスマスは、イヴも当日もどちらも平日。是非、ほっかほっか亭のクリスマスメニューはいかがでしょうか。 

また、「ほっかローストチキン」のおいしさをリアルに視聴できる、ほっかほっか亭公式 TikTok も開設

（https://www.tiktok.com/@matsumotokun_yukaii）。今後もほっかほっか亭の公式 SNS では、社員おすすめのメ

ニューやアレンジレシピなど、バラエティ豊かなコンテンツをご用意し、お客さまに楽しんでいただけるさまざまな

企画を実施してまいります。 

 

■株式会社ほっかほっか亭総本部について  

ほんわりと湯気の立ち上る、ふっくらとした炊きたてごはん。それが“ほっかほっか”という言葉です。立ち寄れ

ばいつもほっとする、そして安心を持ち帰っていただける。ほっかほっか亭が目指すのは、そのような「街の台所」

です。 

ほっかほっか亭は、1976 年に埼玉県草加市に店を出店し、現在まで「お店での手づくり」にこだわり続けなが

ら、地域の皆さまに「炊きたて。できたて。お店で手づくり。」のお弁当をお届けしてきました。現在では、豊かな暮

らしをつくる事業を全国 836 店舗で展開しています。 

〈会社概要〉 

代表取締役会長兼社長 ： 青木達也  

本社所在地  ： 大阪市北区鶴野町 3番 10号 

事業内容      ： 持ち帰り弁当、宅配弁当 

HP   ： https://www.hokkahokka-tei.jp/ 

https://www.tiktok.com/@matsumotokun_yukaii

