
 

 
 

 2024 年 11 月 18 日 

森永乳業は、1969 年に乳児から『ビフィズス菌 BB536』を発見し、50 年以上にわたってビフィズス菌や腸内フロ

ーラの研究に取り組んでいます。また、大腸は全身の健康の要と言われており、大腸ケアに欠かせないのがビフ

ィズス菌です。 

先般 6 月 3 日から 8 月 8 日まで、「おなかにいいこと、もっと楽しく。」をスローガンに、ビフィズス菌の代表的な

形である「Y」を連想させる Y 字バランスのポーズができる方を募集し、浅田真央さんと一緒に TVCM にご出演い

ただくキャンペーン「ビフィズス菌ポーズチャレンジ」を実施いたしました。 

そしてこのたび、数多くの応募者の中から当選した 268 名の方と、宣伝部“腸”の浅田真央さんが「ビフィズス菌」

を全力熱演する新 TVCM「みんなでビフィズス菌ポーズチャレンジ」篇が完成し、11 月 18 日（月）より全国で放映

を開始します。ビフィズス菌で、みんなの腸がもっと健やかになることを願って、お届けします。 

 

 

  

 

 

 

 

 

■TVCM 概要 

タ イ ト ル：『みんなでビフィズス菌ポーズチャレンジ』篇 

出 演 者：「ビフィズス菌ポーズチャレンジ」キャンペーン当選者の皆さま 

放映開始日：2024 年 11 月 18 日（月） 

エ リ ア：全国 

動 画 URL：『みんなでビフィズス菌ポーズチャレンジ』篇 https://www.youtube.com/watch?v=FznY5BI6VSQ 

  (森永乳業公式YouTube チャンネル)  

■TVCMの見どころ 

宣伝部“腸”の浅田真央さんと一般応募の方 268 名による、一斉“ビフィズス菌ポーズチャレンジ”です。ビフィ

ズス菌が腸にいいことを伝えるために、一般応募者の方々は大腸の形に並んでビフィズス菌ポーズをし、その間

を浅田さんにはスムーズに滑っていただきました。子供から大人までみんなが頑張ってビフィズス菌ポーズにチャ

レンジする姿や、とてもスムーズな浅田さんの滑りに注目ください。 

 

■撮影エピソード 

今回、“みんなでビフィズス菌ポーズを一斉にする”ということで、なかなか全員が揃わなかったり、中にはポー

ズのキープが難しかったりする方も。そのような中でも浅田さんは一般応募者の方々に笑顔で声がけをしていた

だき、場を和ませてくれていました。 

浅田真央さんと 268 名が Y字バランスしながら 
「ビフィズス菌」を CM で全力熱演！ 

 
新 TVCM 『みんなでビフィズス菌ポーズチャレンジ』篇 

11 月 18 日（月）より全国で放映開始 



■浅田さんコメント 

「ビフィズス菌ポーズチャレンジ」キャンペーンにたくさんのご応募をいただき、ありがとうございました。 

「Y 字バランス」改め「ビフィズス菌ポーズ」を全員でキープしなければいけないという難しい撮影でしたが 

選ばれた皆さんのビフィズス菌ポーズが非常に美しく、感動しました。 

ビフィ―ちゃんとのスケーティングもとっても楽しかったので、是非ご覧ください。 

 

■出演者プロフィール 

浅田 真央 

フィギュアスケーター。1990 年生まれ。愛知県出身。 

2010 年バンクーバー五輪で銀メダルを獲得。世界選手権優勝 3回、四大陸選手権優勝 3回、 

GP ファイナル優勝 4回、全日本選手権優勝 6回。 

2014 年ソチ五輪では、フリーで世界中が感動する演技を披露。 

2017 年に現役を引退後は、自身がプロデュースするアイスショーで日本全国を巡る。2024 年 6月 2 日より、 

自身初となる劇場型アイスショー「Everlasting33」を立川ステージガーデンで開催。 

2024 年 11 月 11 日に自身の名前を冠したアイスリンク「MAO RINK TACHIKAWA TACHIHI」を開業。 

 

＜スタッフリスト＞ 

ECD/PL：澤本嘉光 

CD/PL：嶋野裕介 

PL：真子千絵美 

CP：中野良隆 

AE：山下太一、畦上絵莉香、唐澤和 

Casting：加茂野昭子 

Production：太陽企画株式会社 

Pr：泉家亮太、大内まさみ 

PM：永松春菜、秋原帆乃夏、日下恭葉、近藤弘樹 

Dir：関和亮 

Cam：奥口睦 

Drone：磯匡敏 

Lig：岡崎裕也 

Art：秋葉悦子 

Costume：猿渡孝太郎 

Stylist：杉本学子(浅田さん)、沖田慧(一般応募の方) 

Hairmake：KUBOKI(浅田さん) 

Music：緑川徹（メロディー・パンチ） 

Edit：舘澤諒(オフライン)、阿部亮太(オンライン)  

Colorist：石原泰隆 

Mixer：辰巳茜璃 

Cast：浅田真央 

NA：生田詩音 

撮影協力：香川亮、渡邉まこと、勝沼玲子 

 

 



＜ビフィズス菌 BB536＞ 

＜ビフィズス菌ポーズチャレンジサイト＞ 

https://www.morinagamilk.co.jp/products/brand/b-kin/challenge/ 

 

■森永乳業のビフィズス菌 

●ビフィズス菌 

ビフィズス菌は主にヒトや動物の腸内にすんでおり、酢酸（短鎖脂肪酸）などの有機酸を生成し、腸内環境を

整えます。ヨーグルトを作る際に乳酸菌が必要であることは広く知られていますが、全てのヨーグルトに善玉菌

の「ビフィズス菌」が含まれているわけではありません。ビフィズス菌入りヨーグルトは、特別にビフィズス菌を加

えて製造しています。 ビフィズス菌は健康に役立つ善玉菌の代表格です。 

 

●ビフィズス菌 BB536 

森永乳業の『ビフィズス菌 BB536』は、1969 年に乳児から発見された、ヒトのおなか

にすむ種類のビフィズス菌です。一般的にヒトのおなかにすむ種類のビフィズス菌は酸

や酸素に弱いのですが、『ビフィズス菌 BB536』は酸や酸素に強く、ヨーグルトをはじ

め、サプリメントなど多くの商品に活用されています。 

 

 

＜森永乳業ウェブサイト＞        https://www.morinagamilk.co.jp 

＜ビフィズス菌商品サイト＞        https://www.morinagamilk.co.jp/products/brand/b-kin/ 


