
 

 

2022年 12月 21日 

FREEDOM株式会社 

 

“テレワーク”や“おうち時間の充実”など新しい時代の暮らし事例を追加！ 

『日本人がいちばん暮らしやすい間取り図鑑』リニューアル 

～国内No.1の住宅設計事務所※が実際の要望から考えた170の間取りを公開～ 

 

デザイン住宅を手掛ける、FREEDOM 株式会社（本社：東京都中央区、代表取締役社長：鐘撞正也、以下

「フリーダム」）は、実際に家づくりを検討されているお客様の要望をもとに、過去に作成・提案した間取り事例を紹介し

た書籍『日本人がいちばん暮らしやすい間取り図鑑 最新版』を販売しています。この度、”テレワーク”や”おうち時間の

充実”などの新しい暮らしのニーズを取り入れた最新の間取りを追加した計 170 事例にアップデートし、2022 年 12 月

21日(水)にリニューアルいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨今、コロナ禍を機にテレワークやおうち時間のニーズが高まっている中で、“仕事”や“アウトドア系の趣味”など、これま

では自宅の外で行っていた要素をマイホームに求める人が増加しています。こうした中で、一日中家にいても快適に過ご

せたり、仕事とプライベートの切り替えができたりと、これまでとは異なる新しい暮らしを住空間に取り入れていくことが求めら

れています。 

 

本書は、実際のお客様の要望をもとに作成した間取り事例を、リビング・ダイニング、寝室、トイレ、玄関などの部屋別

に紹介しています。これにより、より自由な視点で 1 つの部屋から家全体の間取りを考えることができ、住まいに関する見

識を深められます。今回のリニューアルでは「新しい時代の暮らし、新しい時代の間取り」として、“家でキャンプを楽しめる

空間”や“仕事に必要な撮影スペース”、“将来的にシェアハウスとして活用できる部屋”、“運動不足解消のためにあえて

動きが多くなる階段配置”などの 13事例を追加しました。 

これまでになかった新しい視点での間取り事例を加えた 170事例を紹介しているので、新しい時代ならではの暮らしの

気づきに繋がり、より「自分らしい暮らし」を追求した理想のマイホーム造りを実現する一冊に進化しました。 

 

※デザイン住宅 No.1 とは 2018 年度の戸建住宅の設計売上実績 No.1 の設計事務所(当社調べ) 



 

【今回追加された内容の一部】 
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代表者 ：鐘撞 正也 

払込資本：9,300万円（うち資本準備金 4,150万円） 

本社 ：東京都中央区日本橋富沢町 11-12 サンライズビル 8F 

スタッフ数 ：230名（連結：2022年 8月現在） 

事業内容：建築設計監理、不動産仲介 

所在地 ：本社、新宿、日本橋、自由が丘、池袋、立川、横浜、湘南藤沢、千葉、大宮、 

梅田、難波、神戸、京都、名古屋、岡崎、福岡、日本橋 Lab、新宿 Lab、横浜 Lab 

URL ：https://info.freedom.co.jp/ 

https://www.xknowledge.co.jp/book/9784767831022
https://www.amazon.co.jp/exec/obidos/ASIN/4767831024
https://info.freedom.co.jp/

