
1-1 調査方法 インターネットによるウェブ形式のアンケート

1-2 サンプリング方法 『省エネ・エコ住宅』についての設問に対し、597件のデータを回収、集計

1-3 調査項目 主な調査項目： ①家を建てるとしたら『省エネ・エコ住宅』を取り入れたいと思うか

②『省エネ・エコ住宅』を建てるとしたら知りたいこと

                   ③普段実践している“エコなこと”

④電気自動車を購入したいと思うか

回答形式･･･単一または複数選択形式

1-4 調査実施機関 株式会社トステム住宅研究所 フィアスホームカンパニー

1-5 回答者 全国 既婚女性  597人

1-6 調査期間 2009/3/2～2009/6/30

『省エネ・エコ住宅』に関するミセスの意識調査結果

設問 １）　もしあなたが家を建てるとしたら、どの程度『省エネ・エコ住宅』を取り入れたいと思いますか？
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単一選択）

デザインや間取
りが優先で、エ

コの

その他その他 2％

◆「それほど割高にならない程度に『省エネ・エコ住宅』を取り入れたい」と回答された方

・あまり高額だと躊躇しますが、後々のことを考えて
　先行投資は必要だと思う
　　　　　　　　　　　　　（大阪府　1973年生まれ）

◆「将来的（１０年程度まで）にもとがとれるなら、『省エネ・エコ住宅』を取り入れたい」と回答された方

・多少お金がかかっても、もとが取れるなら取り入れたい
　　　　　　　　　　　　　　　　（岡山県　1981年生まれ）

◆「多少割高になっても積極的に『省エネ・エコ住宅』を取り入れたい」と回答された方

～コメント例～

・出来るだけ地球に優しい住まいにしたいけれど、
　予算にも限界があるから　（石川県　1976年生まれ）

・まだまだ設備投資が割高だと感じています、
　ランニングコストも考慮して、できればもとが
　とれるようにしたいと考えます
　　　　　　　　　　　　（埼玉県　1965年生まれ）

・環境にもいいし、体にもよくて、建てるときお金が
　かかっても電気代がかからず経済的にもよさそうなので
　　　　　　　　　　　　　　（広島県　1974年生まれ）

・子供が大人になっても、住みよい地球で
　あって欲しいから　　（愛知県　1965年生まれ）

『省エネ・エコ住宅』にするためには
費用がどの程度かかるのか？
　40％

『省エネ・エコ住宅』の効果が
具体的にどの程度あるのか？
　　　　　　　　　　22％

『省エネ・エコ住宅』にするには、
どんなものがよいのか？　28％

『省エネ・エコ住宅』のイメージはあるが、
どこに聞けばよいのかよく分からない　7％

その他
3％

設問 ２）　もし、あなたが『省エネ・エコ住宅』を建てるとしたら、最も知りたい事はどんなことですか？（単一選択）

デザインや間取りが優先で、
エコのことはほとんど気にしない
                           2％

取り入れたい＝96％

それほど割高にならない程度に
『省エネ・エコ住宅』を取り入れたい 58％

将来的（１０年程度まで）にもとがとれるなら、
『省エネ・エコ住宅』を取り入れたい　28％

多少割高になっても積極的に
『省エネ・エコ住宅』を取り入れたい　10％



■その他に実践している“エコなこと”（フリーアンサーより抜粋）

■“エコなこと”を実践している理由（フリーアンサー/292件）

設問 ３）　普段は、どのような“エコなこと”を実践されていますか？(複数選択）
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◆炊事

・食材は使い切る
・ラップの変わりに保存用容器を使う
・食器は汚れを紙で拭いてから洗う

◆掃除・洗濯

・掃除機の前にほうきやモップで掃く
・お風呂の残り湯を洗濯に使う

◆ゴミ出し

・ゴミの分別をきちんとする
・紙類は再利用の資源ごみに出す

◆日曜品購入

・つめかえ用商品を選ぶ
・資源回収や環境に配慮した製品を選ぶ

◆その他

・歩けるところは歩く
・修理して使う

・厚着をする
・おもちゃや絵本を貰う・ゆずる

・～家計を預かる主婦としては、費用対効果、採算は
　もっと気になる　　　　　　　（兵庫県　1975年生まれ）

～コメント例～

◆『省エネ・エコ住宅』の効果が具体的にどの程度
　あるのか？と回答された方

◆『省エネ・エコ住宅』にするには、どんなものが
　よいのか？と回答された方

・～どの程度の設備で、どの程度エコになるのかなどを
　知りたい。それによってお金をかける部分とかけない
　部分を判断したい　　　　　　（埼玉県　1972年生まれ）

◆『省エネ・エコ住宅』のイメージはあるが、どこに聞けば
　よいのかよく分からないと回答された方

・イメージはあるけれど具体的な内容までは分からない
　ので、専門家の意見が欲しい
　　　　　　　　　　　　　　　　（東京都　1970年生まれ）

◆『省エネ・エコ住宅』にするためには費用が
　どの程度かかるのか？と回答された方

・省エネ住宅を建てたいけど、費用がどの位かかるのか
　分からない。高すぎると無理だから
　　　　　　　　　　　　　　　　　（三重県　1984年生まれ）

・具体的な効果よりもまずは費用ですね
　　　　　　　　　　　　　　　　（東京都　1981年年生まれ）

・光熱費がどのくらい安くなるのかにつきます
　　　　　　　　　　　　　　（神奈川県　1972年生まれ）

・省エネ・エコと言ってもその方法は色々あると思うので、
　色々な方法から選択していきたい
　　　　　　　　　　　　　　　　　（東京都　1972年生まれ）



設問 ４）　昨今、テレビ等でも話題となっている“電気自動車”ですが、購入したいと思いますか？ （単一選択）

すぐに購

将来的には購入してみたい
　42％

購入したいとは思わない
　　　　　　　　　　13％ 販売価格が下がれば

いずれ購入したい　36％

その他　8％

すぐに購入したい1％


