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■報道関係各位

高周波熱治療の定番「テノール」の最新機種「プライムX」導入！
コラーゲン生成を促し、皮膚のたるみを引き締める

『プライムX［美肌RF］』
2024年11月5日（火）より新施術スタート

1999年開院、45万人以上※の治療実績を誇る美容皮膚科タカミクリニック 本院（東京都港区南青山／院長 高見 洋）は、
このたび高周波熱治療で定評のある「テノール」の最新機種「プライムX」を導入いたしました。「プライムX」は、
高周波（RF）と超音波の２つの機能を兼ね備えた先進的なマシンで、その高周波（RF）ハンドピースを使用し、コラーゲン
の生成促進を図ることで皮膚のたるみの引き締めをおこなう新メニュー『プライムX［美肌RF］』を2024年11月5日（火）
より開始いたします。※2008年～2024年1月の延べ人数
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今だけでなく未来の若々しさも守る『プライムX［美肌RF］』
現在のエイジング症状を治療することはもちろん大切ですが、それ以上に重要なのが、将来あらわれるエイジング症状
を少しでも先延ばしにする『エイジングマネジメント治療』です。

『プライムX［美肌RF］』は、皮下深部に効果的に熱を加え、コラーゲンを収縮させると同時に、真皮線維芽細胞を活
性化します。このプロセスにより、コラーゲン生成が促進され、皮膚のたるみやシワの進行を抑えることができます。
定期的に治療を受けることで、皮膚の代謝が正常化し、長期的なアンチエイジング効果が期待できるのです。

加齢に伴うエイジングは日々進行していきます。そのため、現在の症状の改善に加えて、将来の老化を抑えることが、
若々しさを保つためには不可欠です。日焼け止めがシミ予防の基本であるように、『プライムX［美肌RF］』は肌老化
の進行を遅らせるエイジングケアの基本となる治療です。

美容皮膚科タカミクリニック 副院長 
山屋 雅美（やまやまさみ）医師

埼玉医科大学卒。東邦大学医療センター大橋病院皮膚科、三井記念病院皮膚科にて、
アトピー性皮膚炎から皮膚癌、色素性疾患（シミ、あざ等）等多くの臨床経験を積
む。2011年タカミクリニックに入職。現在はニキビ・毛穴など美肌治療から、シミ
・しわ・たるみなどのエイジングケア治療まで行う。

治療効果と施術内容

肌の引き締め・ハリ感アップ ほほ・フェイスラインのたるみ予防

コラーゲンの生成促進 目周りのハリ改善

青くま改善 エイジング予防

プライムX［美肌RF］は、当院で導入していた「テノール」をさらに進化させた最新
機種「プライムX」の高周波ハンドピースを使用する美肌治療です。特許取得のテクノ
ロジー（Alma Wave 40.68MHz）を搭載し、独自の深部加熱メカニズムにより、コラ
ーゲンやエラスチンの生成を促すことで、皮膚のたるみの引き締め、ハリを向上させ
て、皮膚の若返りを図ります。痛みやダウンタイムがほとんどなく、リラックスして
お受けいただけるため、継続しやすいのも特徴です。皮膚のたるみ・ゆるみが気にな
る方、ハリや弾力のある引き締まった肌を維持したい方、頬やフェイスラインのたる
みを予防したい方に特におすすめです。

熱作用でコラーゲン生成を促し、皮膚のたるみを引き締める
プライムX［美肌RF］

部位 初回 1回 5回コース※

顔全体 17,600円（税込） 22,000円（税込） 88,000円（税込）

顔全体＋首（あご下含む） 26,400円（税込） 33,000円（税込） 132,000円（税込）
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『プライムX［美肌RF ］』施術概要
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プライムX
(Alma Lasers社／イスラエル製）

高周波（RF）と超音波テクノロジーを搭載した先進的マシン「プライムX」を使用
『プライムX［美肌］RF』では、高周波の熱作用によりコラーゲンの生成を促進する「テノール」の最新型マシン「プラ
イムX」を使用します。
「プライムX」は、高周波（RF）と超音波の２つの機能を兼ね備えた先進的なマシンで、このプライムXの高周波（RF）
ハンドピースを使用して皮膚のたるみを引き締める新メニューが『プライムX［美肌RF］』です。

特許取得のテクノロジー搭載の高周波（RF）マシン
特許取得のテクノロジー「Alma Wave」により、他の高周波マシンと比
べて皮下深部を集中的かつ均一に加熱します。この独自の深部加熱メカニ
ズムが、効果的にコラーゲンやエラスチンの再生を促し、皮膚のたるみの
引き締めと、顔全体のハリを改善していきます。

40.68MHz高周波「Alma Wave」
40. 68MHzの高周波（ユニポーラRF）が生み出す振動が分子レベルで皮
膚の深部に熱を発生させることで、コラーゲンの収縮と、真皮線維芽細胞
の活性化及びそれに伴うコラーゲン線維の生成促進を促し、皮膚のたるみ
やシワ等の加齢に伴う皮膚の形状の変化を抑えます。

痛みやダウンタイムなしを可能にする2つの技術
肌表面を冷却しながら高周波を照射する「冷却システム」と、皮膚表面で大きな熱の発生を抑える独自の「深部
加熱メカニズム」により、施術中の熱さや痛みを感じず、ダウンタイムもほとんどなし。リラックスして治療を
お受けいただけるため、継続しやすいのも特徴です。

【施術名称】

【施術内容】

【施術効果】
  □肌の引き締め・ハリ感アップ □ほほ・フェイスラインのたるみ予防  
  □コラーゲンの生成促進 □目周りのハリ改善
  □青くま改善 □エイジング予防

【施術料金】

※ コースは1年間有効です。
・初診料：3,300円 再診料：1,100円 ・価格は税込表記となります。

プライムX［美肌RF］

プライムX［美肌RF］は、高周波熱治療で定評のある「テノール」をさらに進化させた最新機種「プライムX」の高周波
ハンドピースを使用する美肌治療です。特許取得のテクノロジーを搭載し、独自の深部加熱メカニズムにより、コラ
ーゲンやエラスチンの生成を促すことで、皮膚のたるみの引き締め、ハリを向上させて、皮膚の若返りを図ります。痛
みやダウンタイムがほとんどなく、リラックスしてお受けいただけるため、継続しやすいのも特徴です。
皮膚のたるみ・ゆるみが気になる方、ハリや弾力のある引き締まった肌を維持したい方、頬やフェイスラインのたるみ
を予防したい方に特におすすめです。

副作用・注意事項

・施術中の痛みや、術後の腫れなどのダウンタイムはありません。
・施術中は施術部位が温まり血行が良くなるため赤みが出る場合がありますが、数時間でおさまります。
・施術後はすぐにメイクが可能。
・入浴・運動等の制限はありません。

治療回数・ペース ２～３週間に１回のペースで、5～10回程の施術を推奨。
その後は状態に応じて継続することをおすすめしています。
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クリニック紹介
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美容皮膚科タカミクリニック
1999年、東京・表参道に開院した「美容皮膚科タカミクリニック」は、長年の臨床で培った「タカミクリニック式
メソッド」による専門性の高い独自の治療を行っている総合美容皮膚科です。ニキビや毛穴などの肌トラブルから、
シミやしわなどのエイジング症状まで美しい肌を手に入れるための治療を幅広くご提案しています。
［自由診療／予約制］

［ご予約・問い合わせ］
（初診） 03-5414-6000  （再診） 03-5414-6300 （電話受付時間 10:00～20:00）

本院

東京都港区南青山3-18-5 モンテプラザ2F・3F・4F

［診療時間］10:00～19:00（金曜のみ11:00～20:00）
［休診日］なし（12/31～1/3は休診となります。）
［公式サイト］https://takamiclinic.or.jp
［ニキビ情報総合メディア：ニキビにバイバイ！］ https://takamiclinic.or.jp/media/acne/
［毛穴情報総合メディア：毛穴にバイバイ！］https://takamiclinic.or.jp/media/pore/

ニキビ治療院

東京都港区南青山3-18-20 松本ビル3F・4F・5F
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