
2023年 8月 2日 

東京海上日動あんしん生命保険株式会社 

 

西島秀俊さん、貴重な歌声として披露したのは、シュールな鼻歌！ 

「すごく不思議な CMができました」 

東京海上日動あんしん生命保険 新商品「あんしん治療サポート保険」 

2023年 8月 2 日(水) 新 CM放映開始 
 

東京海上日動あんしん生命保険株式会社（取締役社長 川本
かわもと

 哲文
てつふみ

、以下「当社」）は、新商品「あんし

ん治療サポート保険」の新 CMに俳優・西島秀俊さんを起用し、8月 2日（水）より、全国で TV放送いた

します。 

 

 

１． CM概要 

■TVCM「あんしん治療サポート保険 ハッチ篇 15秒 Ver、30秒 Ver.」 

放映開始日：2023年 8月 2日（水） 

（公式 YouTubeに動画掲載） 

ハッチ篇 30秒 https://youtu.be/jOJnbFSPg6Q 

ハッチ篇 15秒 https://youtu.be/Q2Cu8ZbXHbw 

 

■WEBCM「あんしん治療サポート保険 ヨッチ篇 15秒 Ver、30秒 Ver.」 

放映開始日：2023年 8月 2日（水）より順次公開 

ヨッチ篇 30秒 https://youtu.be/cp-swOjcRn8 

ヨッチ篇 15秒 https://youtu.be/V7mzl3No4H8 

 

２． CM内容 

新 CM には、東京海上日動あんしん生命の CM に初起用となる、西島秀俊さんが出演。巨大な数字の

オブジェの穴から姿を覗かせ微動だにせずに「♪ふふんふふんハッチ（ヨッチ）～」と鼻歌を歌っているシュ

ールなシーンが続きます。この「8」という数字は、新商品「あんしん治療サポート保険」で手厚く保障する

生活習慣病が「8疾病」であることを意味しています。また、Web広告を中心に「4（ヨッチ）」編も順次放送予

メイン画像を配置定 

https://youtu.be/jOJnbFSPg6Q
https://youtu.be/Q2Cu8ZbXHbw
https://youtu.be/cp-swOjcRn8
https://youtu.be/V7mzl3No4H8


定。「4」という数字は、保険加入で受けることができる「4 つの健康増進サービス」を意味しています。シュ

ールでありながらも、保険の大切さが印象に残る演出に、ぜひご注目ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３． メイキングエピソード 

衣装の紺のスーツに身を包みスタジオに入った西島さん。数字のオブジェとの距離感や椅子の高さを

ご自身で確認され、撮影がスタートします。カメラが回ると、さすがの演技力を披露。鋭いまなざしで鼻歌

を歌うシーンを華麗に撮影されるも、カットがかかると「はっはっは！何やってんだろう！」と笑顔を見せ、

現場は一気に和やかな雰囲気に包まれました。西島さんのクールな印象とは打って変わり、机からひょこ

っと飛び出すコミカルなシーンもありました。撮影の合間にはスポーツジムについての話題でスタッフと団

らんする場面も。CM 撮影を終えると「歌（鼻歌）、録ってきます。」と言い残し、最後まで現場を笑いに誘い

ました。 

 

４． 西島秀俊さんインタビュー 

Q.本 CM出演のお話を受けたときの感想を教えてください 

僕の仕事は体が資本のところがあります。若いころから保険には入っていて、僕自身が感じている保険

の大切さを CMでお伝えができるので非常に嬉しく思っています。 

 

Q. あまり見られない歌唱かと思いますが、いかがでしたでしょうか？ 

歌というか鼻歌みたいなものなので、正直戸惑ったところもありましたが、監督とスタッフも本当に素晴

らしいクルーが集まっていたので、あんまり不安を持たずに現場に入って、楽しく撮影できました。 

 

Q.今回なかなかシュールな CM撮影でしたが、撮影を経た感想や苦戦したポイントがあればお願いします。 

ここから上(上半身を指す動作)は、すごく真面目でクールなんですけど、意外につらい体勢が多かった

りして、しゃがんでいるときは、ものすごいスクワットのような体勢だったりとか、高さの調整でこんな（動き

ながら）…。上半身だけすごく冷静だったので、実際撮影の全体の状態はかなり面白かったと思います。 

 

Q.ドラマや映画のご撮影でお忙しくされているかと思いますが、西島さんが“健康”に関して、気遣われて

いることや、心がけている習慣があれば教えてください。 



きちんと食べて、きちんと寝るということです。食事のタイミングや寝る時間は、僕の仕事だとどうしても

不規則になってしまうんですけど、それでも必ず朝早くても朝起きて食べて、3 食きちっと食べることだった

り。睡眠時間が短かったら、どこか空き時間で 5 分でも 10 分でもできるだけ寝れる時間を確保してます。

忙しい中でも体調を整えながら長く仕事をしたいと思っているので、気を使って生活してます。 

 

Q.西島さんが“あんしん”できる場所やことは何でしょうか？エピソードもあればお願いします。 

僕は家が好きなので、ありきたりですけど、家ですね。一番ほっとします。そんなに出歩いたりもしない

ので、仕事が終わるとすぐ家に帰って、のんびりすると“あんしん”します。 

  

Q.最後に、CMをご覧になる皆さんに一言お願いします！ 

すごく不思議な CM ができました。でもポイントポイントで言っているのは、すごく大事な単語のみでして。

この CM をきっかけに保険のことだったり、健康のことだったり、皆さんにもう一回考えていただけると非常

に嬉しいです。きっと面白い CMになっていると思うので、是非楽しんでください。 

 

５． プロフィール 

西島秀俊（ニシジマ ヒデトシ） さん 

俳優。1971年 3月 29日生まれ、東京都出身。 

《TV》 

「きのう何食べた？season2（2023 TX）」 

「警視庁アウトサイダー（2023 EX）」 

《映画》 

「首（2023 北野武監督）」 

「ドライブ・マイ・カー（2021 濱口竜介監督）」 

 〜第 94 回米国アカデミー賞国際長編映画賞〜 他 

 

６． 商品概要 

商品名： 

あんしん治療サポート保険 

特徴： 

・治療が長引きやすい生活習慣病 8 疾病を、通院等の早期治療から重症化した場合の長期治療まで幅広く

保障する新たな医療保険です。 

・加えて、経済的な保障だけではご提供できない「あんしん」をお届けするために、４つの新たなサービスを保障

とセットでご提供し、お客様の健康をトータルでサポートします。 

 

■東京海上日動あんしん生命 公式サイト https://www.tmn-anshin.co.jp/ 

 

以上 

 

 

https://www.tmn-anshin.co.jp/

