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3 ⽉ 8 ⽇ 国際⼥性デー、『airCloset』が全ての⼥性に向け 

想いを届けるメッセージムービーを発信 
「探す」は「買う」の 3 倍など、働く⼥性のお買い物時間に関する調査も公開 

 

株式会社エアークローゼット(本社︓東京都港区、代表取締役社⻑ 兼 CEO︓天沼 聰)は、3 ⽉ 8 ⽇に国連が定める記念

⽇ Womenʼs Day（国際⼥性デー）に賛同し、想いを届けるメッセージムービーと働く⼥性のお買い物時間に関する調査

を公開します。お客様お⼀⼈お⼀⼈のライフスタイルに寄り添い、コーディネートを提案するパーソナルスタイリングサ

ービスとして、⼥性が⾃分らしくいられる社会の実現に貢献してまいります。 

（https://www.youtube.com/watch?v=3BunnWW2Noc） 

■『airCloset』からのメッセージ「全ての⼥性に⾃分らしく前向きに楽しく過ごしてほしい」 

ファッションを通して⼥性のライフスタイルを豊かにすることを⽬指してきたサービスとして、国際⼥性デーにあわせ、

⼥性が制限されることなく、⾃分らしくいられる社会について考えるきっかけづくりをしたいという思いのもと、メッセ

ージムービーを公開します。本ムービーでは、パーソナルスタイリングサービスを提供する当社が⼤切にしている「私ら

しさ」が 1 つのコンセプトになっています。ささやかなエールではありますが、お⼀⼈おひとりのライフスタイルに寄り

添ったお洋服との出会いを届け続ける『airCloset』は、皆さまの「私らしさ」に寄り添い、より私らしくいられる社会の

実現に貢献するブランドであることを⽬指してまいります。 

Press Release 



 

 

■「働く⼥性のお買い物時間」に関する調査について 

当社は、創業当初より忙しい全ての⼥性に新しいファッションとの出会いを楽しんでいただきたい、コーディネートに悩

む時間など億劫な時間をもっとワクワクする時間に使っていただきたいと考え、サービスを提供しています。 

今回、働く⼥性は忙しい⽇々を送る⼀⽅で、お気に⼊りのお洋服に出会うために、どのような⾏動にどれだけの時間をか

けているのかを調べるため、五⼤都市圏で働く⼥性約 1000 ⼈を対象にアンケート調査を実施しました。 

時間を⼤切にする働く⼥性のお客様が多くいらっしゃる『airCloset』では、この結果をふまえ、これまで以上にお客様

のライフスタイルに寄り添った、パーソナルスタイリングサービスになるようサービス改善に努めてまいります。 

【調査結果サマリー】 

・「探す」は「買う」の 3 倍の時間がかかる︕ お買い物前の情報収集に最も時間をかけていることが判明 

・お洋服を購⼊するまでに「探す」時間が最も⻑くなる傾向は、結婚や⼦供の有無によっても変わらない 

・ライフスタイルの変化によって、お買い物時間の使い⽅に制限も︖ 

 

・「探す」は「買う」の 3 倍の時間がかかる︕ お買い物前の情報収集に最も時間をかけていることが判明 

働く⼥性は、実際の買い物に⾏く以前の SNSやファッション誌などのメディア、ウィンドウショッピングなどでの「情

報収集」に最も時間をかけていることが明らかになりました。加えてそれは、実際のお買い物にかける時間と⽐較する

と、約 3倍の時間に値し、「探す」は「買う」の 3倍の時間がかかることが判明しました。 

 

・お洋服を購⼊するまでに「探す」時間が最も⻑くなる傾向は、結婚や⼦供の有無によっても変わらない 

さらに、お洋服を購⼊するまでに情報収集時間が最も⻑くなる傾向は、結婚や⼦供の有無によっても変わらないこともわ

かりました。 

 

どんなライフスタイルでも「探す」に最も時間がかかる
年間 未婚

（n=257）
既婚・⼦なし
（n=150）

既婚・⼦あり
（n=500）

情報収集にかける時間 124時間 104時間 109時間12分

往復の移動時間 23時間 22時間36分 23時間48分

実際のお買い物に
かける時間 31時間36分 36時間12分 42時間36分

お買い物に伴う総時間 178時間36分 162時間48分 175時間36分

買い物時間探す時間

「探す」は「買う」の3倍の時間がかかる！

移動する時間

（n=956）

年間 103時間24分
（1着あたり 3時間55分）

年間 35時間48分
（1着あたり 1時間21分）



 

 

・ライフスタイルの変化によって、お買い物時間の使い⽅に制限も︖ 

⼀⽅で、時間のかけ⽅には違いがみられ、ライフスタイルの変化により⾃由にファッションを楽しめる時間が制限された

りする傾向が伺えました。情報収集にかける時間は、未婚者が最も⻑く、⽣活による制限も多くないため、⾃由にファッ

ションに時間を使えていることが伺えます。⼀⽅でお⼦様をお持ちでない既婚者は、未婚者を例にとると、本来ならさら

に約 20 時間を情報収集にかけたいが、時間の制約があるため、その時間をかけられず我慢していることが伺えます。ま

た、実際のお買い物にかける時間は既婚・⼦あり⼥性が最も⻑く、お⼦様と⼀緒のお買い物などで、買い物時間が⻑くな

ってしまう傾向があることが推測されます。 

■調査概要 

調査概要︓「お洋服の買い物時間」に関する調査 調査⽅法︓インターネット調査 

調査期間︓2021 年 11 ⽉ 24⽇〜同年 11 ⽉ 25⽇ 有効回答︓5⼤都市圏で働く⼥性 956 名 

 
株式会社エアークローゼット 

 
⽇本初・国内最⼤級、⼥性向けの⽉額制ファッションレンタル『airCloset(エアークローゼット)』をメインとするプロの
スタイリストによるパーソナルスタイリングサービスの運営会社です。その他、実店舗の『airCloset×ABLE(エアクロエ
イブル)』、⾃宅完結型の新しい購買体験をしていただける『airCloset Fitting(エアクロフィッティング)』で、全国の⼥
性のライフスタイルに寄り添うファッションとの新しい出会い体験をご提案し続けています。2020 年 4⽉にはメーカー
公認⽉額制レンタルモール『airCloset Mall(エアクロモール)』でファッション以外の分野でも事業展開をスタート。全国
のみなさまに、"ワクワクする⾃分にぴったりな良いモノとの出会い"をお届けします。 
<エアークローゼットのサービス> 
⽉額制ファッションレンタルサービス『airCloset』︓https://www.air-closet.com/ 
ファッションレンタルショップ『airCloset×ABLE』︓http://aircloset.able.co.jp/ 
提案型ファッション EC『airCloset Fitting』︓https://fitting.air-closet.com 
メーカー公認⽉額制レンタルモール『airCloset Mall』︓https://mall.air-closet.com/ 
 
＜会社概要＞ 
社名 ︓ 株式会社エアークローゼット (airCloset, Inc.) 
設⽴ ︓ 2014年 7⽉ 15⽇ 
代表者 ︓ 代表取締役社⻑ 兼 CEO 天沼 聰 
役員 ︓ 取締役副社⻑ 前川 祐介／取締役 ⼩⾕ 翔⼀ 

社外取締役 榊原 健太郎／社外取締役 ⽉森 正憲／社外取締役 武市 智⾏ 
所在地 ︓ 〒107-0062 東京都港区南⻘⼭ 3-1-31 KD南⻘⼭ビル 5F 
URL ︓ https://corp.air-closet.com 
 

 ＜本件に関するお問い合わせについて＞ 
株式会社エアークローゼット PR 担当︓鈴⽊・中野 
TEL︓03-6452-8654  MAIL︓pr@air-closet.com 

ライフスタイルによって、それぞれのお買い物時間の使い⽅が変化

未婚者
(n=257)

既婚者・⼦あり
(n=500)

既婚者・⼦なし
(n=150)

124時間

109時間12分

104時間

情報収集にかける時間

既婚者・⼦あり
(n=500)

既婚者・⼦なし
(n=150)

未婚者
(n=257)

42時間36分

36時間12分

31時間36分

実際のお買い物にかける時間


