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バッグの中からバッグが…？ 山田 優が「一癖ある」愛用品公開でスタッフ困惑 

本人的には「普段よりも地味かもしれない」真っ赤なドレス姿を披露 

「お米好き」「お煎餅は持ち歩く」…インタビューでチャーミングな素顔が

株式会社リクルート（本社：東京都千代田区 代表取締役社長：北村 吉弘）が運営する、国内最大級の

ヘアサロン・リラク＆ビューティーサロンの検索・予約サービス『ホットペッパービューティー』の

YouTube チャンネル「ホットペッパービューティーTV」に、モデルとして活躍する山田 優さんを起用致

しますので、概要をお知らせします。 

 

 山田 優さんが真っ赤なドレスを着こなす 

今回の「ホットペッパービューティーTV」には抜群のスタイ

ルを誇る、モデルで母親でもある山田 優さんが登場。個性的な

服装が好きということで用意された衣装もオリジナリティーあ

ふれるものばかり。撮影ではその中でも特徴的な、透け感のあ

る生地や存在感の強いジッパーをあしらった真っ赤なドレスを

チョイス。「1 色だから地味かな？（笑）」と話すと、すかさず

「地味ではない！」とヘアメークさんからツッコミが入りまし

た。美容やおしゃれについて「興味を持ったら一回挑戦するこ

とが大事」という考えの山田さん。視聴者には「試して似合わ

なかったらやめればいいし、挑戦していくといろんな未来が待

っていると思うので、不安にならず試してほしいです」とメッ

セージを送りました。 

 

 山田 優さんのバッグの中身にスタッフ困惑 

「常に持ち歩く、ないと困るもの」ベスト 3 は？ 

バッグの中身を公開するコーナーでは「一癖あったり他人とか

ぶらないものだったりが好き」と話す通り、バッグからはパスポ

ート風のお財布と小さめのバッグにしか見えないお財布が。「意味

が分からないですよね（笑）。（小さめのバッグは）リップとかミ

ントとか小物が入るお財布で、お迎えとかはこれだけあれば OK。

でもちょっと遠くに出かけるときはこっち（パスポート風のお財

布）も持たないといけないので、bag in bag になっちゃうんで

す、すみません（笑）」と話し、スタッフを困惑させていました。

そんな山田さんの必需品ベスト３は「これがないと生きていけな

いので、（お気に入りの）お煎餅。体を作るということで飲む温泉水。あとは（顆粒の）酵素とビタミン

C！」と現場を沸かせてくれました。 
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 お米好きの山田さんが困ることとは？ 「焼肉屋さんでライス大を頼むと」 

「Beauty Backyard」のコーナーでは 16 歳のころから今も家族ぐるみでお付き合いしているというヘア

メークさん、スタイリストさんとトークを展開。ヘアメークさんからは「お酒もご飯もしっかり楽しんで、

これだけ体形維持できているのはすごい。昔、海外ロケの時に一人でバケツみたいなアイスをすごい勢い

で食べていたし、よく食べる」と話を振られると、山田さんは「特にお米が大好きで、お米がないと何も

食べられないくらい。焼肉屋さんでライス大を頼むと（同席する）男の人のところに持っていかれて照れ

ながら『それ私です』って言う、みたいなことも多いですね（笑）」と驚きのエピソードを披露してくれ

ました。スタイリストさんとは「私服でどんなものを着るか」という話題で盛り上がり、「若い時の方が

かわいい系とか淡い系の色とか苦手で着なかったけど、年齢を重ねてきて今が一番なんでも着られる気が

します。なんでも来い！って感じ」と笑顔で話してくれました。 

 

 YouTube「ホットペッパービューティーTV」配信予定 

1 本目「Look Back My Beauty 前編」：https://youtu.be/nmVUWI2TM5M 

2 本目「Beauty Backyard」は９月 18 日（水）19 時、3 本目「Look Back My Beauty 後編」は 9 月 19 日

（木）19 時に公開予定。 

 

 アザーカット 
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 出演者情報 

山田 優 Yu Yamada 

1984 年 7 月 5 日生まれ 沖縄県出身 

2000 年からファッション誌『CanCam』の専属モデルとなり、抜群のルックスで多

くのファンを魅了する。 

女優としても多数の作品へ出演し活躍の場を広げる。 

現在も雑誌を中心に、広告など多岐にわたるジャンルで活動中。 

 

 

 

 

 

 

 リクルートグループについて 

1960年の創業以来、リクルートグループは、就職・結婚・進学・住宅・自動車・旅行・飲食・美容などの領域にお

いて、一人ひとりのライフスタイルに応じたより最適な選択肢を提供してきました。現在、HRテクノロジー、マッ

チング＆ソリューション、人材派遣の3事業を軸に、60を超える国・地域で事業を展開しています。リクルートグル

ープは、新しい価値の創造を通じ、社会からの期待に応え、一人ひとりが輝く豊かな世界の実現に向けて、より多く

の『まだ、ここにない、出会い。』を提供していきます。  

詳しくはこちらをご覧ください。  

リクルートグループ：https://recruit-holdings.com/ja/  リクルート：https://www.recruit.co.jp/ 


