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中条 あやみさん、友近さん出演 

『ホットペッパービューティー』新 CM 

小人サイズになった中条さんと友近さんの掛け合いに注目 

＜特別インタビュー＞二人の隙間時間の使い方は？/友近さんから中条さんへのアドバイスなど

株式会社リクルート（本社：東京都千代田区 代表取締役社長：北村 吉弘）が運営する、国内最大級のヘ

アサロン・リラク＆ビューティーサロンの検索・予約サービス『ホットペッパービューティー』は、2023

年 2 月 24 日（金）より中条 あやみさんが出演する新 TV-CM「30 分ごとのあやみさん」篇および、お笑

い芸人の友近さんと共演した「30 分ごとの友近さん」篇のオンエアを開始することをお知らせします。 

 

■CM のあらすじ 

いつもの美容室も 30 分ごとの予約状況がパッと分かる！ 

いつもの美容室を予約しようと『ホットペッパービューティー』を開く中条さん。スケジュールを確認す

ると、予約画面の中で小人サイズになった中条さんが、「ここは家事したいからダメ」「ここはランチある

しな…」「（夕方は）買い物に行っているからここもダメ…」と、1 日の予定がいっぱいで困っている様子。

しかし、自分の空いている時間を探して、30 分ごとの予約状況が分かる『ホットペッパービューティー』

を使い、いつもの美容室の空き状況をチェック。すると、あっという間に予約でき「オッケー」とうれし

そうな中条さん。最後は、美容室でさらにかわいくなった中条さんの姿にも注目です。 

また別 ver.では、お笑い芸人の友近さんと共演。仕事の休憩中に「いつもの美容室予約しなきゃ」と言う友

近さんに、中条さんが『ホットペッパービューティー！』と勧めるところから始まります。注目シーンは

中条さんと二人でホラー映画を楽しむ一コマ。映画鑑賞中、あまりの怖さに食べていたポップコーンを豪

快に弾けさせてしまう中条さんと、弾けたポップコーンを盛大に浴びる友近さんの迫真の演技をご覧くだ

さい。 

 

■クレジット情報 

「ホットペッパービューティー 30 分ごとのあやみさん」篇（15 秒/30 秒） 

「ホットペッパービューティー 30 分ごとの友近さん」篇（15 秒/30 秒） 

 

 

 本件に関する 

お問い合わせ先 

  

https://www.recruit.co.jp/support/form/ 

https://www.recruit.co.jp/support/form/
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■オンエア情報 

2023 年 2 月 24 日（金）より TV オンエア開始。（一部地域を除く） 

2 月 21 日（火）00:00 より YouTube では、TV-CM とメイキングをご覧いただけます。 

＜CM＞ 

「ホットペッパービューティー 30 分ごとのあやみさん」篇 

15 秒：https://youtu.be/fROKi-nW5BU   30 秒：https://youtu.be/mzjqxfWEpLg 

「ホットペッパービューティー 30 分ごとの友近さん」篇 

15 秒：https://youtu.be/MMrifb-WLRQ   30 秒：https://youtu.be/2Nu78STPxP8 

＜メイキング＞ 

   https://youtu.be/r5q8ppU2yf8 

 

 

 

 

 

 

 

 

■特別インタビュー 

―今回の撮影で印象に残っている場面を教えてください。 

中条さん：友近さんとの共演シーンで、怖い映画を見て、食べているポップコーンを弾けさせてしまうと

ころがあるんですが、最初うまくできなかったんです。それでスタッフさんに「ワッ‼」て驚かせてもら

ったんですけど、あまりに驚きすぎて、友近さんにすごいポップコーンをかけてしまって…。 

友近さん：本当にびっくりしたもんね。すごい大きな声で「ワッ‼」てね。 

中条さん：本当びっくりしちゃってかけすぎてしまって本当にすいません！（笑）。 

友近さん：とんでもございません。おいしいポップコーンでした（笑）。 

 

―お互いの印象はどうでしたか？ 

友近さん：透明感のあるきれいな女優さんだなと。CM でも見とれてしまいますよね。でも、バラエティー

番組ではガッツがあるロケもされているので、本当一緒にお仕事してみたいなって思っていたんです。 

中条さん：お笑いで、いろんな人になったり、お芝居がすごいお上手だなって思っていたので、お芝居の

先輩として、今日は見させていただいていました。パッと瞬時にでてくる表情がすごいなって。 

友近さん：とんでもないです。中条さんは、落ち着いたしなやかな感じなのにちゃんと存在感があるんで

す。その辺見習ってもう少し自分も落ち着きをもちたいなって。 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/fROKi-nW5BU
https://youtu.be/mzjqxfWEpLg
https://youtu.be/MMrifb-WLRQ
https://youtu.be/2Nu78STPxP8
https://youtu.be/r5q8ppU2yf8
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―今回の CM は「いつもの美容室も 30 ごとの予約状況が分かる」というのがポイントになっていますが、

お二人はお仕事の隙間時間は、しっかり予定を立てるタイプですか？ 

友近さん：私はもうそれのプロだと思います。スケジュール表を見て「ここ時間空いてるな」って思った

ら予定を立てます。例えば、夕方に仕事が終わって、次の日の昼から仕事ってなったら、列車に乗って近

場の温泉で 1 泊 2 日の旅に行こうとか、私はすぐ温泉に入りたがるので（笑）。その時間に合う飛行機とか

新幹線とかバッと調べてすぐ予約してっていうのを、もう 10 年以上前からやっていて、今もやっています

ね。 

中条さん：私も全く同じで、時間空いているのを見ては、自分で、今日はここの温泉行こうとか、今日は

ここ行こうとか、気分で変えてやっています。結構どこでも一人で行けるタイプなので、暇さえあればサ

ウナか温泉っていう感じです。同じですね。 

 

―中条さんが 2 月 4 日に誕生日を迎えられたのですが、友近さんから見て 20 代のうちにやっておいた方が

いいと思うことを教えてください。 

友近さん：お話を聞いていて時間を使うのはお上手だと思ったので、お仕事面ですね。やっぱり人生一度

きりなので、やりたいものにはチャレンジする。いただいたお仕事ももちろん大事にやるんですが、でも

自分の興味があるものがあったら、自分からマネジャーさんに相談してみたりとか、そうやって動いたこ

とがまとまっていくと、達成感とか、充実感とかが出てくるので。そういうことも徐々にやっていけると

きっと楽しいと思います！ 

 

―2023 年はどのような 1 年にしたいですか？ 

中条さん：去年はやりたいことがたくさんできて充実の 1 年で、今年は上半期からたくさんお仕事を頂い

ているので、とにかく健康に！ 気を抜くとすぐに体調崩しちゃうので、ずっとスイッチ入れていようと

思っています！ 

友近さん：中条さんも仰ってましたけど、やっぱり健康。人間ドックも半年に 1 回、いや３カ月に 1 回で

も行きたいと思うくらい、頭の中をほぼ健康が占めているかもしれないですね。じゃないとツアーも行け

ないし、仕事もできないなと。あと睡眠をしっかりとることを心掛けたいです。暖房つけたりしていると

ソファで寝ちゃうときがあるんです。乾燥もするし、昔ソファで寝たら運気が下がるって聞いたことがあ

るんで、ちゃんとベッドで寝たいなと思います。 

中条さん：ソファやっちゃいますよね～（笑）。ちゃんとベッドで寝ようと思います。 
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■出演者プロフィール 

名  前： 中条 あやみ（なかじょう あやみ） 

生年月日： 1997 年 2 月 4 日 

出 身： 大阪府 

2011 年に雑誌『Seventeen』の専属モデルとして活躍後、さまざまな映画、

ドラマ、バラエティ―番組に出演中。 

現在、雑誌『CanCam』の専属モデル。 

Hulu オリジナル『君と世界が終わる日に』Season3 が絶賛配信中。 

NTV 系列『ANOTHER SKY』毎週金曜日 23 時より放送開始。2023 年に『劇

場版 TOKYO MER ～走る緊急救命室～』の公開が決定している。 

 

名  前： 友近（ともちか） 

生年月日： 1973 年 8 月 2 日 

出  身： 愛媛県 

2000 年デビュー。03 年に NHK 新人演芸大賞で大賞、NHK 上方漫才コンテ

ストで優秀賞、04 年に ABC お笑い新人グランプリで優秀新人賞を受賞。お

笑い芸人として活動する一方、女優として舞台、テレビドラマ、映画などに

多数出演。2019 年、『嘘八百』（18）で第 28 回日本映画批評家大賞助演女

優賞を受賞。NHK 連続テレビ小説『あさが来た』（15～16 年など話題作に

出演）、現在公開中の『嘘八百なにわ夢の陣』に出演。歌手「水谷千重子」

やプロアルバイター「西尾一男」としても活躍中。2023 年春夏、明治座・博多座で水谷千重子座長公演を

開催。 

 

 

■『ホットペッパービューティー』とは 

『ホットペッパービューティー』は、年間予約件数 1 億 6456 万件※ のヘアサロン・リラク＆ビューティー

サロンの検索・予約サービスです。多様な切り口の特集、行きたい日時での検索、ヘア・ネイルカタログ、

口コミ、お得なクーポン、サロンスタッフなどから、自分の行きたいサロンを検索できます。ウェブサイ

ト・アプリから 24 時間いつでも・どこでも予約でき、予約後に来店するとポイントが 2%たまり、次回の

利用時などに使えます。ジャンルは、ヘア、リラクゼーション、エステ、ネイル、アイビューティーまで幅

広く提供しています。 

※ 2023 年 2 月時点 

『ホットペッパービューティー』HP: https://beauty.hotpepper.jp 

 

 

 

 

 

 

https://beauty.hotpepper.jp/
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■カットデータ 

「ホットペッパービューティー 30 分ごとのあやみさん」篇（15 秒/30 秒） 
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「ホットペッパービューティー 30 分ごとの友近さん」篇（15 秒/30 秒） 
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 リクルートグループについて 

1960年の創業以来、リクルートグループは、就職・結婚・進学・住宅・自動車・旅行・飲食・美容などの領域において、一人

ひとりのライフスタイルに応じたより最適な選択肢を提供してきました。現在、HRテクノロジー、マッチング＆ソリューシ

ョン、人材派遣の3事業を軸に、60を超える国・地域で事業を展開しています。リクルートグループは、新しい価値の創造を

通じ、社会からの期待に応え、一人ひとりが輝く豊かな世界の実現に向けて、より多くの『まだ、ここにない、出会い。』を

提供していきます。  

詳しくはこちらをご覧ください。  

リクルートグループ：https://recruit-holdings.com/ja/  リクルート：https://www.recruit.co.jp/ 


