
UHA味覚糖株式会社（本社：大阪市中央区、代表取締役：山田泰正）は、「SIXPACK プロテイン
バー」シリーズをリニューアルいたします。SIXPACKプロテインバーシリーズは発売から約3年が経
ち、筋肉作り、体型維持などボディメイク目的の方を中心に支持されてきました。そしてこの秋、理
想のカラダ作りをよりサポートしたいという思いから、商品の50％の含有量を占めるたんぱく質20g
はそのままに、糖質・脂質をさらに抑えたプロテインバーを開発しました。
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■SIXPACK プロテインバーシリーズ

SIXPACKプロテインバーシリーズは、日本体育大学 准教授 岡田隆（バズーカ岡田）先生監修のも
と開発された理想のカラダ作りをサポートをするプロテインバーです。

1本でしっかり小腹を満たしながらも、ボディメイクには欠かせないたんぱく質の含有率が製品の
50％を占め、糖質・脂質を抑えた設計となっています。
また、腹筋を想起させる6分割された形状となっており、ライフスタイルに合わせて、好きな時に好
きな分だけ食べる事ができます。

バズーカ岡田先生監修

UHA味覚糖「SIXPACK プロテインバー」シリーズ

糖質・脂質をさらに抑えてリニューアル！

■糖質・脂質をさらに抑え、理想のカラダ作りをさらにサポート！

余分な糖質・脂質を摂らずに効率的にたんぱく質を摂取することができ、1日の食事管理がしやすく
なるので、理想のカラダ作りをさらにサポートできるプロテインバーになりました。

また、同時に商品パッケージを、栄養成分が一目でわかるようにリニューアルいたしました。
リニューアル商品は9月中旬ごろより順次切り替え予定です。

2018年の発売以降、「たんぱく質が20gも摂れるのに、糖質・脂質が少なく優秀！」「たんぱく質の
補強という目的が明確で、日々の食事に組み込みやすい」など、ボディメイクをされている方中心に
ご好評いただいております。



【商品概要】
◆ 商品名 SIXPACK プロテインバー チョコレート味、 キャラメルピーナッツ味、 クランベリー味

SIXPACK KETO Dietサポートプロテイバー チョコナッツ味
◆ 内容量 1本（標準:40g)
◆ 発売日 2021年9月中旬ごろより順次切り替え
◆ 発売場所 全国のドラッグストア、コンビニエンスストア、ECサイト

※地域・店舗により、発売日が異なる場合がございます
※お取り扱いのない店舗もございます

◆ 価格 オープン価格
◆ブランドサイト URL https://www.uha-mikakuto.co.jp/sixpack/

日本体育大学准教授、骨格筋評論家、スポーツトレーナーとして、トップア
スリートから一般の方まで幅広く指導。自らもボディビルダーとして活躍す
るカラダづくりのプロフェッショナルです。
テレビ番組をはじめ様々なメディアにも多数出演。著書は累計100万部を突
破するなど、多方面で活躍中！

柔道全日本男子チームの体力強化部門長として、2016年リオデジャネイロ
オリンピック、2021年東京オリンピックに帯同。

現在はyoutubeでも情報を発信中！
【バズーカ岡田の筋トレラボ】
https://www.youtube.com/channel/UCrV1T0LCGPgGiBspaL2pZHw

【バズーカ岡田】

■監修者プロフィール

＜本件に関するお問い合わせ＞

UHA味覚糖株式会社 広報担当：荒木 英明
TEL：06-6767-6031 FAX：06-6763-2013
E-mail：arakihi@uha-mikakuto.co.jp

「SIXPACK プロテインバー」商品ラインナップ

キャラメル
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チョコレート味 クランベリー味

MCTオイル配合
KETO Dietサポート
チョコナッツ味
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