
 

ＪＡＦニュース 東京支部 

                             ＪＡＦニュース東京１６０８６ 

２０１６年１０月１７日 

 

実践できるエコドライブテクニックを身につけよう 
～エコトレーニングを開催します～ 

 

ＪＡＦ（一般社団法人 日本自動車連盟）東京支部（支部長 舟橋竹彦）は、実車を使用して

環境に優しい“エコ”な運転方法を学ぶ講習会「エコトレーニング」を下記の通り開催いたしま

す。 
 地球にもお財布にも優しい、すぐ実践できるエコドライブを身につけていただける機会として

受講された方からも好評を得ています。 
 ぜひ貴社のご取材を賜りますよう、お願い申し上げます。 
 

日  時 ：２０１６年１１月１５日（火）１３：００～１７：００ 

場  所 ：東久留米自動車教習所 

     （東京都東久留米市本町１－１６－４５・西武池袋線東久留米駅から徒歩１分） 

参加人数 ：２１名（予定） ※講習車はＪＡＦ側で用意 

講習の流れ：①現在の受講者の運転方法で燃費データを計測 

②エコドライブ理論（座学） 

      ③インストラクター同乗のもとエコドライブの運転方法を練習 

      ④受講者ができる範囲でエコドライブを実践し、再度燃費計で計測 

      ⑤個別の診断書をお渡しし、インストラクターから診断書の解説や実際に道路を走

行する際のアドバイスを提供 

共  催 ：九都県市 

 

 

このリリースへの問い合わせは以下までお願いします。 

ＪＡＦ東京支部 事業課交通環境係 白石 

Tel： 03(6833)9130   Fax：03(5440)2563 

携帯：090-4410-5721（交通環境係携帯） 

E-Mail:tokyo-safety@jaf.or.jp  

（イメージ） 
ﾀﾌﾞﾚｯﾄを利用し、ﾘｱﾙﾀｲﾑの燃費等を把握します 


