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フェリカポケットマーケティング株式会社（東京都文京区、代表取締役社長：納村哲二、以下当社）は、群馬県

が実施する健康ポイント制度に対し、健康ポイントアプリ「G-WALK＋」を提供しています。この度、「G-WALK＋」が

5万ダウンロードを突破し、さらに新機能を追加したことをお知らせいたします。 

 

「G-WALK＋」は日々の健康記録に加え、アプリを通して配信されるコラムの閲覧、エクササイズ動画の視聴、

バーチャルウォーキングへの参加など、さまざまな活動で簡単にポイントを貯めていただくことができ、自宅にいなが

ら楽しく、気軽にご参加いただけます。貯めたポイントを利用して、群馬県内の協賛企業などによる景品が当たる抽

選に参加することができます。 

 

2021 年より運用を開始した本アプリは、この度 5 万ダウンロードを突破しました。ま

た、追加機能として「健康づくり協力店検索機能」「ラジオ体操機能」「スタンプラリー

機能」が実装され、よりポイントを貯めやすく、使いやすくなりました。 

 

群馬県は本事業を通じて、県民の生活習慣の改善に向けて自主的な健康づくりを 

支援し、その継続により健康指標の改善につなげることを目指しています。 

 

 

【「G-WALK＋」追加機能】 

  

健康づくり協力店 

検索機能 

健康づくりにつながるようなメニュー・サービ

スを提供する協力店をジャンル・地域・フ

リーワードから検索できます。 

協力店に設置されている二次元コードを来

店時に読み込むと 5ポイント獲得できます。 

ラジオ体操機能 

アプリ内で 1 日 1 回ラジオ体操の動画を再

生し、実施するとスタンプが押され、10 ポイ

ント獲得できます。 

スタンプラリー機能 

コースを選択し、各拠点に到着するたびに

スタンプを押して回るとポイントを獲得できま

す。獲得できるポイントはコースによって異

なります。 

群馬県健康アプリ「G-WALK＋」が 5万ダウンロードを突破しました！ 

～新機能の追加により、さらにポイントを貯めやすく、使いやすくなりました～ 



 

 

【 「G-WALK＋」専用 HP】 

https://gunma.karada.live/ 

 

【「G-WALK＋」ご担当者様のお声】 

群馬県では、県民のみなさまが楽しみながら健康づくりに取り組めるよう、群馬県公式健康アプリ「G-WALK＋」を

おすすめしています。 

貯めたポイントに応じた特典への抽選や、バーチャルウォーキングやスタンプラリー、イベントとのコラボなど、楽し

みながら使い続けられるようにしてあります。 

また、グループや企業単位での登録機能もありますので、企業内での福利厚生事業への活用や、例年開催して

いる「企業対抗戦」への参加などによって、仲間をつくりながらの健康づくりにも活用できます。 

「G-WALK＋」をきっかけとして、より多くの方が健康になれるよう、今後とも取り組んでまいりますので、どうぞよろ

しくお願いいたします。 

 

【「G-WALK＋」ダウンロードはこちら】 

・App Store（ダウンロードはこちら） 

・Google Play（ダウンロードはこちら） 

 

当社はこれまで、域内消費活動の促進や経済循環及びコミュニティの活性化を目指し、多くの自治体の地域通

貨・地域ポイント事業を主軸としたシステム・アプリ開発などをご支援してまいりました。今後も、スマートフォンアプリ

やカードを活用したさまざまなソリューションをご提案することで社会課題の解決に寄与し、行政・企業・店舗・住民

の皆様を「円より縁」で結び、豊かな地域社会の実現に貢献してまいります。 

【本件に関するお問い合わせ先】 フェリカポケットマーケティング株式会社 社長室 広報担当

cr@felicapocketmk.co.jp 

https://gunma.karada.live/
https://apps.apple.com/jp/app/g-walk/id1555640671
https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.gunma.healthcare&hl=ja&gl=US
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